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APLAUSO
E INQUIETUDE

medida que se aproximam os 50 anos

do 25 de Abril, sentimos mais profun-

damente o desejo de fazermos o balanco
deste periodo fundamental da Histéria de Por-
tugal. Sabemos que todos os portugueses que
viveram esse tempo e todos os que tém ecos da
mudanca que esse dia proporcionou tém tido,
até hoje, a sua disposi¢io, os instrumentos ne-
cessarios para construirem a sua propria ideia
do 25 de Abril e da Revolugio Portuguesa.
O 25 de Abril continua sendo considerado co-
mo o acontecimento fundador da liberdade e
da democracia portuguesa e os militares de
Abril, na sua maior parte reunidos em torno da
associac¢do, desejam que esse dia seja comemo-
rado por todos aqueles que o vivem como o dia
“inicial, inteiro e limpo”. Que seja sempre um
dia de reconhecimento, mas também de luta,
de aplauso, mas também de inquietude.
No6s temos um sentimento geral de que o0 nosso
empenho mereceu a pena, mas nio podemos
deixar de expressar o nosso desconforto peran-
te muitas situagdes que ndo imagindvamos que
pudessem persistir na sociedade portuguesa
depois de 50 anos de liberdade. Por isso, ao ca-
minharmos para os 50 anos sobre esse dia me-
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mordvel, o dia das nossas vidas, ndo podemos
deixar de refletir sobre o legado que deixamos,
sobre os valores que sustentaram a nossa agio,
sobre a mudanca e o progresso, mas também
sobre as preocupagdes que nos assaltam neste
tempo em que as geracbes que nos sucedem
assumem a responsabilidade de prosseguir o
caminho e fazerem melhor.

Nestas breves linhas nio podemos mais do que
expressar o nosso desconforto perante as largas
camadas de portugueses pobres, sem voz e sem
nome; de proclamar o nosso desassossego pelo
desinteresse de muitos cidadios fechados em si
proprios, com aparente desprezo pela vida cole-
tiva; de manifestar a angtstia de quem, como
noés, se empenhou, no tempo e nas condi¢des
aprovadas e consensuais, em abracar o projeto
virtuoso de construir uma sociedade liberta, de-
mocratica e justa; de proclamar enfim o nosso
empenho em participarmos no combate pelos
valores que as novas sociedades democraticas
nos apontam, rejeitando a demagogia, a des-
criminacio, o racismo, a guerra e qualquer tipo
de violéncia, as desigualdades sociais gerado-
ras da pobreza, da ignorincia, da exclusio e do
sofrimento. Essa é a principal mensagem que
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expressamos a quem tem assumido a responsa-
bilidade politica de mudar Portugal.

Nos confiamos que o 25 de Abril seja por mui-
to tempo o simbolo de uma inquieta¢do indi-
vidual e social, de um desejo de fazer melhor,
de uma vontade de participar e lutar, de um
sentido para a vida e para um futuro melhor.
Noés confiamos nas novas geracdes, como con-
tinuadoras do 25 de Abril. Tomem nas vossas
mios esta heranca de Abril, defendam-na e
prossigam o caminho em dire¢do a uma vida
melhor e mais feliz, para todos e para cada um.
E, em especial, ndo esquecam ninguém.

E neste ponto, para que ninguém possa es-
quecer, que se situa o projeto, hd muito aca-
lentado por todos noés, de se construir um lu-
gar fisico onde todos possam refletir sobre o
significado do 25 de Abril e da revoluc¢io por-
tuguesa, onde a explicagdo do que ocorreu e
das razbes que estiveram na base da atuagdo
dos capitdes de Abril sejam exemplarmente
expostas e claramente transmitidas a todos os
visitantes — falamos de um centro de interpre-
tagdo do 25 de Abril, como corolario das ini-
ciativas ligadas as comemoragées dos 50 anos
dessa inesquecivel madrugada.

ANICETO AFONSO

Finalmente, devemos também refletir sobre o
significado do 25 de Abril para a Europa, para
a Africa e para o mundo, e seria adequado que
as comemorac¢des dos 50 anos incluissem a
sua dimensdo internacional, com o apoio, ndo
apenas de todo o aparelho diplomaético e de re-
presentacio do pais, mas também das redes de
portugueses espalhados pelo mundo e de todos
aqueles que, sendo estrangeiros, admiram o 25
de Abril e compreendem o seu alcance.

A NOSSA TRIBUNA

O Referencial é a revista da A25A e, como tal, uma
das formas de estarmos presentes e cumprirmos
os nossos fins estatutirios. O nosso projeto tem
em vista manté-lo como uma tribuna multipla,
defensor dos valores de Abril e forum de varias
vozes. Neste niimero referente ao tltimo trimes-
tre de 2022, temos um notavel conjunto de cola-
boragdes que revelam olhares cruzados perante
a sociedade que somos, os problemas que se nos
colocam, os caminhos a seguir, as memoérias que
nos alertam, a arte que nos comove, as esperancas
que nos animam. S30 mensagens diversas, mas
convergentes nos desafios que expressam e nos
avisos que transmitem.

0 REFERENCIAL 5



Em primeiro lugar, falo-vos da nova sec¢do
que desejamos manter pelo menos até ao 50.°
aniversario do 25 de Abril, na forma de uma
carta dirigida aos netos de Abril, continuando
a atribuir aos jovens a importincia que lhes
cabe na condugio futura da nossa democracia.
Desta vez é o proprio coordenador da sec¢io, o
nosso socio Jorge Golias, que a todos se dirige,
através “Desta carta que vos deixo”, lancando
“algumas ideias”, alinhadas desta forma: “ler
é saber e saber é poder!”, quem 1é domina a
lingua e aprende a escrever, hé valores civiliza-
cionais basicos que precisam de ser cultivados
e principios que ndo podem cair no esqueci-
mento — por exemplo, o amor a liberdade e a
democracia, é indispensavel que cada um as-
suma as suas responsabilidades, e finalmente,
hoje como sempre, é “do confronto de ideias
que se fez luz”, e continua a fazer. E é “sempre
tempo de comecar”.

Continuando com os jovens, escutamos agora
as suas vozes. Desta vez, através das nossas
coordenadoras Maria Inicia Rezola e Fatima
Lopes Cardoso, damos continuagio a apresen-
tacdo de trabalhos dos seus alunos da ESCS do
Instituto Politécnico de Lisboa. O primeiro tex-
to, da autoria das alunas Ana Beatriz Cardoso,
Beatriz Jesus e Liza Silva, traz-nos “Trés vozes,
uma revolugdo — Abril aos olhos dos jovens de
diferentes espectros politicos”, para o que en-
trevistaram trés jovens politicos em atividade:
Jodo Barata, militante da Juventude Socialista,
Diogo Barros, membro do Bloco de Esquerda e
Bernardo Blanco, deputado pela Iniciativa Li-
beral. No outro texto, os alunos Duarte Silvério
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e Marta Mendes conversaram com Ana Bena-
vente, a quem chamaram a “Eterna Rebelde”,
e da entrevista resultou o trabalho que agora
nos apresentam. Sejam bem-vindos ao nosso
convivio, as vossas mensagens tém em noés um
eco especial.

A habitual entrevista que os nossos coordena-
dores Alexandre Manuel e Carlos de Matos Go-
mes costumam trazer-nos, na rubrica Cultura
e Liberdade, é neste niimero substituida por
um texto sobre o escritor José Saramago, a pro-
posito da passagem dos cem anos do seu nas-
cimento e dos 25 anos do prémio Nobel. Nada
mais atil nestes tempos de muita incerteza do
que escutar a reflexdio do nosso colaborador
sobre o grande escritor: “Saramago avisa-nos
também de qudo devastadoras podem ser as
consequéncias da lucidez, de percebermos que
vivemos num mundo absurdo, onde os atos
nio tém justifica¢do, ou onde todos os atos se
justificam”.

Na sequéncia de um escritor, damos um sal-
to ao passado anterior ao 25 de Abril, ou seja,
a censura sobre a literatura que o salazarismo
implementou e praticou sistematicamente. Al-
varo Seica, trazido pela mao de Armando Pires,
leva-nos numa auténtica aventura descobrido-
ra até a realidade que os autores portugueses
viveram durante décadas, através de um texto
forte e expressivo com o titulo aliciante de “De-
sassombrando a biblioteca da censura. Parte 1:
O Resgate”. Ou seja, teremos ainda a continua-
¢do desta aventura de investigacdo que estava
por fazer. O nosso obrigado ao autor por nos
colocar perante tempos a que nio queremos
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voltar, mesmo que camuflados com processos
mais sofisticados.

0S CONFLITOS

Mudamos agora de pigina e vamos ao encon-
tro dos convidados do nosso coordenador Luis
Sequeira na rubrica “Caminhos para o futuro”.
Em primeiro lugar, Adalberto Campos Fernan-
des, nome bem conhecido da politica de satde
em Portugal, traz-nos uma reflexdo oportuna a
que chamou “Portugal e os desafios da saude”,
alertando-nos a todos que “do ponto de vista
politico, a satide terd de ser considerada como
uma prioridade no plano estratégico tal como
no plano orcamental”. Seja, pois, bem-vindo ao
nosso convivio.

O texto seguinte continua a série das esta-
¢bes do ano, desta vez assumido pelo proprio
coordenador, Luis Sequeira, com “Um Outo-
no sombrio”. A propésito da aproximacio das
celebrac¢oes dos 50 anos de democracia e dos
40 da entrada na Unido Europeia, o autor re-
lembra-nos a hierarquia natural de responsabi-
lidades politicas: “a politica dirige a economia
e esta trata da estratégia, ou seja, da gestdo dos
recursos, designadamente dos financeiros”.
Ora, atualmente em Portugal “constata-se que
houve uma subversdo dessa hierarquia, as fi-
nangas passaram a dominar a economia e esta
a condicionar a politica, com a consequente in-
versdo de prioridades e uma grande fragilidade
das decisbes governativas e, particularmente,
das a¢Bes gestiondrias”.

Segue-se um texto longo, mas indispensavel,
de um novo convidado, Méario Romio, profes-

sor de Sistemas de Informacdo no ISEG, com
o envolvente titulo de “Tecnologias persuasi-
vas para cérebros paleoliticos: que futuro nos
esperar”. O autor avisa-nos logo de inicio: “As
tecnologias exponenciaram o desenvolvimento
das sociedades. Mas nos tltimos anos estio a
revelar-se ‘mandantes’, com o homem no pa-
pel de ‘servo’. Ha sinais de uma devastacio
cognitiva em curso, sobretudo nos jovens”.
Julgo que o autor estd a colocar-nos perante
grandes desafios do futuro. Bem-haja pela sua
colaboracio.

Na seccio de “Janelas sobre o mundo”, o seu
coordenador é também autor de uma abor-
dagem diferente, com o titulo “A evolugdo
da Resolu¢io de Conflitos”, lembra-nos que
existe uma evolucio moderna desta tematica,
no “propésito de resolver conflitos através de
meios pacificos”, “procurando obter solu¢bes
de compromisso satisfatérias para todos”. Os
tempos que vivemos dio saliéncia a esse ca-
minho. Uma chamada de atencio, na mesma
sec¢do, para o texto do nosso sécio Manuel
Martins Lopes com o sugestivo titulo de “Revi-
sitar o espirito de Helsinquia”, lembranca dos
acordos de 1973-1975.

Continuando o seu caminho, José Fanha, na
sec¢do Arte e Poesia, retoma as “Histdrias do
tempo da outra senhora”, com uma expressiva
memoria sobre o bairro de Alcintara dos anos
50 e 60, recordando a resisténcia a ditadura
com um soneto de José Afonso e um desenho
de José Dias Coelho.

Vem depois a sec¢do de Histéria e Memorias,
onde o nosso colaborador Reto Monico con-

0 REFERENCIAL 7
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tinua a retirar dos arquivos a expressiva cor-
respondéncia diplomatica dos embaixadores
suicos em Lisboa, no periodo 1974-1975, neste
nimero com o capitulo “O 11 de Marco e as
elei¢des”. Acompanha-o o nosso sbcio Jodo
Barroso Soares, que junta um testemunho pes-
soal sobre José Anténio Ribeiro Santos, mor-
to pela PIDE/DGS em 12 de outubro de 1972,
passaram agora 50 anos. Ficamos muito gratos
pelas memorias que connosco partilha.
Referéncia ainda as homenagens que presta-
mos aqueles que nos deixaram, Maria do Rosa-
rio Rodrigues, nossa saudosa socia e dirigente
e também Maximino Serra, antifascista e luta-
dor da liberdade.

Apresentamos também a relagdo dos militares
de Abril condecorados com a Ordem da Liber-
dade em 23 de dezembro. A todos os camara-
das e seus familiares apresentamos os nossos
calorosos parabéns, transmitindo-lhes a certe-
za de que o ato muito nos honra a todos.

Nas noticias da A25A destaque para o relato da
viagem por Itdlia pelo nosso vice-presidente da
dire¢do, Aprigio Ramalho, para os livros lanca-
dos no nosso férum e para a apresentagio do
n.° 146 d’O Referencial ocorrida em 22 de no-
vembro, com muitos sécios e colaboradores
presentes, onde tive o privilégio de me dirigir a
todos e acabar da seguinte forma: “Finalmente,
como posso ndo ficar grato a toda esta equipa
e a todos estes participantes e colaboradores?
Como podemos, noés, A25A, nio nos sentir-
mos honrados pela vossa presenca e pela vossa
amizade? N6s somos privilegiados por estarem
connosco e lancarem esta mensagem a todos

8 0 REFERENCIAL

0s que nos possam ouvir — Abril estd aqui en-
tre nés, Abril é, tem de ser, a nossa referéncia,
o alicerce do nosso futuro, a nossa luz e tam-
bém o guia de todos noés. Os valores de Abril
sdo demasiado belos para os desprezarmos ou
aliviarmos o nosso empenho. A liberdade, a de-
mocracia, a paz e a justica guiaram os nossos
passos; que eles continuem a servir de faréis da
nossa vida comum e da nossa vida de todos os
dias sintetiza a nossa grande esperanca”.

Uma tultima referéncia: vamos publicar um
numero especial d’O Referencial, comemorati-
vo dos 50 anos do 25 de Abril, onde todos os
nossos associados tém oportunidade de partici-
par. O regulamento estd neste niimero. Temos
a saudavel expetativa de podermos contar com
todos.
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Nesta seccao d'0 Referencial, propomo-nos
trazer testemunhos multiplos de Capitaes
de Abril que se empenharam em conjunto
na construcao da sociedade em que hoje
vivemos, com todas as suas virtudes

e defeitos, deixando uma mensagem

aos mais jovens

JORGE SALES GOLIAS*

ESTAMOS JA EM TEMPO de comemoracio
dos 50 anos do 25 de Abril de 1974. A celebra-
¢do da efeméride mais importante do século
XX portugués terd os seus momentos memo-
rialisticos, mais ou menos solenes, mais ou
menos festivos, com mais ou menos povo nas
ruas, desejavelmente evocada um pouco por to-
do o pais. Muitos dos capities resistentes, que
ainda chegarem a esta data-marco, estardo com
certeza envolvidos nestas celebragdes.

Ao longo destes quase 50 anos foram muitos os
que se deslocaram aos mais diversos palcos de
evocacdo, sobretudo a universidades, a escolas,
a organismos oficiais e particulares, a outras
associa¢bes, a muitas autarquias, contando a
Historia e as estérias de Abril e a circunstincia
feliz de terem estado envolvidos numa missio

A nossa revista propde-se proporcionar a transmissao

de saberes entre geracdes. Na foto, o almirante Martins
Guerreiro, Capitao de Abril, com jovens que comemoravam o
47.2ano da Viragem Histérica

0 REFERENCIAL 11



- CARTAS AOS NETOS DE ABRIL

fundamental para o bem comum - a conquista
da Liberdade, o fim da Guerra Colonial e a ins-
tituicdo do Regime Democratico.

Alguns andaram por onde os filhos e netos os
requisitavam, representando entdo um outro
papel, o de contribuirem para a preservagio da
memoria e de se apresentarem em carne e 0SS0
para que a imagem, muitas vezes mirifica, se
tornasse realidade. Pessoalmente, recordo um
dia destes comemorado na Escola Secundaria
José Falcdo, de Coimbra, em que a directora
disse aos seus alunos que eles tinham a sor-
te de conhecer um Capitdo de Abril aos 15/17
anos enquanto ela sé a teve naquele momento,
ja com mais de 40 anos!

O tempo passou, estdo quase 50 anos cum-
pridos depois desta data memoravel, que nos
emociona ainda, sempre que a evocamos. Mis-
sao cumprida, mas talvez haja ainda algo mais
que alguns poderio fazer — dirigirem-se agora
directamente aos mais novos, nio para contar
feitos e glorias, mas outrossim para lhes deixar
um legado de reflexdes sobre este periodo da
vida de Portugal e dos portugueses. Que pen-
samentos, que discussdes nos ocupavam e que
preocupacdes tinhamos em tempo de ditadu-
ra? Quais eram as nossas aspira¢des e expecta-
tivas? Quantos dos nossos objectivos cumpri-
mos e quantos ainda ai estdo por acabar, deixa-
dos por heranca histérica de um programa que
ainda decorre? Quais serdo as preocupagdes
dos jovens de hoje que nds, os mais velhos,
ainda partilhamos, e quais serdo os seus novos
objectivos de luta?

Nesta sec¢do d’O Referencial, CARTA AOS NE-
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SE ALGUM NETO

NOS QUISER RESPONDER
OU QUESTIONAR,

AQUI TENTAREMOS
CONTINUAR O DIALOGO,
NO PRESSUPOSTO

DE QUE O PROGRESSO
HUMANO ASSENTA

NA TRANSMISSAO

DE SABERES

ENTRE GERACOES

TOS DE ABRIL, propomo-nos trazer testemu-
nhos multiplos de companheiros que fizeram
este percurso e se empenharam em conjunto
na construg¢io da sociedade em que hoje vive-
mos, com todas as suas virtudes e defeitos, dei-
xando uma mensagem aos mais jovens, como
herdeiros que s3o deste complexo percurso que
noés fizemos.

Hoje fica aqui a minha mensagem pessoal, es-
perando que outros alimentem esta cadeia, co-
mo elos que somos de uma corrente que nunca
para. E que nestas paginas possamos ler, discu-
tir e contraditar os dizeres e as ideias de cada
um, simples acto que era impossivel no regime
a que o 25 de Abril de 1974 p6s fim.

E se algum neto nos quiser responder ou ques-
tionar, aqui tentaremos continuar o didlogo, no
pressuposto de que o progresso humano assen-
ta na transmissdo de saberes entre geragdes.

* Capitdo de Abril, sécio da A25A



ESTE LEGADO
QUE VOS DEIXO

Carlos Pereira Martins

L R FE
d Eols
Ao aproximar-se a comemoracao do 50.2 aniversario da Revolucao, os Capitaes de Abril querem dirigir-se aos jovens para
Lhes falarem sobre os valores que dao sentido a liberdade
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CARTAS AOS NETOS DE ABRIL

Nao se trata de deixar uma imagem para a posteridade. O que estou a fazer tem apenas
aintencao de tentar transmitir saber de experiéncia feito de forma que os jovens em geral

possam ter mais termos de comparacao

JORGE SALES GOLIAS*

QUANDO JULES MOCH escreveu Socialismo
Vivo — Dez cartas a um jovem, em 1960, adop-
tando o figurino de cartas ao neto, quando ele
tiver 16 anos, fé-lo em resposta a uma questo
posta pelo préprio neto.

E, assim, parece-me fécil, ou no minimo con-
fortavel, elaborar sobre esta ou outra qualquer
matéria que um avd queira deixar como seu
legado aos seus descendentes ou aos jovens
em geral. Mas, para mal dos meus pecados, a
mim ninguém me perguntou nada. E penso
mesmo se nio terei falado demais ou se nio
terei feito alguns sermdes aos peixes, nas mi-
nhas divagacGes, aparentemente despreten-
siosas, através das quais eu queria era escre-
ver “cartas aos netos” para lhes legar alguma
da experiéncia acumulada ao longo da minha
j& provecta existéncia.

Por vezes 13 desponta algum sinal de que me
ouviram, mas nem sempre para concordar, o
que nio ¢é necessariamente negativo. Gosto
que me contradigam, estou sempre pronto a
aprender e a melhorar, mas n3o suporto argu-
mentos pouco inteligentes.

Estou perto do fim, j4 percorrilongos caminhos,
aprendendo sempre ao longo da vida, mas tam-
bém usando a sabedoria acumulada para gerir
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as pessoas e as situag¢des, na vida militar, e tam-
bém na vida civil.

Voltando ao livro de Jules Moch, da Livraria Mo-
rais Editora e com a chancela de O Tempo € o
Modo, leio sem espanto a minha assinatura, e a
referéncia: Academia Militar, Lisboa, 1965. Pas-
saram entdo 57 anos! Folheio-o, releio passagens
sublinhadas e eis que concluo pela actualidade
dos pontos de vista deste autor, que foi ministro
de Franca e que naquele tempo de escuriddo cul-
tural em Portugal explicou a muitos jovens o que
era uma democracia, socialista ou nio, o que era
0 socialismo e o que era o comunismo.

Claro que hoje qualquer pessoa vai ao Google
e fica a saber o essencial sobre tudo o que lhe
aprouver. Mas quem faz isto, quem vai a net
aprender sobre os temas candentes da socieda-
de actual: a democracia representativa, a dita-
dura, o nacionalismo, o racismo, o populismo,
o colonialismo, a escravatura, os diferentes
estados de género, etc.? E ji agora, quem se
importa com perceber o que foram os desco-
brimentos e a coloniza¢do? Ouvimos respostas
como a de que nada foi descoberto porque os
paises ja 14 estavam!

Mas, a que propésito vem esta prosa toda, nes-
ta altura de uma vida ja muito longa e perto



de se finar? Pois, deve ser esse sentimento de
fim de linha que me traz a responsabilidade de
deixar algo que eduque, que ajude a perceber,
que forneca armas para que os mais novos na-
veguem melhor em mares encapelados.

SABER DE EXPERIENCIA FEITO

E nesta altura faco uma declara¢io de inten-
¢Oes: ndo se trata de deixar uma imagem para
a posteridade, até porque nio acredito que ha-
ja vida para além desta, nem na reencarnagio.
Sou agnoéstico e ndo temo que os meus pecados
me vdo penalizar numa qualquer colénia de fé-
rias celeste. Portanto, o que estou a fazer tem
apenas a intencio de tentar transmitir saber de
experiéncia feito de forma que os jovens em
geral possam ter mais termos de comparag3o.
Posto isto, e pensando agora no que tenho para
dizer-vos, leitores de todas as idades, mas pre-
ferencialmente de mais juventude, comegcarei
por dizer que assim de caras nada tenho a de-
clarar que vos interesse. Também, repito, ndo
estou a responder a perguntas de ninguém.
Mas hé algumas ideias que vos posso lancar.

Por exemplo:

1. Perturba-me o julgamento que vos é feito,
e no qual também alinho, de que a maioria
dos jovens 1é muito pouco ou nada, que nio
seja curricular ou quase mandatério. Pois,
eu sei que hoje as vossas fontes de informa-
¢3o nio sdo os jornais nem os telejornais,
mas outrossim os sites por onde circulam e
que vos vio dando noticias do que se passa
no mundo. Ao fim de muitas décadas de

DEVE SER

ESSE SENTIMENTO

DE FIM DE LINHA

QUE ME TRAZ

A RESPONSABILIDADE
DE DEIXAR ALGO

QUE EDUQUE,

QUE AJUDE

A PERCEBER

leituras intensas posso dizer-vos que sou o
que 1i, leio e lerei.

Desta prética permanente, a par do exerci-
cio fisico didrio, devo a minha sanidade, a
minha sabedoria e a minha capacidade de
escrever razoavelmente bem. Em muitas
circunstincias da minha vida pude estar
confortivel porque tinha adquirido uma
boa cultura geral. O saber deu-me poder e
alavancou toda a minha carreira profissio-
nal e pessoal. Aqui fica entdo a primeira
dica, leiam, leiam os clissicos, e os contem-
porineos. Ler é saber e saber é poder!
Quem muito 1é& acaba por saber escrever e
por aprender a dominar a Lingua, moldan-
do-a a seu bel-prazer nos escritos que sem-
pre se produzem, quer seja para publica¢io
em jornais, revistas ou em livro. E, se estas
hipéteses n3o surgirem, ha sempre a troca
de textos que em redes de amigos se vio
suscitando. E quem ¢ lido, é comentado e
convidado para toda a espécie de textos e
assim se vai tornando conhecido, apreciado
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CARTAS AOS NETOS DE ABRIL

e respeitado. Outra vez a questdo do poder
que acaba por se conquistar no seio da co-
munidade profissional e das comunidades
de amigos.

. A terceira questio que vos coloco é a dos
valores. Os da minha geragdo, eu incluido,
costumam dizer que se regem pelos valo-
res judaico-cristdos e greco-romanos, numa
mistura de religido e de moral que tem a ver
com as fundagbes da civiliza¢do dita ociden-
tal. Neste quadro de valores nio tem neces-
sariamente de haver deus. Mas, ja estamos
muito longe da Idade Média onde era ne-
cessdrio ensinar os conhecimentos bésicos
de vida em sociedade. Porém, a voracidade
do modo de vida actual pode levar ao aban-
dono da prética de valores basicos de uma
civilizac3o: o respeito por outrem, a distin-
¢do entre o bem e o mal, o sentido de justica
social, a compaixdo, a solidariedade, etc..

. A quarta questdo tem a ver com ideologia,
nio no sentido dogmatico de se optar por
uma ideologia politica cldssica (capitalismo,
liberalismo, social democracia, socialismo,
comunismo), mas no sentido de se praticar
um conjunto de principios quase 6bvios,
mas que também eles por vezes se deixam
cair no esquecimento: o amor a liberdade,
o respeito por valores democraticos (o voto,
a forca da maioria, o respeito pelas mino-
rias), a busca permanente de solu¢des de
justica social (melhor distribui¢io da rique-
za, direito ao trabalho, direito das mulheres
e das criangas, o incentivo do sindicalismo,
a democratiza¢do do ensino e da cultura),
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PERTURBA-ME
0 JULGAMENTO
QUE VOS E FEITO,
E NO QUAL
TAMBEM ALINHO,
DE QUE A MAIORIA
DOS JOVENS

LE MUITO POUCO
OU NADA

enfim, todo um quadro de valores que se
aprendem felizmente nos bancos da escola,
apesar dos pais radicalizados que os comba-
tem em nome de um conceito de proprieda-
de intelectual sobre os educandos.

. A quinta questdo é sobre como deve um

jovem comportar-se no seio da sociedade
que o integra: pois, sendo jovem, e conse-
quentemente querendo mudar o mundo,
sendo revolucionario (no necessariamente
violento), deve assumir as suas responsabi-
lidades sociais e politicas, integrado em mo-
vimentos e/ou partidos progressistas. Nao
deixo nenhuma receita comportamental
pois cada um reage a sua maneira, devendo
preparar-se para assumir as consequéncias
dos seus actos.

. A sexta e Gltima questdo é a dos objectivos

de luta nos dias de hoje. Sempre foi do con-
fronto de ideias que se fez a luz. H4 50 anos
lutdvamos para por fim a guerra colonial e



para mudar o regime politico ditatorial em
Portugal. Depois, ultrapassamos o caos re-
voluciondrio e lutimos pela construcdo de
um regime democratico numa perspectiva
socialista.

AS MAGNAS QUESTOES

Registo: Ha 50 anos éramos ou diziamos que
éramos quase todos socialistas! Todos os par-
tidos politicos, incluindo os da direita (PPD/
PSD e CDS) tinham nos seus programas os
objectivos socialistas. Foi assim que se deu ini-
cio a prética do 3.° D do Programa do MFA - o
Desenvolvimento. Hoje, no rescaldo de todo
este processo politico, sobram ainda as mag-
nas questdes de uma maior justica social e de
um melhor combate a corrupcio, pois estamos
longe de as cumprir.

Depois, e ainda em continuagdo do processo
de luta, a luta da emancipac¢io da mulher até a
paridade com o homem. Estes sio os objectivos
herdados da Revolucio do 25 de Abril.

Agora, as novas geracdes tém pela frente todo
um vasto conjunto de problemas mais univer-
salistas que deverdo fazer parte do seu menu
de luta: as altera¢des climaticas que devem im-
por um calendério duro de Descarbonizac¢io; a
luta pela igualdade de género, que devera ser
expurgada de exageros que a descredibilizam.
A clarificagdo de conceitos de radicalismo, na-
cionalismo, racismo, escravatura, etc..

A discussdo inteligente dos “demodnios” que
se instalaram nas sociedades no pés-colonia-
lismo: a guerra colonial, o colonialismo, a de-
volucdo dos objectos de arte, a discussio sobre

NAO DEIXO

NENHUMA RECEITA
COMPORTAMENTAL,
POIS CADA UM REAGE

A SUA MANEIRA,
DEVENDO PREPARAR-SE
PARA ASSUMIR

AS CONSEQUENCIAS
DOS SEUS ACTOS

os simbolos iconograficos, sobre os herdis da
Histéria (que ndo eram democratas, nem de-
fensores do género e ndo devem nem podem
ser condenados por isso).

Os erros de perspectiva e de principios que de-
tectarem os que esta prosa lerem, se nada mais
se aproveitar, serdo ji4 um razoavel contributo
para o vosso proveito.

Vai ser necessdario esperar que esta minha ge-
ra¢do (da guerra colonial, do 25 de Abril e dos
chamados retornados do ultramar) desapareca
para que seja possivel ganhar ambiente para
fazer a catarse dos problemas que os jovens de
hoje estdo a receber de heranca histérica.

Mas é sempre tempo de comecar.

* Capitdo de Abril, sécio da A25A
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REVOLUCAO

NO PRESENTE
DO INDICATIVO

Os futuros jornalistas da Escola Superior de Comunicacgao Social foram

a descoberta da histdria de vida de Ana Benavente, uma figura impar na luta
contra a ditadura, mas tambhém ouviram a nova geracao de politicos para
perceberem como os jovens ainda hoje se inspiram nos ideais da Revolucao
quando defendem as causas que acreditam serem essenciais

para um Portugal mais justo

FATIMA LOPES CARDOSO*

A HISTORIA DE VIDA de Ana Benavente,
combatente da ditadura, ex-secretiria de Esta-
do da Educagdo e investigadora aposentada do
ICS (Instituto de Ciéncias Sociais), da Univer-
sidade de Lisboa, inspira a futura geragdo de
jornalistas da Escola Superior de Comunica¢io
Social (ESCS), do Instituto Politécnico de Lis-
boa, a criar mais um texto que nasce do desa-
fio de aproximar os mais jovens dos ideais de
Abril. Da autoria de Duarte Silvério e Marta
Mendes, atualmente alunos do 2.° ano da licen-
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ciatura em jornalismo, o artigo leva-nos até as
memorias de infincia e da juventude de Ana
Benavente para construir o retrato do que foi
viver no Portugal atrasado e pobre do Estado
Novo, onde s6 alguns tinham acesso a cultura
e a educagdo.

A antiga deputada do PS, eterno espirito rebel-
de, como é descrita no texto, lembra como era
a pequena cidade do Cartaxo, onde nasceu a 11
de agosto de 1945. “Na provincia, n3o havia tea-
tros, nem se ouvia musica”, escrevem. Ja em



Carlos Pereira Martins

Ao contrario dos discursos mais pessimistas, podemos confiar e ter esperanca
nas geragoes que ainda darao muito que falar no Portugal de amanha

Lisboa, recorda como teve de derrubar precon- MAIS UM TEXTO

ceitos e muros em diversas instituicdes de ensi-

no em que estudou. Depois de tanto contestar QUE NASCE

o regime, aos 20 anos, Ana Benavente viu-se DO DESAFIO
obrigada a fugir para Genebra ou, como pre- DE APROXIMAR
fere, Genéve, para conseguir escapar a PIDE. 0S MAIS JOVENS
Viveu dez anos naquela cidade Suica e foi na

Universidade de Geneve que se licenciou, em DOS IDEAIS

1970, em Ciéncias da Educacio, e, mais tarde, DE ABRIL

se doutorou em Sociologia da Educagdo. Mesmo
a distincia, ndo baixou os bracos e continuou na
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luta pela liberdade. Com 77 anos, Ana Benaven-
te € hoje autora de diversos livros sobre educa-
¢do e literacia que fornecem pistas para o que
deve ser um pais com um futuro de exceléncia.
Os seus feitos mereceram-lhe a Comenda de
Isabel a Catoélica, atribuida pelo Rei de Espanha,
em 2000, e a Ordem de Grande Oficial Infante
D. Henrique, conferida pelo Presidente da Re-
publica, Jorge Sampaio, em 2005.

A histéria contada na primeira-pessoa ajuda a
perceber como se formou uma das mulheres
mais ativas nas vidas politica e civica, que con-
tribuiu para o Portugal democratico, mais perto
daquele que imaginou, apesar dos problemas
que continuam a corroer o Pais, como sejam
o cada vez mais dificil acesso a satde publica
e os niveis de pobreza ainda muito elevados. E
importante lembrar que, de acordo com dados
revelados em setembro de 2022, pelo Eurostat,
a pandemia provocou um aumento de 2,3 mi-
lhoes de portugueses em risco de pobreza ou
de exclusio social, ou seja, 22,4%. Segundo o
relatério da EAPN — European Anti Poverty Ne-
twork (Rede Europeia Anti-Pobreza), “Portugal
passou a ser o 8.° pais da Unido Europeia com
maior propor¢io da populacio a viver este tipo
de vulnerabilidade social e econémica”.

JOVENS POLITICOS

A histéria de vida de Ana Benavente é a prova
de que todos podemos fazer algo para inver-
ter estes nimeros alarmantes. Mas o futuro
do pais estard - se ndo a curto, a longo prazo
- nas mios dos jovens politicos, membros de
diferentes partidos que tém representacio na
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A PANDEMIA

PROVOCOU

UM AUMENTO

DE 2,3 MILHOES

DE PORTUGUESES
EMRISCO

DE POBREZA

OU DE EXCLUSAO SOCIAL

Assembleia da Republica. Cientes da sua im-
portincia no destino da nacdo, as estudantes
Ana Beatriz Cardoso, Beatriz Jesus e Liza Sil-
va procuraram perceber qual é a vis3o que trés
jovens de forgas partidarias opostas tém do 25
de Abril e da relevincia do momento histérico
para poderem exercer a sua fun¢do em liberda-
de, a qual consideram ser “um direito impres-
cindivel”. Jodo Barata, militante da Juventude
Socialista (JS), Diogo Barros, membro do Bloco
de Esquerda (BE), e Bernardo Blanco, deputado
pela Iniciativa Liberal (IL) foram os jovens poli-
ticos que responderam ao repto lancado. S3o as
trés vozes sobre uma revolugdo e que ajudam a
perceber como a sua geragdo vé o 25 de Abril.

As ideias e as convicgdes que encontramos,
como leitores, provam que hd muito mais vida
de Abril. Ao contrario dos discursos mais pes-
simistas, podemos confiar e ter esperanca nas
geragdes que ainda dardo muito que falar no
Portugal de amanha. S para se ter uma ideia



Lusa

1S

Paulo Nova

de como os ideais de Abril ainda hoje nor-
teiam estes jovens politicos, partilhamos
algumas frases que, com certeza, suscita-
rdo uma imensa vontade de ler o artigo.
As palavras de Jodo de Almeida Barata
sdo muito claras sobre o que significaria
viver num regime ditadorial, se nio tives-
se havido o 25 de Abril: “A vida nessas
circunstancias seria, como muitos poetas
portugueses imaginaram, uma longa noi-
te ou uma asfixia insuportavel, até termi-
nada”. Da mesma forma, Bernardo Blan-
co confessa que o seu destino seria bem
distinto do que a realidade em liberdade
lhe proporciona: “Se Portugal ainda fosse
refém da ditadura ou seria um forte opo-
sitor do regime, como tera sido S4 Carnei-
ro no seu periodo da Ala Liberal, ou teria
de emigrar e fazer a vida onde a liberdade
reinasse, como foi o caso de muitos portu-
gueses que partiram para muitos outros
paises europeus. Seria este o caso da es-
magadora maioria dos liberais”. E assume
com muita convic¢do que, se ainda vivés-
semos nesse regime claustrofébico, “luta-
ria, resistiria e sacrificar-me-ia”. No mes-
mo artigo, Diogo Barros sublinha como é
importante recordar o passado para evitar
que os erros se repitam: “A memoria do
25 de Abril deve ser mantida continuan-
do a celebrar Abril e as suas conquistas,
combatendo também a desinformagdo e a
extrema-direita.”

* Professora do ensino superior e investigadora
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Haver ainda testemunhos vivos do 25 de Abril contribui para que a ditadura nao se torne
tao inimaginavel para as geragdes mais novas

O LIVRE RESPIRAR
DOS JOVENS POLITICOS
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Apds 48 anos do fim da ditadura, a Revolugao dos Cravos continua presente tanto na memadria
das geracdes que viveram a repressao como no imaginario coletivo de quem tem a liberdade
como heranca. Joao Barata, militante da Juventude Socialista (JS), Diogo Barros, membro

do Bloco de Esquerda (BE), e Bernardo Blanco, deputado pela Iniciativa Liberal (IL), sdo jovens
politicos que vivem a liberdade como um direito imprescindivel

ANA BEATRIZ CARDOSO, BEATRIZ JESUS, LIZA SILVA*

SEGUNDO UMA SONDAGEM feita pela Uni-
versidade Catélica Portuguesa, os jovens, as
mulheres e os mais instruidos s3o os que mais
valorizam o 25 de Abril. E precisamente na fai-
xa etdria que nio testemunhou a ditadura que
a data alcanca um sentido maior. Segundo este
estudo, quando se analisa o voto nas legislati-
vas com a relagio com a Revolucio, a maioria
dos inquiridos com idades compreendidas en-
tre os 25 e os 34 anos classifica o acontecimen-
to como muito importante, exceto os votantes
do Chega. Para quem tem a politica como uma
missdo de vida, este marco histérico ganha um
significado acrescido. A esquerda ou 2 direita,
os jovens militantes tém bem presentes os
ideais de Abril.

DIOGO BARROS (BE)

Oliveira Sdo Mateus, no concelho de Vila Nova
de Famalicdo, tinha, em 2011, uma populagio
de cerca de 2700 habitantes. O tipico meio ru-
ral, onde todos se conhecem, onde as idosas
passam tardes a janela e as criancas jogam a
bola na rua sem se preocuparem se algum au-
tomovel, estd a passar.

Foi neste ambiente pacato que cresceu Diogo

Diogo Barros, 19 anos, militante do Bloco de Esquerda

Barros, 19 anos, militante do Bloco de Esquer-
da (BE), candidato pelo partido a sua junta de
freguesia. Sem conseguir ficar indiferente as
injusticas e as desigualdades do meio onde se
inseria, descobriu que a forma possivel de mu-
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dar o mundo seria a politica. “Certamente por
viver num meio rural, onde a pobreza é mais
expressiva, sentia-me impune ao ver vizinhos
e conhecidos sem comida na mesa ou luz em
casa”, revela. Com apenas 16 anos, filiou-se no
BE por considerar ser esta a for¢a politica com
a qual mais se identificava.

“O 25 de Abril é um dos marcos mais impor-
tante da histéria portuguesa. O povo, junto dos
capitdes de Abril, derrubou o regime fascista
portugués. Trouxe-nos liberdade e salvaguar-
dou-nos direitos fundamentais, tais como o
acesso a educacio e a satide. Para mim, é sem
davida o acontecimento mais importante da
histéria de Portugal. Prezo os valores de Abril
e luto por eles.” Marxista-leninista assumido,
o jovem afirma que, com a ascensdo da extre-
ma-direita em Portugal, os ideais pelos quais
tanta gente lutou tém de ser preservados. Para
contribuir para que tal aconteca, Diogo Barros
fundou a Humanamente, uma associagdo pe-
la defesa dos direitos humanos. “Os direitos
conquistados ao longo dos anos devem mais
do que nunca ser salvaguardados. Combater
a extrema-direita e as desigualdades sio uma
prioridade.”

JOAO BARATA (JS)

Desde crian¢a que as salas de aula preenchem
os dias de Jodo de Almeida Barata. Primeiro
como aluno e, aos 28 anos, como professor de
Histéria. Foi através da disciplina que hoje lecio-
na que, no secundério, comecou a interessar-se
por politica, despertando para a realidade que o
rodeava. Mais tarde, ji na universidade, sentiu
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Joao de Almeida Barata, 28 anos, militante
da Juventude Socialista

a necessidade de participar ativamente na vida
politica, decisdo influenciada pela intervencio
financeira da Troika e as consequéncias senti-
das no ensino superior. Atualmente, é militan-
te da Juventude Socialista (JS). A licenciatura e o
mestrado em Histéria Moderna e Contempora-
nea fazem com que o jovem esteja na sua praia
quando se evoca os temas ligados a Revolugio
de Abril. “Como apenas tive acesso a relatos e
testemunhos e ndo a vivi, romanceei-a e apaixo-
nei-me pelos ideais que a Revolugio represen-
tou e representa. Hoje, sinto-me herdeiro dos
seus ideais e realizagdes. Numa época em que
os valores s3o questionados e nos confrontamos
com uma quase indistin¢io entre o que é uma
democracia e 0 que nio é, 0 25 de Abril é sempre
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um horizonte ideoldgico e politico que permite
reconhecer o que, de facto, é importante para
mim e para os outros”, sublinha.

A democratizagdo do pais traduziu-se na lega-
lizagdo de diversos partidos politicos, proibi-
dos durante o Estado Novo. N3o havia espaco
para outras vozes que nio as do partido tinico
(Unido Nacional) de Salazar. N3o havia espago
sendo para “Deus, Pitria e Familia”. O 25 de
Abril deu vigor a forgas politicas como o Parti-
do Socialista (PS) - fundado em 1973 - partido
de Jodo de Almeida Barata. “A Revolugio foi
um momento que, por si s6, significou a legali-
zagdo do PS no contexto portugués e, por isso,
a possibilidade de este intervir na organizagdo
politica, social e econémica do pais”, explica
o jovem militante. E sublinha o facto de que
um partido cuja ideologia assenta na democra-
cia e nas liberdades individuais nunca poderia
coexistir com um regime repressivo, que nao
as garante. “A ideologia do socialismo demo-
cratico encara o fim da ditadura como condi-
¢do sem a qual o progresso coletivo ndo seria
possivel. Esse progresso deve assentar sempre
na dignidade da pessoa humana, que nio era
garantida de forma alguma pelo Estado Novo.”

A politica como “tépico a mesa de jantar” é
uma das memoérias mais vivas de crianca. No
secundario, leu um livro do seu avé intitulado
Free to Choose, da autoria de Milton Friedman,
e foi através desta obra que descobriu o libe-
ralismo. “Na faculdade, comecei a organizar
eventos para dar a conhecer as pessoas o libe-
ralismo e a sua histéria.”

Bernardo Blanco, 27 anos, deputado eleito
pela Iniciativa Liberal

BERNARDO BLANCO (IL)

Licenciado em gestdo e mestre em ciéncia
politica, Bernardo Blanco, 27 anos, foi recen-
temente eleito cabeca de lista da Iniciativa Li-
beral (IL) pelo distrito de Lisboa. Para o jovem
deputado, a Revolugio representou uma nova
tentativa para o liberalismo, pilar da ideologia
que defende. As crises ciclicas do capitalismo
tornaram as massas alvos ficeis das direitas
conservadoras, condenando o liberalismo, em
Portugal, até a Revolug¢do de Abril. “A ditadura
de Salazar, como todas aquelas que emergiram
na Europa nos anos 30, constituiu uma revol-
ta contra o liberalismo politico e econémico. O
liberalismo foi considerado culpado pela Gran-
de Depressdo na economia internacional e, em
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Portugal, foi considerado culpado, ainda que
erroneamente, pelo fracasso da Monarquia,
primeiro, e depois da Primeira Reptblica. Pa-
ra chegarmos onde estamos hoje, era essencial
pdr fim ao Estado Novo.”

REGIME DE SALAZAR EM 2022

“A vida nessas circunstancias seria, como mui-
tos poetas portugueses imaginaram, uma lon-
ga noite ou uma asfixia insuportavel, até ter-
minada”, reconhece o militante da JS, Jo3o de
Almeida Barata. Um regime marcado pela po-
litica de partido Gnico e pela censura, em 2022,
significaria que, para além de ver o partido que
apoia reprimido, n3o poderia manifestar a sua
opinido politica sem que acabasse na cadeia do
Aljube.

A profissao que hoje exerce seria, como foi nos
anos anteriores a 1974, usada para transmitir
aos alunos os dogmas salazaristas, atuando
qual mecanismo de controlo. “A vida num regi-
me fascista significaria a clandestinidade ou a
resisténcia no exilio”, diz, assumindo que per-
maneceria numa luta incansavel pela democra-
cia. “Lutaria, resistiria e sacrificar-me-ia”.

A dura realidade do jovem deputado da IL, Ber-
nardo Blanco, seria semelhante. Se Portugal
ainda fosse refém da ditadura — imagina - “ou
seria um forte opositor do regime, como terd
sido S Carneiro no seu periodo da Ala Libe-
ral, ou teria de emigrar e fazer a vida onde a
liberdade reinasse, como foi o caso de muitos
portugueses que partiram para muitos outros
paises europeus. Seria este o caso da esmaga-
dora maioria dos liberais”.
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UM PARTIDO
CUJAIDEOLOGIA
ASSENTA

NA DEMOCRACIA

E NAS LIBERDADES
INDIVIDUAIS
NUNCA PODERIA
COEXISTIR

COM UM REGIME
REPRESSIVO

GERAGOES DA LIBERDADE E A CENSURA

O regresso da liberdade, aprisionada por 48
anos, abriu caminho para que certos temas pu-
dessem ser discutidos abertamente. Ter a liber-
dade de expressdo como direito salvaguardado
desde sempre faz com que a censura pareca
quase uma realidade inimagindvel. O militante
do BE, Diogo Barros, acredita que, exatamente
por terem ja nascido num regime democratico,
os jovens estdo conscientes da imensiddo da
censura e valorizam a liberdade de expressio.
“Nao a veem como um direito garantido, mas
sim adquirido. Tém cada vez mais saido arua e
se mobilizado, seja através da Greve Feminista,
da Greve Climatica Estudantil, para responder
ao Black Lives Matter ou para as Marchas LGB-
TQIAP+, que sdo organizadas todos os anos em



vérias cidades do pais. Todos os anos, podemos
ver milhares de jovens a sair de cravo ao peito,
cantando Grdndola, Vila Morena. O jovem de
19 anos é fundador e presidente do Grupo de
Apoio a Pessoas Queer (GAPQ), entidade que
nunca poderia existir caso o pais ainda estives-
se nas garras do conservadorismo do Estado
Novo. Para Diogo Barros, com a ascensdo da
extrema-direita em Portugal, é importante con-
tinuar a lutar por estes direitos todos os dias e
nio os tomar por garantidos.

Por lecionar o ensino bésico e secundario na
disciplina de Histdria, o militante da JS, Jo3o
Barata, assume uma conce¢do mais especifica.
De um ponto de vista mais técnico, sabe que as
novas gera¢des tém conhecimento do conceito,
uma vez que o aprendem nas aulas de Histo-
ria. Ao observar os seus alunos, sentados nas
mesas a conversar, fazendo uso dessa liber-
dade, (as vezes perturbando a aula, confessa)
acredita que, exatamente por terem crescido
com a liberdade de expressio, lhe atribuem o
devido valor.

“N3o compreendem com facilidade por que
tém de se calar quando ndo hi razio evidente
para o fazerem e, talvez por ordem inversa, se-
ja esse um caminho para compreenderem o
que foi a censura. Essa nog¢do, com o necessa-
rio conhecimento histérico, pode também ser
potenciada pela sua prépria convivéncia com a
liberdade de expressio, para mais quando im-
pulsionada, no imediato, pelas redes sociais.
Mesmo que inconscientemente, a liberdade
de expressio torna-se uma condi¢cio inerente
a sua vivéncia do quotidiano, o que as leva a

A IDEOLOGIA

DO SOCIALISMO
DEMOCRATICO ENCARA
O FIM DA DITADURA
COMO CONDICAO

SEM A QUAL

0 PROGRESSO
COLETIVO

NAO SERIA POSSIVEL

condenar o siléncio imposto sem razio nem
direito” — disse.

CICATRIZES DA DITADURA

O facto de Portugal ser um pais envelhecido -
182 idosos por 100 jovens, segundo os Censos
de 2021 - e a democracia nio ter sido instaurada
assim ha tanto tempo, justifica a concecio de
Jodo Almeida Barata, que diz conseguir visuali-
zar os efeitos da repressdo no povo portugués.
“Existe afastamento da participa¢do politica a
que nio foram nunca habituados, senio nos l-
timos 48 anos, e que me parece ainda tem um
longo caminho pela frente. Quando compara-
do com o quotidiano espanhol, os portugueses
ndo se retinem nas pragas, ndo convivem e nao
saem, ou vivem a noite, como se fosse proibido
e o recolher obrigatério ainda permanecesse. O
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que os Santos Populares s3o num més, Espa-
nha, ou algumas regides espanholas, parecem
vivé-lo no seu quotidiano. Ainda estamos rela-
tivamente isolados uns dos outros, como que
com medo de que ainda haja ‘bufos’ da PIDE
a espreita e a escuta. Essa serd a heranca mais
pesada do fascismo. Divorcidmo-nos uns dos
outros e ainda nio nos reconcilidmos” — alega.
A perspetiva de Bernardo Blanco assemelha-
-se ao que afirma Jodo Barata: “H4 um certo
conformismo com o Estado a que chegidmos.
Ainda vivemos numa sociedade conformada,
resignada e remetida ao siléncio. A sociedade
civil no se mobiliza e tém de ser muitas vezes
os partidos de oposicio a trabalhar duplamente
para compensar a desmobiliza¢do da socieda-
de. Nio vivemos numa ditadura, mas numa
democracia altamente incompleta.”

Diogo Barros, por seu lado, critica o facto de
a ditadura ainda se encontrar presente em no-
mes de ruas: “E inaceitavel que ainda tenha-
mos ruas com o nome de Salazar, bem como
estatuas glorificadoras desta época fascista e
dos seus governantes.”

DO PASSADO PARA O FUTURO

O militante do BE, Diogo Barros, afirma que
a memoria do 25 de Abril deve ser manti-
da “continuando a celebrar Abril e as suas con-
quistas, combatendo também a desinformacio
e a extrema-direita”. Na sua opinido, as escolas
devem também dinamizar palestras, sessdes
com filmes e debates sobre esta temdtica. Con-
tudo, salienta: “E necessario rever, nas aulas de
Histoéria, a tendéncia para minimizar as graves
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violagdes dos direitos humanos ocorridas du-
rante o Estado Novo, num momento em que
é crucial, como disse anteriormente, combater
as forcas de extrema-direita, que comecam a
ganhar forca.”

Partindo da experiéncia como professor de
Histéria, Jodo de Almeida Barata considera
que as aulas sobre o periodo contemporineo
portugués nio deviam terminar no 9.° ano ou
serem exclusivas para aqueles que decidirem
prosseguir nas dreas de humanidades no se-
cundario.

“Os cursos cientificos, de economia, profis-
sionais, etc. formam cidadiaos no alvor da sua
juventude. E um momento das suas vidas em
que se torna imprescindivel que reflitam sobre
a sociedade que foi, que é e aquela que que-



rem que seja”, disse. Uma vez que foi a propria
disciplina de Histéria que o apresentou ao que
havia de errado na sociedade e, consequente-
mente, a politica, o jovem deputado conside-
ra igualmente importante que essa revelagdo
aconteca com outros jovens, mostrando-lhes o
que foi Portugal antes do 25 de Abril. “Conhe-
cer o passado para mudar o futuro”, frisou.

A recordacdo da Revolugdo assume-se como a
forma de explicar o alcance e a dimensio da di-
tadura aqueles que, nascendo depois de 1974,
lhe conseguiram escapar. Para Bernardo Blan-
co, trata-se também de escolher qual a memoé-
ria a manter. “Até agora, tem sido promovido
um discurso no qual tudo ficou feito apés o 25
de Abril. Contudo, considero que a democracia
s6 comegou em Portugal com a revisdo cons-
titucional de 1982. Até ai correu muita dgua.
Também ¢é importante ganharmos consciéncia
deste processo e entender que o Estado Novo e
os seus sucedineos ndo foram os Gnicos inimi-
gos da democracia em Portugal.”

Jodo de Almeida Barata evidencia que, daqui a
poucas décadas, nio haverd mais testemunhos
vivos de convivéncia com o Estado Novo, os quais
sdo fulcrais para que as préximas geragdes consi-
gam visualizar a ditadura com mais realismo.

“A memoria dos que sobreviveram a ditadura
deve ser conservada, com urgéncia, para po-
dermos ter testemunhos em primeira mio da
vivéncia naqueles tempos tenebrosos, com os
quais os alunos se identifiquem e pelos quais
desenvolvam empatia”, defende.

Haver ainda testemunhos vivos do 25 de Abril
contribui para que a ditadura n3o se torne t3o

E NECESSARIO
REVER, NAS AULAS
DE HISTORIA,

A TENDENCIA
PARA MINIMIZAR
AS GRAVES
VIOLACOES

DOS DIREITOS
HUMANOS
OCORRIDAS DURANTE
O ESTADO NOVO

inimagindvel para as geracdes mais novas. O
facto de Diogo Barros, Jodo de Almeida Barata e
Bernardo Blanco s6 conhecerem a ditadura em
segunda mio ndo os impede de considerarem
a liberdade um direito incontestavel. Identifi-
cando-se com a esquerda ou a direita politica,
nenhuma das trés vozes hesita em dizer “nio
ao fascismo” e enaltecer a Revolucio dos Cra-
vos como auténtico simbolo da democracia”.
“A ditadura foi um regime no passado e espe-
remos que continue assim, no passado”, con-
cluem. No seu exercicio politico, defendem a
liberdade, como se fossem uma espécie de ca-
pitdes de Abril do século XXI.

* Alunas da Escola Superior de Comunica¢io Social

do Instituto Politécnico de Lisboa
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ANA BENAVENTE:

A ETERNA REBE]

Nasceu em 1945, no Cartaxo, mas a luta pela liberdade obrigou-a a exilar-se na Suica.

A PIDE e outros aparelhos de repressao do Estado Novo tentaram destruir-lhe a vida,

mas Ana Benavente nunca abandonou a resisténcia antifascista. Deputada depois

da Revolucao e autora de diversas obras publicadas na area do ensino, a antiga secretaria
de Estado da Educacao continua com um papel ativo na sociedade

DUARTE SILVERIO E MARTA MENDES*

AS DESIGUALDADES SOCIAIS que testemu-
nhava, a falta de acesso a educacdo, a auséncia de
cultura na vila onde cresceu e a dor de nio viver
num pais livie moldaram a juventude de Ana
Benavente e transformaram-na na personalidade
publica que hoje conhecemos. Aos 22 anos, viu-se
obrigada a fugir para Genebra, na Suica, para con-
seguir escapar a PIDE. Com 77 anos, parece que
o tempo lhe trouxe a maturidade das experiéncias
que enfrentou, mas ndo mostra uma expressio
envelhecida, abalada ou um cabelo grisalho. Pelo
contrario, tem um rosto feliz, seguro, um cabelo
brilhante e preserva o espirito de rebeldia caracte-
ristico dos mais jovens, dos que ainda tém mui-
to caminho para desbravar. Como a prépria diz:
“N3o apaguei a memoria, tenho-a bem presente.”
Nio esquece o passado, mas mostra-se com os
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olhos postos no futuro e com a vontade de ainda
fazer mais pelo pais pelo qual lutou.

INFANCIA NO CARTAXO

Ana Benavente nasceu em 1945, no Cartaxo.
Na vila que foi elevada ao estatuto de cidade em
1995, s6 existia uma escola priméria: o Exter-
nato Marcelino Mesquita. Como era privada,
ndo era economicamente acessivel a todos. Os
seus pais, figuras essenciais para o seu sucesso
escolar, eram dos poucos professores a lecio-
nar no Cartaxo. Acima de tudo, a mae era uma
inspiracdo e a prova da desigualdade existen-
te entre o papel da mulher e do homem, uma
caracteristica marcante da sociedade do Estado
Novo: “O meu pai é que mandava, enquanto a
minha m3e era muito mais trabalhadora.”



0 sentimento de ser reclusa num pais arcaico acompanhou-a pela vida fora, o que a levou
aassumir a luta por um Portugal livre e democratico

A pobreza artistica e cultural do Cartaxo é a inica
queixa que aponta a infincia. Na provincia, nio
havia teatros, nem se ouvia musica. A sociedade
era, como descreve, “extremamente pobre e atra-
sada”. As brincadeiras gratuitas resultavam no
Umnico passatempo das criancas, que brincavam na
rua, quando nio eram obrigadas a trabalhar para
ajudar os pais no sustento da familia.

NAO ESQUECE 0 PASSADO,

MAS MOSTRA-SE COM 0S OLHOS
POSTOS NO FUTURO

E COM A VONTADE

DE AINDA FAZER MAIS

PELO PAIS PELO QUAL LUTOU
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A televisdo entrou pela casa de Ana Benavente
em 1957, no mesmo ano em que surgiu a RTP,
e dos primeiros programas que viu recorda um
em particular.

“Lembro-me de ver um bailado na televisdo e
de me agarrar a corda para pendurar a rou-
pa. Agarrada a fragil corda, comecei a imi-
tar as bailarinas a fazer pontas”, conta. Anos
mais tarde, quando foi a 6pera, entre o abrir
e fechar de cada ato, olhava para as diferencas
entre o passado e o presente. “Atualmente,
a cultura estd em todo o lado. Podemos ir a
qualquer provincia, nomeadamente o Carta-
x0, e ha ballet e musica. Porque é que eu fui
privada disto?”, questiona.

DESEJO DE LIBERDADE

Ana Benavente caracteriza a sua infincia co-
mo “tranquila”. Porém, essa paz foi destruida
quando terminou o 5.° ano e rumou a Lisboa
para continuar os estudos. Na capital, viveu
num internato sé6 de raparigas, proprio para as
filhas dos professores. Estudou no liceu Maria
Amilia Vaz de Carvalho, onde explorou algu-
mas das areas que, na altura, eram quase reser-
vadas aos homens: filosofia, linguas romanicas
e direito.

O antigo Instituto Sidénio Pais, em Lisboa, foi
a sua segunda habitac¢io, mas esteve longe de
assumir o significado de lar. O internato era a
representa¢do perfeita da repressio do Estado
Novo: existiam horarios que regulavam todos
os passos das alunas, era obrigatério ir a missa
e existia um codigo de vestuario que proibia o
uso de calcas.
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“Sentia-me completamente enjaulada. A mi-
nha irm3 ndo aguentou e adoeceu porque era
uma experiéncia social muito pesada. Aquilo
parecia um regime militar”, recorda Ana Be-
navente, enquanto se perde nas memorias da
auséncia de liberdade vivida entre o instituto e
o liceu. “As janelas das salas de aulas estavam
fechadas com cadeados e pintadas de branco
para ndo se conseguir ver a rua. Nos estdvamos
presas”, acrescentou.

O sentimento de ser reclusa num pais arcaico
acompanhou-a pela vida fora, o que a levou a
assumir a luta por um Portugal livre e demo-
cratico. Para este pensamento critico, foram
fundamentais as amizades que criou no insti-
tuto. Passava os fins de semana em casa das



amigas, saiam para bares e cantavam sem re-
ceios. Era com elas que se sentia livre. Ana Be-
navente lembra com especial carinho a amiza-
de com Odete Santos, ex-deputada do Partido
Comunista Portugués (PCP), responsavel por
tornar a violéncia doméstica num crime publi-
co.

“Na altura, jd era uma militante clandestina e
foi a minha mentora. Foi com ela que come-
cei a ler livros proibidos, como os discursos de
Fidel Castro. Foi neste momento que surgiu o
desejo pela liberdade. Tive bastante sorte em
encontrar a Odete”, explica.

1962: ANO DAS LUTAS ESTUDANTIS

Com o desejo pelo fim da ditadura, Ana Bena-
vente entrou na Faculdade de Letras, da Uni-
versidade de Lisboa, num ano marcado pelas
lutas estudantis. Logo no inicio do primeiro
ano letivo, a recém-universitaria conheceu José
Medeiros Ferreira, na primeira vez que entrou
no Bar de Letras da faculdade. Naquela altura,
o ex-politico e historiador fazia parte da pro-
-associacdo estudantil. “Quero trabalhar com
vocés seja no que for”. Foi esta a ideia que a
jovem estudante passou a mesa da associacio
de uma forma timida, mas convicta. E assim
comegou a sua longa luta na oposi¢do. Essa
noite foi de forte ansiedade provocada pela pos-
sibilidade de o pai descobrir que entrou na luta
politica, pois nunca lhe poupou avisos.

“Tu n3o te metas em politica, ouviste? Eu nio
conhe¢o ninguém em Lisboa que te possa ir
buscar. Politica é bom para os filhos dos ricos e
para quem tem contactos em Lisboa.”

AIDEIA

DE FUGIR

DO PAIS

CHEGOU EM 1965,
DOIS ANOS DEPOIS
DO CASAMENTO

Ja embalada no espirito das crises académicas
de 1962, Ana Benavente foi expulsa do Insti-
tuto Sidénio Pais. As funcionarias que cuida-
vam dela perceberam que a prépria tinha um
espirito rebelde, impossivel de ser controlado.
O episédio que contribuiu para a expulsio
desenrolou-se na companhia da sua amiga
Odete Santos. As duas amigas ficaram presas
na cantina e nio conseguiram chegar a tempo
do recolher obrigatério. Apesar de terem si-
do bastante castigadas, o sentimento de culpa
nio era sentido por nenhuma das jovens. As
Unicas palavras trocadas entre as duas eram:
“queremos la saber do instituto para alguma
coisa”. Ana Benavente recorda também outro
ato recorrente praticado com as amigas num
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tom desafiador aos costumes do Estado Novo:
“O uso da farda era obrigatério. Vestiamos a
farda para conseguir passar pela porteira do
instituto, mas por baixo levivamos outra rou-
pa. Assim que chegidvamos a rua, tirdvamos
a farda e guardavamos a roupa junto com os
livros na pasta.”

Depois de ser expulsa do instituto que a opri-
mia nos primeiros anos em Lisboa, o Colégio
das Doroteias acolheu-a. Ana sentia-se humi-
lhada enquanto vivia no lar porque o ordenado
todo que o pai recebia era utilizado para pagar a
sua estadia. Este sentimento de ridiculariza¢do
fez com que a recém opositora do regime de-
cidisse que tinha de comecar a trabalhar. N3o
queria depender mais de ninguém; queria atin-
gir a independéncia completa, o que na altura
era quase impossivel para uma mulher.
“Estrei-me a realizar inquéritos para uma em-
presa que estava a tentar mudar, incorretamen-
te, os habitos alimentares da popula¢io portu-
guesa”, refere. Depois deste emprego, nunca
mais parou de trabalhar. A experiéncia deu-lhe
alguma independéncia, mas n3o ao nivel que
desejava e sonhava.

INiCIO DO EXiLIO

N3o encontrou a solugdo para o seu problema,
mas Ruben Ayash ajudou-a a sair dos lares e a
atingir a independéncia possivel para uma mu-
lher no Estado Novo. O jovem ativista da Facul-
dade de Direito de Lisboa era — descreve — “um
rapaz muito simpatico e divertido, diferente
dos outros rapazes daquela época”. Ruben e
Ana casaram pouco tempo depois de se terem
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A CISAO COM O PCP
DEU-SE EM 1968
QUANDO A ANTIGA
URSS INVADIU
PRAGA,

NA ENTAO
CHECOSLOVAQUIA

conhecido, em 1963, quando ela tinha apenas
18 anos. O casamento durou dois anos, mas o
respeito mituo permaneceu. Ana Benavente
lembra o ex-marido com um tom de saudade
e carinho: “O Ruben morreu com covid poucos
meses antes de chegarem as vacinas. Demo-
-nos sempre bem toda a vida, mas foi um casa-
mento que durou pouco. Ele tinha uma mie e
um pai - principalmente a mie - muito queri-
dos e que me receberam muito bem. Nele senti
que tinha ali um companheiro.”

A ideia de fugir do pais chegou em 1965, dois
anos depois do casamento. A monotonia do
quotidiano, preenchida pelas desigualdades
sociais, pela falta de liberdades e pelo peso da
rotina cinzenta esteve no seio dos motivos da



hora de partida. A ideia do exilio em Genebra
s6 ficou bem vincada quando ficou perceptivel
que Ruben n3o ia combater numa guerra que
nio lhe dizia nada. Com apenas 20 anos, a jo-
vem Ana comegou uma nova etapa num pais
muito distante e diferente, mas sem esquecer
Portugal e as lutas que ainda tinham de ser
travadas. Inscreveu-se no curso de Psicologia,
do Instituto Jean Piaget, e uma das primeiras
decisdes foi entrar para o PCP pelas mios do
politico e cronista Anténio Barreto.

O marido, ao contririo de Ana, decidiu cortar
relacbes com os movimentos da oposi¢io: “O
Ruben ficou deslumbrado com a democracia.”
Poucos meses depois, o divorcio chegou. “A
separac¢do marcou uma nova fase para mim”,
revela, ao lembrar a fase penosa caracterizada
pelo trabalho excessivo que n3o lhe ocupava as
horas de estudo. A jovem comecou a trabalhar
em fabricas e escritérios, comecou a empaco-
tar jornais e fez as sebentas para a Associacio
de Estudantes. Foram tempos duros. Lembra-
-se de comprar a sua primeira maquina de es-
crever em prestagdes. Mas, por milagre, o fas-
cinante més de Maio de 1968 chegou com os
seus ares de revolucio estudantil e a sua vida
ganhou novamente um novo rumo.

MAIO DE 1968 E A OPOSICAO

Maio de 1968 foi um més glorioso para Ana
Benavente. Genebra, como cidade francéfona,
estd muito ligada aos acontecimentos impor-
tantes de Franca. Existiam muitas idas e voltas
entre os dois paises; a informagdo sobre o que
estava a acontecer espalhava-se de forma rapi-

AUTORA
DE DIVERSAS
OBRAS PUBLICADAS
NA AREA

DA EDUCACAO
AFIRMA-SE

COMO UMA MULHER
LIVRE E FELIZ

da. Por isso, a revolta francesa movimentou
também a sociedade suica.

“Um dia, numa assembleia geral de estudantes
no Instituto Jean Piaget, eu levantei a mao para
fazer uma proposta com o corag¢do a bater. Os
que estavam na mesa chamaram-me e disse-
ram que a minha proposta era muito interes-
sante e convidaram-me para fazer parte do mo-
vimento”, recorda. A sua vida mudou naquele
momento. Comecou a integrar-se completa-
mente com os colegas de outras nacionalidades
e a fazer parte da discussdo de diversos temas.
A oposi¢do em Genebra, apesar de estar a ser
organizada num pais democritico, era feita de
uma forma escondida. Os militantes tinham
pseudénimos: Ana era conhecida como Au-
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rora. Havia reunides todos os sdbados a tarde

e o trabalho passava simplesmente por fazer

chegar uns pacotes de roupa e de chocolates
as familias dos pre-
sos politicos por-
tugueses. Paralela-
mente ao trabalho
que desenvolvia no
PCP, Ana Benaven-
te criou, juntamente
com amigos suicos,
o Grupo de Lutas In-
ternacionais. O obje-
tivo era lutar contra
todas as ditaduras:
“do Irdo, da Pérsia,
do Brasil dos coro-
néis, de Espanha e
de Portugal”, especi-
fica. Nesta organiza-
¢do, conheceu o pai
da—primeira filha,
a quem batizou de
Rosa. O nome es-
colhido nio foi um
mero acaso. Ana Be-

navente pretendeu
homenagear Rosa
Luxemburgo, uma

grande revoluciona-

ria socialista que foi morta de uma forma tre-
mendamente violenta. “Sempre foi uma figura
de grande admirag¢3o”, observa.

A cis3o com o PCP deu-se em 1968, quando a
antiga URSS invadiu Praga, na entdo Checos-
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Com apenas 20 anos, a jovem Ana comecou uma nova etapa
num pais muito distante e diferente, mas sem esquecer
Portugal e as lutas que ainda tinham de ser travadas

lovdquia. “Sair do PCP deixou-me mais livre
na luta militante”, revela com orgulho. Apoés
abandonar o partido, comecou a trabalhar com
o Grupo Auténomo
da Emigra¢do Por-
tuguesa que lutava
pelos direitos dos
emigrantes mnacio-
nais.

“Na altura, os emi-
grantes tinham o
estatuto de tem-
porarios, como se
fossem o0s nossos
trabalhadores preca-
rios imigrantes, no
Alentejo. Eram uns
precarios”, explica.

REVOLUCAO
é DOS CRAVOS
§ Faltavam dois me-
A ses para o grande
*; dia quando Ana
&  Benavente, através

de José Dias, mili-
tante revoluciondrio
e funciondrio do
PCP, se apercebeu
de que algo estaria
para acontecer a favor da liberdade.

“A primeira noticia que vimos sobre a revolu-
¢do foi num jornal suico. Tinha uns grandes
anuncios que diziam: ‘Carros de Assalto vio
para lisboa’”, recorda. O que nio sabiam era se



este seria um golpe de esquerda ou de direita.
Ana Benavente confessa terem sido trés dias
empolgantes que se refletiram numa ripida
vinda para Portugal: “Sozinha, com a minha
malinha de 20 quilos.”

“Sinto que fiquei estrangeirada para todo
o sempre.” E com estas palavras que Ana
Benavente se descreve por ter passado parte da
juventude, entre os 20 aos 30 anos, no estran-
geiro. Os costumes e maneira de estar eram
muito distintos dos vividos na altura em que
regressou a Portugal e ingressou na Faculdade
de Ciéncias de Lisboa, nos anos de 1977/1978.
“Cheguei como se fosse uma figura diferente.
Os meus habitos de estar e de vestuirio eram
muito diferentes de os dos portugueses da altu-
ra.” Ainda tem nacionalidade suica, mas consi-
dera que “ndo serve para nada”.

Ana Benavente defende que “quem disser que
na altura do Salazar é que era bom sé pode ser
muito ignorante. S6 pode ser ignorincia ou
uma vontade por um fascismo em que os ri-
cos mandam nos pobres”. E com revolta, por
isso, que assiste, 48 anos depois de Portugal
sair da ditadura, ao aparecimento de “partidos
racistas, xenéfobos e mentirosos”. E justifica:
“Para mim, sdo adversirios, para nio dizer
inimigos.” A educacio é, acredita, “a fonte im-
portante para que os portugueses nio sejam
atraidos pelos discursos destes partidos”.

Aos 77 anos e depois ter assumido papéis tio
relevantes no Portugal democratico, como o de
secretaria de Estado da Educacio, entre 1995 a
2001, Ana Benavente continua a sentir-se uma
revoluciondria. A viver em Lisboa, descreve a

sua vida em cinco palavras: luta, felicidade,
companheirismo, cooperacio e liberdade.
Uma vida cheia de histdrias e de papéis mar-
cantes onde se destaca a passagem pela Assem-
bleia da Reptiblica como deputada do Partido
Socialista e o papel no governo, dedicado, prin-
cipalmente, 3 educacio. Jovem como poucos
jovens, a antiga deputada e autora de diversas
obras publicadas na drea da educagio afirma-se
“como uma mulher livre e feliz”. Sem deixar as
suas lutas e revoltas para trés, a ex-secretiria
de Estado da Educagio continua com um papel
ativo na sociedade e admite ter uma missio até
ao fim dos seus dias, mas nio revela ainda qual
serd. Assim vive, eternamente rebelde, com a
alma presa, mas agora livre, levando sempre
no seu corag¢do a sua musica de intervengao fa-
vorita, da autoria de José Mério Branco:

“Ca dentro inquietacio, inquietagdo
E s6 inquietacio, inquietacio
Porqué, nio sei

Porqué, nio sei

Porqué, ni3o sei ainda”

* Alunos da Escola Superior de Comunica¢io Social

do Instituto Politécnico de Lisboa
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AS METAFORAS
DE SARAMAGO

Ocorreram este ano duas datas relacionadas com José Saramago: o centenario
do seu nascimento e os 25 anos da atribuicdo do Prémio Nobel da Literatura.

0 Referencialacompanha o relevo dado a estas evocagdes — e ndo apenas pela
importancia incontestada da sua obra, mas tambhém porque o autor é um dos mais

marcantes expoentes do 25 de Abril

CARLOS DE MATOS GOMES*

MESMO SEM O 25 de Abril, sem a liberda-
de para publicar, Saramago seria sempre um
grande escritor e por certo que encontraria
uma forma de, ultrapassando a censura e a
opressdo cultural da ditadura, expressar o seu
pensamento e a sua visdo do mundo. S6 que
sem liberdade n3o seria 0 mesmo escritor!

Acontece com Saramago o mesmo que acon-
teceu com os escritores que Jodo de Melo de-
signou como “os escritores da guerra colonial”,
onde, entre outros, se incluem Lidia Jorge,
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Lobo Antunes e ele proprio. Seriam sempre
escritores, mas por certo que nio seriam os
mesmos.

As condic¢des que a Liberdade do 25 de Abril
proporcionou aos escritores foram as mesmas
que permitiram a todos os artistas (todos, a seu
modo, sdo intérpretes da Liberdade) exprimir
os talentos sem as peias da censura, das vérias
censuras — a do Estado, a das instituicGes e até
a autocensura.

Quando a Associa¢io Portuguesa de Escritores

José Saramago recebeu o Prémio Nobel da Literatura

em 1998, ha 25 anos
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pediu aos seus associados textos, para publicar
na revista Escritor, sobre as obras de Sarama-
go que mais os tinham marcado, eu escolhi os
“ensaios” (sio realmente os meus favoritos),
mais concretamente, o Ensaio sobre a cegueira
(1995) e o Ensaio sobre a lucidez (2004).

Sao ambos reflexdes ontoldgicas que transmi-
tem a preocupagio constante presente em toda
a obra do Autor perante o Homem e o Mundo,
ou seja, a sua preocupagio em entender a es-
séncia do ser humano e das relac¢des de poder
da sociedade. Nestas duas obras, Saramago faz
a distingdo entre o “ver” e o “olhar”, entre o “ver
fisico” e o “olhar interior”.

Enquanto a “cegueira branca” de Ensaio sobre
a cegueira se trata de um excesso de luz, um
excesso de clardes que nos cegam (em causa, a
massificaco da informacio e a forma diluvia-
na como ela é despejada sobre os individuos,
cegando-os), em Ensaio sobre a lucidez, esti-se
perante um grito de revolta, numa dramatica
luta em que a lucidez se confunde com a lou-
cura e a resisténcia dos povos a cegueira que o
poder dissemina como um virus de guerra bio-
légica. A resisténcia, que se exprime pelo uivo
do c3o e das lagrimas, é silenciada com um tiro.
Mais do que acontece em outros dos seus ro-
mances, estes remetem-nos para a mimesis, o
conceito central da filosofia estética de Aristo-
teles, para quem as artes s3o imitac¢des da a¢do
dos humanos e das suas emoc¢des. De subli-
nhar que, em o Ensaio sobre a cegueira, a mi-
meésis ndo é um meio de, através da fruicdo da
arte, dar prazer ao homem, mas sobretudo um
modo de aprendizagem do leitor.
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Ambos constituem verdadeiros “mergulhos” do
Autor na “lama” da realidade, elevada esta ao absur-
do. Assim, ler Saramago significa constatar a exis-
téncia de verdades essenciais, por vezes amargas.
Uma delas é a da supremacia do instinto de so-
brevivéncia sobre a moral, que reconduz o ser
humano a sua condi¢io original de mais uma
espécie viva na natureza, sujeito a lei da selva,
do mais apto. N3o é agradivel, mas desmasca-
ra muita hipocrisia a propésito da “superiorida-
de” e da “bondade” de alguns sobre outros. E a
preocupacio de Saramago com as relacbes de
poder entre os humanos.

Em Ensaio sobre a cegueira, Saramago questiona
a existéncia do ser humano na sociedade onde
a transformacio da natureza é mais violenta. E,
no caso, a dita civilizacdo industrial e da infor-
macio. Fi-lo através da criacio de “situacdes-
-limite” de absurdo, que nos determinam a vida:
o dominio, a impoténcia, os instintos, a fragili-
dade da nossa existéncia. Coloca-nos o problema
da descoberta do “eu” e da definicio do “outro”,
confronta-nos com a questio da incomunicabi-
lidade humana, apesar de tantos programas de
socializac3o (artificial), expde (contra o politi-
camente correto) as fragilidades resultantes da
dissolucio dos valores que, tantas vezes e de for-
ma tdo arrogante, quanto ingénua, classificamos
como valores da humanidade!

AS METAFORAS

Saramago interroga-nos: Cegdmos ou vivemos
uma cegueira “iluminada” pela fantasia que reli-
gides e ideologias nos apresentaram como reali-
dades? Que se passou connosco? Que nos acon-



teceu para estarmos transformados em insetos,
em consumidores, em guerreiros, em crentes,
em pagadores de dividas, em seres de trabalho
precario, em passageiros apinhados nas carrua-
gens de comboios, em cdes que ladram a ordem
do dono, para, no fim, acabarmos como cadave-
res pulverizados com um spray?

A metafora da “cegueira” foi a forma utilizada por
Saramago para demonstrar que o encandeamen-
to, por excesso de luz, ou a escuridio, por falta de-
la, continuam a ser, tal como nas idades das trevas
impostas pelos poderosos, a condi¢io natural do
ser humano contemporineo: o da sociedade da
comunicagio (e da manipulagio), em que o deli-
berado impedimento de vermos expde cada um
de nds a violéncia dos outros, a maldade intrinse-
ca dos outros, ao poder dos mais fortes.

Sabemos da existéncia dos valores que institui-
ram a ideia de civilizacio, dos valores basicos
da solidariedade, da defesa dos mais frageis pe-
rante os mais fortes, mas nio os vemos porque
nos ensinaram que eles sdo obsticulos as nos-
sas egoistas inten¢Ges de sucesso individual. A
“cegueira” é apenas uma situagdo que facilita a
exploracio, o roubo, a manipulaco.

Ensaio sobre a lucidez, publicado nove anos depois,
¢ um alerta para a necessidade de reformular o
atual modelo da nossa civilizac3o crista e ocidental,
simbolizado pelo ato politico das eleicdes. E uma
reflexdo sobre a fragilidade (e a decadéncia) desse
sistema em que vivemos e a propésito do qual uma
percentagem cada vez maior de pessoas questiona
a justica e a capacidade de responder a esperanga.
A democracia parlamentar, que a maioria ainda
entende (até quando?) ser o melhor dos maus

sistemas ndo sobreviverd se nada for feito para
lhe dar um sentido que provoque emogdes e
adesdo afetiva. Em Ensaio sobre a lucidez esta-
-se, de facto, perante uma premonicio dos mo-
vimentos populistas que nos ameacam e das
guerras que arrastam com eles.

OLHAR SEM VER

A modos de quase conclusio, talvez se possa
dizer que, com estes “ensaios”, Saramago nos
estd a alertar para o facto de o poder das socie-
dades ditas desenvolvidas nos cegar com um
cendrio por ele mesmo “iluminado”, n3o nos
deixando ver a realidade. Vemos as consequén-
cias, mas estamos cegos para as causas; vemos
a barbarie da guerra, os sofrimentos da misé-
ria, mas a maioria niao vé as causas nem da
guerra, nem da miséria, nem ainda de quem
s3o os seus mandantes.

Saramago avisa-nos também de qudo devasta-
doras podem ser as consequéncias da lucidez,
de percebermos que vivemos num mundo ab-
surdo, onde os atos nio tém justifica¢do, ou
onde todos os atos se justificam.

O lucido vive uma situagdo desesperada. Ver as
coisas como realmente s3o torna a vida quase
insuportavel. E serd mesmo desejavel (uma per-
gunta para a qual ndo ha resposta) que os homens
vejam as coisas tal como sdo? Talvez necessite-
mos de inventar motivos para viver. A lucidez de
Saramago é, assim, o reconhecimento de que ndo
Vemos porque nos querem cegos.

E uma mensagem bem atual...

* Coronel na reforma, escritor e sécio da A25A
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Alvaro Seica

Cortes censorios no livro de poesia A Viagem com o teu Rosto, de Egito Gongalves, de 1959

DESASSOMBRANDQO A BIBLIOTECA

DA CENSURA
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Um investigador é um detetive. Quando, em 2019, iniciou a investigacao sobre
arelacdo entre rasura, censura e poesia, no contexto da ditadura, o autor
deste texto estava longe de imaginar o que iria encontrar e a odisseia que iria
percorrer, acabando por descobrir a antibiblioteca criada para nao ser lida

ALVARO SEICA*

ENTREI NO ARQUIVO Nacional da Torre do
Tombo (ANTT), registei-me e fiz a primeira
pesquisa no arquivo em linha. S6 no fundo
do Secretariado Nacional de Informacgio (SNI)
descobri uma 4rvore de milhares de caixas e
milhdes de documentos. O assombro. E assim
que comecei a ler cartas de Vergilio Ferreira pa-
ra os Servicos de Censura, pensei: “Isto é uma
minal”. Parecia-me que, tal como José Cardoso
Pires afirmara, a censura salazarista “redigi[r]a,
ela também, uma versio apoécrifa da Literatura
Portuguesa”. Era como aceder aos bastidores
do que nio me fora contado nas aulas de litera-
tura durante o liceu e a universidade, nem que
eu havia lido nas memérias de escritores.

No fundo, tratava-se de uma janela para a ver-
sdo negativa, em formato documental, de mui-
to do que se tinha passado no século XX litera-
rio portugués. Corri para a Biblioteca Nacional
de Portugal (BNP) e primeiro falei com o fun-
ciondrio da sala de referéncia. Disse-me que
sim, que mesmo nos anos 2000, quando ali
iniciara o seu trabalho, alguns livros com nus
nio vinham ainda a sala de leitura. E mostrou-
-me os armarios de madeira com as fichas ca-
talograficas manuais antigas, apontando uma,
em especial, que tinha um carimbo rubro de

“Obra Proibida”: Antologia de Poesia Portuguesa
Erética e Satirica (1966), organizada por Natilia
Correia.

Decidi iniciar a caga aos livros que poderiam
conter marcas dos censores, requisitando pri-
meiras edi¢des de livros de poesia que sabia
terem sido proibidos: de Natalia Correia, Jor-
ge de Sena, Manuel Alegre, ou Maria Teresa
Horta. Mas nada. Os livros vinham, eu tocava o
seu indelével odor original, mas nenhum rasto:
nem de carimbos nem de cortes.

Apés alguns dias, voltei para o ANTT, onde fi-
quei meses a remexer papelada, encontrando
cangdes com cortes, provas de jornais visadas
e processos de escritores no fundo da PIDE/
DGS. Aos poucos, fui conversando com histo-
riadores, arquivistas, pesquisadores. Entrevis-
tei poetas, editores, livreiros.

No ANTT, Paulo Tremoceiro contou-me co-
mo o fundo do SNI havia sido reorganizado e
indicou-me o Pend3o. Corri para o Museu da
Presidéncia da Republica e para o arquivo da
Presidéncia do Conselho de Ministros (PCM)
para falar com os arquivistas responsaveis pelo
tratamento desse fundo.

Ja noite tardia no Penddo, em Queluz, perto
da Biblioteca Ruy Belo, decidi dormir no ban-
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co de tras do carro que alugara, para nio faltar
ao encontro matinal com o arquivista que me
iria desvelar o armazém mitico do Estado. Esta-
cionei no sitio que me pareceu mais anénimo
e calmo. Mas, durante a madrugada, na Rua
Ferndo Mendes Pinto, fui acordado por gritos
violentos. Aterrado, percebi que uma familia
insultava, pela janela, um grupo de rapazes
num carro, correndo com bastdes, mas o carro
zarpava ja pela curva do bairro.

De manhi, estremunhado, vistoriei o que me
deixaram ver no Pend3o. Livros? Nada. Corri
para dezenas de arquivos e bibliotecas. Pesqui-
sei longamente a Casa Comum da Fundacio
Mario Soares e Maria Barroso. Passei alguns
dias na vila da Marmeleira, no arquivo e bi-
blioteca Ephemera, de José Pacheco Pereira.
Encontrei muitos relatérios importantes, um
livro com um carimbo, mas nada mais. Onde
estavam os livros marcados pelos censores? Os
livros tinham-se sumido. Queimado, destrui-
do, pilhado. Era o que todos diziam.

Dias depois, encontrei no ANTT um documen-
to com “um mapa-resumo da quantidade de es-
pécies existentes” na Biblioteca do Palacio Foz,
onde o SNI estivera instalado. S6 na Biblioteca
do Secretariado Nacional da Informacio, Cul-
tura Popular e Turismo, havia existido 11 183
livros. N3o sabia se seriam os livros censura-
dos, mas estava ciente de que seria impossivel
milhares de livros terem sido perdidos. Falta-
vam-me apenas duas semanas para o final da
minha estadia de investigacio em Portugal. Ja
em desespero, escrevi num apice para a Minis-
tra da Cultura, a Diretora da BNP, o Diretor
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DECIDI INICIAR
ACACAAOS LIVROS
QUE PODERIAM
CONTER MARCAS
DOS CENSORES,
REQUISITANDO
PRIMEIRAS EDICOES
DE LIVROS DE POESIA
QUE SABIATEREM
SIDO PROIBIDOS

da DGLAB e o Secretariado da PCM. Recebi
respostas rapidas e uteis. De ali a quatro dias
estava a entrar para a sala da diretora da BNP,
Maria Inés Cordeiro, que me recebia com o
coordenador do Servico de Cole¢cdes do Fundo
Geral, Luis S4. Mal a reunido comegou, esten-
deram-me um exemplar de Pintano, de Jodo
Gaspar Simdes, com dois relatdrios de leitura
escritos por censores, dobrados e acomodados,
dentro. “Era disto que andava a procura?” Fi-
quei aténito e feliz. Mas nio imaginava ainda a
quantidade de livros golpeados pelos censores
que se encontrava semi-escondida na BNP.

RESGATE DOS LIVROS

Ha, pois, que ter em consideragdo o contexto
histérico singular em que estes livros surgiram
e ficaram reféns, assim como todo o trabalho
que estd por detrds do seu resgate. E que his-
téria é esta dos livros da biblioteca-arquivo dos
Servicos de Censura?



E uma histéria que revela o modo como o Esta-
do, através dos seus varios poderes legais, juri-
dicos, politicos, policiais e militares, controlou,
regulou, vigiou e reprimiu os autores e todas
as areas do saber, em particular, a literatura: a
poesia, a fic¢do, o ensaio e o teatro. Foi, portan-
to, um poder regulador, vigilante e repressor,
que instrumentalizou o livro, na mediag3o en-
tre ptiblico e privado, mas também os medos e
angustias da sociedade.

Para que servia a biblioteca-arquivo da Censu-
ra? Que histéria incrivel é esta do seu resgate?
Primeiro, temos o modo como estes livros fo-
ram arrancados aos seus autores e ao seu local
e destinatario por direito, as livrarias e os lei-
tores, tendo sido tratados de forma ultrajante,
violenta e burocratica.

Estes livros vieram a fazer parte do arquivo ins-
titucional dos préprios Servicos de Censura.
Constituiram a sua biblioteca de referéncia. Ou
seja, uma biblioteca organizada por ordem de
chegada e despacho censério, mas uma biblio-
teca de referéncia secreta para apoiar o oficio
censoério. Esta biblioteca fora criada para nio
ser lida pelo publico, tratando-se, portanto, de
uma antibiblioteca.

Como ja foi demonstrado por Joaquim Gomes,
o pessoal colaborador ou efetivo nos Servicos
de Censura foi preenchido apenas por mili-
tares até 1957, pelo que seguidamente se deu
a entrada de civis. J4 no marcelismo, di-se a
colaboracio de leitores especializados. Assim,
se bem que o cerne censério se tenha forma-
do e afinado com as duas figuras tutelares da
propaganda e censura, Anténio Ferro e Alvaro

0S SERVICOS

DE CENSURA

SOFRERAM VARIAS
ESTRUTURACOES

E 0S SEUS PARECERES
FORAM FLUTUANDO
CONFORME

AS DIRETIVAS LEGAIS

E, SOBRETUDO,

A CONJUNTURA POLITICA

Salva¢do Barreto, a no¢io dos censores como
“coronéis” é errada. Os Servicos de Censura so-
freram vérias estruturacdes e os seus pareceres
foram flutuando conforme as diretivas legais e,
sobretudo, a conjuntura politica.

Imaginemos um censor: recebia um livro para
leitura, lia, ou n3o lia bem, escrevia um rela-
torio de leitura, analisava a sua viabilidade ou
nio para circular em Portugal, com base em
critérios legais, mas também arbitrarios, ge-
ralmente de teor moral, social e politico, o que
fazia com que o “realismo cru” que identifica-
va em muitos dos livros “inconvenientes” tanto
poderia ser interpretado como “imoral”, “co-
munista” ou “pornografico”. Depois de rasurar
um livro problemadtico, apontava as paginas,
cortava poemas, paragrafos, frases ou palavras,
carimbava o livro e, finalmente, carimbava o
relatério. Cada exemplar era despachado pelo
seu superior com “Proibido”, “Autorizado”,
“Autorizado com cortes” e, em casos raros,
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com “Dispensado” ou, até, “Visto”. Depois, era
arquivado na sede dos Servicos de Censura, ou
devolvido a outras entidades, geralmente a po-
licia politica PVDE/PIDE/DGS, que ja os havia
apreendido nas livrarias, tipografias e editoras,
ou nos domicilios, e logo enviado a Censura.

ATENTADOS CULTURAIS

Este processo tornava o livro e a propria lite-
ratura em algo solenemente aborrecido, mas
também “perigoso” ou “inconveniente”, do
ponto de vista do regime. No entanto, apesar
de os mecanismos juridicos enquadrarem es-
tes atentados culturais e pessoais num quadro
legal, reforcado pela retérica do regime, que
os classificava como necessarios para proteger
a populagio e a moral cristd nacionalista con-
tra a subversdo politica e a imoralidade, o que
de facto sucedia era uma violagio da liberdade
criativa e de expressio, e dos direitos fundamen-
tais de autores, profissionais do livro e leitores.
Temos de considerar que, ao contrario dos perié-
dicos, por exemplo, os jornais, que diariamente
tinham de enviar as provas (os chamados “lin-
guados”) ao crivo censoério, os livros chegavam
j& depois de terem sido impressos e, para mais,
quando ja circulavam nas livrarias. Ou seja, por-
que se tratou na pratica de um sistema censoério
a posteriori, grande parte dos livros era apreen-
dida pela policia politica e, por vezes, no caso de
livros indesejados, inutilizada ou destruida. Tal
procedimento comportava um grande prejuizo
para as editoras, o que causou também censura
editorial ou formas complementares de censura
social, como a autocensura.
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Por outro lado, tal contexto levou alguns auto-
res, editores e livreiros a estratégias de afron-
tamento, resisténcia ou camuflagem. Os cen-
sores ditatoriais, como em qualquer regime
vigiado e controlado, tinham de ter um sistema
de informacio organizado e um arquivo para
verificar se algum autor ou editor fizesse uma
reclamacio, solicitasse um pedido de nova edi-
¢d3o ou de traducio de livros importados. Deste
modo, os censores salazaristas e marcelistas
redigiram mais de 10 mil relatérios.

Dez mil relatérios que, nalguns casos, décadas
mais tarde, repetiam a leitura de determinado
titulo. Estando ainda por apurar o exato nime-
ro de livros examinados durante o Estado No-
vo, estima-se que o numero tenha sido entre
sete mil e 10 mil livros vistoriados. Contudo,
se tivermos em conta que, durante 40 anos, se
publicaram e circularam em territério nacional
muitos mais milhares, incluindo livros estran-
geiros, este niimero é relativo.

GABINETE SECRETOS

A seguir, temos o processo de resgate dos li-
VIos que 0s censores mantiveram nos seus ga-
binetes secretos, por iniciativa do historiador
A. H. de Oliveira Marques, que viria a ser di-
retor da BNP. Com a ajuda de um colaborador,
Oliveira Marques conseguiu resgatar mais de
mil exemplares apés o assalto da populacio,
no dia seguinte a Revolu¢do do 25 de Abril, a
altima sede dos Servicos de Censura, na Rua
da Misericérdia, em Lisboa. Estes livros foram
depositados na BNP em 1975. Mas, a histéria
nio fica por aqui.



Obras em exposicao

Iniciada no 25 de Abril de 2022, a colecio Biblioteca da Cen-
sura saird ao longo de dois anos, com o intuito de restituir
ao publico os exemplares originais sequestrados pela ditadu-
ra e de celebrar meio século de democracia no 25 de Abril
de 2024. A colec¢do surgiu no dmbito da exposicio “Obras
Proibidas e Censuradas no Estado Novo”, comissariada por
Manuela Régo, Luis Si e por mim, que esteve patente na
Biblioteca Nacional de Portugal (BNP), com entrada gratui-
ta, entre maio e setembro de 2022. Sobre a exposi¢do, acaba
de ser publicado um extenso catalogo, que é o primeiro vo-
lume a inventariar e compilar informacio diversa sobre os
livros resgatados da biblioteca dos Servicos de Censura e das
“Obras Proibidas” de ir 3 leitura na BNP, sendo valorizado
pela digitalizacdo das capas e paginas com marcas ou cortes
censorios, pela transcri¢do de relatérios de leitura escritos
pelos censores e por um ensaio de José Pedro Castanheira e outro meu. A exposi¢ao
mostrou, pela primeira vez, um conjunto de quase cem obras de um universo de mais de
mil que se encontram a guarda da BNP. Estes livros sdo os exemplares lidos, rasurados,
carimbados, censurados e arquivados pelos Servicos de Censura do Estado Novo que, sob
diferentes designacdes, operaram uma secgdo de exame ao livro entre 1934 e 1974. Estes
livros revelam, pelos tracos profusos dos censores, o poder de resisténcia e renova¢io da
palavra, tendo sido acusados, entre outros epitetos excelsos, de serem “imorais, pornogra-
ficos, comunistas, irreligiosos, subversivos, maus, antissociais, dissolventes, anarquistas
ou revoluciondrios”. Sdo, irrefutavelmente, testemunho do modo como a ditadura ampu-
tou e desfigurou a vida cultural portuguesa. Destes exemplares, chegou-se a uma sele¢do
de 25 titulos para formar uma nova colecio: a Biblioteca da Censura. O propdsito
desta cole¢do, que estou a organizar e a coordenar com a editora A Bela ¢ o Monstro e o
jornal Piblico, é devolver aos leitores a reimpressdo, em fac-simile, das obras que a
ditadura sa-lazarista proibiu, ou autorizou com cortes, e que, por conseguinte, nunca
chegaram a ser lidas pelo ptblico em geral, ou tiveram um adiamento brutal na sua
divulgacio.

Direitos reservados

Alvaro Seica
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Os livros ficaram fechados em caixas mais de
trés décadas. S6 entre 2007 e 2013 é que foram
catalogados. Este hiato explica-se, em parte,
pelas vérias interrupg¢des causadas pelo PREC
e posteriores mudancas na direcio da BNP.
Além do mais, temos de pensar que a BNP
recebe um grande nimero de ofertas, que so
integradas a medida do volume de trabalho e,
concomitantemente, o depdsito legal, a parti-
da, de qualquer livro publicado em Portugal. O
certo é que, na Ultima década, ja houve quem,
na Sala de Leitura Geral, teve, ainda que por
momentos, livros carimbados e rasurados nas
suas mios, mas ninguém, até a data da ex-
posi¢do, tinha plena no¢do de que uma parte
substancial da biblioteca-arquivo da Censura
se encontrava preservada e depositada na BNP.
Era como se estes livros nio existissem. E isto
porqué?

INVISIBILIDADE DOS LIVROS

Ora, cotejando as cotas numéricas mais bai-
xas atribuidas aos livros resgatados, pode-se
deduzir que grande parte sé terd entrado nas
estantes (os ditos “comboios”) da Torre de De-
positos do Fundo Geral a partir de 2007, visto
estarem acompanhados por um conjunto de
novos exemplares de Depdsito Legal (D.L.).
No caso da cota de Literatura (L.), tal ocorre so-
bretudo com o D.L. 2008 e 2009. Ou seja, por
entre lombadas novissimas, fomos encontrar
séries de livros dos anos 1940 e 1950 com se-
los apostos em lombadas antigas, que incluiam
o numero de registo atribuido pelos préprios
Servicos de Censura. No entanto, os livros da
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biblioteca dos Servicos de Censura n3o foram
classificados numa cota independente (por
exemplo, CEN.), nem catalogados digitalmente
com metadados que permitissem a sua desco-
berta através de uma simples pesquisa no cata-
logo em linha da BNP.

S6 recentemente, por volta de 2017, através do
trabalho exaustivo de pesquisa efetuado por
Manuela Régo e Luis S4, funcionarios da BNP,
€ que se iniciou a inventariacdo progressiva
destes livros. Deste modo, a invisibilidade des-
tes livros no meio das trés milhoes de espécies
da BNP s6 em 2022 foi contrariada, felizmente,
com a exposi¢do e catilogo que os revelou ao
publico pela primeira vez.

Dos exemplares resgatados e agora inventaria-
dos, encontram-se obras de todas as areas, com
uma forte incidéncia na histéria, ciéncia politi-
ca, filosofia e sociologia, no que diz respeito a
obras proibidas de teor anarquista, socialista,
marxista-leninista, comunista, maoista, anar-



cossindicalista, sindicalista, ou que, no enten-
der dos censores, se revestisse de “tendéncias
comunizantes ou esquerdistas”. Avultam, tam-
bém, obras proibidas e autorizadas com cortes
sobre religido, Igreja, clero, imprensa, femi-
nismo, sexualidade, erotismo e conflitos mun-
diais, quando n3o se alinhavam com o discurso
ideolégico do Estado Novo: Revolugio e Guerra
Civil Espanhola, Segunda Guerra Mundial e
Guerra Colonial.

Em relacdo a literatura, dos livros proibidos ha
muitas obras de autores ligados ao neorrealis-
mo, visto que a maioria que se conseguiu sal-
var fora publicada nas décadas de 1940 e 1950,
época durea do movimento. Ha livros de auto-
res portugueses da oposi¢do politica contra a
ditadura, varios ligados ao PCP, mas também

— SOBRE O AUTOR

de autores estrangeiros militantes em partidos
comunistas nacionais.

As obras estrangeiras circulavam em edigdo
importada em territério nacional, mas eram
impedidas de ser lidas sobretudo se houvesse
o intuito de as traduzir. E de realcar o ataque
violento que o regime fez as obras escritas por
mulheres, como Colette, Frangoise Sagan e Si-
mone Weil, o que no caso portugués é evidente
com a proibi¢3o de titulos de Maria Lamas, Na-
talia Correia e Carmen de Figueiredo.

* Escritor e investigador, Centro de Literatura Portuguesa,
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra,

e Universidade de Bergen

de seica@protonmail.com

Alvaro Seica é um escritor e investigador portugués residente em Bergen, na Noruega. Entre
2018 e 2021, investigou a poética e a politica da rasura no ambito do projeto The Art of Deleting.
Este projeto foi financiado através de uma A¢do Marie Sklodowska-Curie na Universidade de
Bergen, Universidade da Califérnia, Los Angeles, e Universidade de Coimbra. A agio resul-
tou na conferéncia e festival Erase!, na qual participaram poetas, artistas e criticos que se de-
brugaram sobre as praticas de rasura em relac3o a literatura, artes visuais, politica, tecnologia
e estética: https://erase.artdel.net. A sua investigacdo resultou, também, na exposicio “Obras
Proibidas e Censuradas no Estado Novo”, na Biblioteca Nacional de Portugal (2022) e na co-
lecio Biblioteca da Censura (2022-2024). Sei¢a publicou os livros de poesia Supressio (2019),
upoesia (2019), Previsdo para 365 poemas (2018), Ensinando o espago (2017), O (2014) e Permafrost
(2012). Participou na Bienal Mediterraneal7 em Itlia, na Crowd Omnibus Lese Tour na Aus-
tria, no Festival Ctirt na Irlanda, no Poesiefestival Berlim e no Festival Vilenica na Eslovénia.
Recentemente, publicou 365 vorhergesagte Gedichte, um livro colaborativo com o poeta Mathias
Traxler. O seu trabalho esta disponivel em https://alvaroseica.net. Pode ser contactado através
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TECNOLOGIAS DE PONTA

Qual mégico a realizar um trugue de cartas, o designer do programa pode criar a ilusao de controlo pelo utilizador,
quando, na pratica, é o programa, agora chamado algoritmo, que orienta todas as acdes do utilizador

As tecnologias exponenciaram o desenvolvimento das sociedades. Mas nos ultimos anos
estdo a revelar-se “mandantes”, com o homem no papel de “servo”. Ha sinais

de uma devastacao cognitiva em curso, sobretudo nos jovens. Este tipo de tecnologias,
onde agora incluimos as suportadas na Internet, ndo sao “agndsticas” nem neutras

MARIO ROMAO*

E AFLITIVO. Foi-nos “acoplado” um apéndice, demia” sem vacinagio 6bvia. No entanto, nio
pequeno, portatil, ficil de manusear e transportar, nos separamos dele. As criancas vio muito cedo
falante, vibrante, tentador. Anda por todo o lado, tendo acesso a estes dispositivos, tantas vezes
dizem que é “inteligente”. Mais parece uma “pan-  cedidos pelos pais para manté-las entretidas. Os
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EM CEREBROS PALEQLITICOS

adolescentes e universitirios (nativos digitais da
geracio Z) tendem a jogar online durante horas,
saltitam pelas redes sociais, produzem contetidos,
partilham quase tudo, cuscam, namoram, diver-
tem-se, e usam apps como utilitdrios, incluindo o
acesso a contetidos escolares. Entre os adultos ha
de tudo, incluindo os que tém de usar os smar-
tphones como instrumentos de trabalho.

As estatisticas ddo que pensar. Em 2016 os jo-
vens passavam uma média de 21 horas online,
por semana. Em certos paises, como os Esta-
dos Unidos, onde estes dados s3o mais siste-
maticos, os jovens dispendiam cerca de 5h30

Direitos reservados

didrias frente a écrans de videojogos, em strea-
ming de TV, nas redes sociais e a ver pornogra-
fia. Somando tempos em smartphone e outros
écrans, o numero é avassalador: cerca de 8h/
dia. J4 se questionou sobre estes seus habitos e
os dos jovens que 13 tem em casa?

E inquestionével. A internet trouxe-nos beneficios
incomensuraveis, tendo acelerado de forma expo-
nencial a produgio de ciéncia e tecnologia. Mas
0 que estamos noés a fazer de tantas horas gastas
nestes ambientes? Estaremos a tirar partido de to-
do o manancial de recursos a que acedemos para
estimular efetivos processos de aprendizagem?
Que parte dessa exposicio é verdadeiramente
atil, que outra parte é tempo encorajador de fina-
lidades alheias, incutido de maneira furtiva? Que
impactos ocorrem nas competéncias pré-internet
e que novas aptiddes estdo a emergir na nossa
juventude? Que efeitos identificamos na satde,
individual e publica, e na sociedade tal como a
conhecemos, no exercicio da cidadania plena, em
liberdade e democracia?

TECNOLOGIA “DIVINA"

Foi ha cerca de 12 mil anos que emergiram as
designadas tecnologias intelectuais, a comecar
pela linguagem. Isso demarcou-nos em defini-
tivo dos outros primatas. Nessa linha evolutiva
encontramos o mapa, o relogio, e mais tarde o
livro, este popularizado pela prensa de Gutem-
berg (sec. XV).
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A adogio destas tecnologias foi sempre controver-
sa. Veja-se o caso do livro, a palavra escrita. Era
moroso de produzir, feito por ditado, em modo
continuo, sem separacdo das palavras, em mate-
riais como o papiro egipcio, o pergaminho e s6
muito depois o papel. E conhecida a reacio de Sé6-
crates, para quem o texto continuo representava
“um remédio apenas para a recorda¢io, mas nio
para a memoria”, o que significava oferecer aos
discipulos a “aparéncia da verdadeira sabedoria”.
Ja para o clero, o livro representava a destruicio
do conhecimento sagrado, bem como o acesso
impréprio, pelo povo, a informac3o restrita. Tam-
bém as elites sociais se sentiram ameacadas, por-
que o acesso a livros lhes diluiria o poder, causan-
do discordincias e desrespeito pelo pensamento
educado. Mas algo se mantinha comum entre
todas estas tecnologias, o facto de, sobre elas, o
homem ser o mandante, no sentido de por elas
ser servido.

No final do séc. XIX, William James ja reco-
nhecia que o nosso tecido nervoso era dotado
de um elevado grau de plasticidade. Hoje é algo
consolidado: a estrutura do cérebro é mutavel,
e vai-se transformando em resultado das ac¢des
e eventos que nos afetam ao longo da vida. A
aprendizagem de uma nova habilidade (andar,
falar, ler, tocar um instrumento) cria ligacdes
neurolbgicas que serdo reforcadas, ou perdi-
das, conforme as repetimos, ou ndo. Um maior
nivel de concentra¢do ou de atenc¢io a uma ha-
bilidade promove uma aprendizagem de resul-
tado mais “profundo” e persitente. E como se,
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no cérebro, fossem criados “sulcos” que mais
tarde facilitam a recuperacio dessa aprendiza-
gem através da memoria entretanto criada.

De uma forma simplista, considera-se que tecno-
logias como a linguagem, o mapa, o relégio, assim
como as que delas derivaram até ao nascimento da
internet, permitiram ao homem uma percecio abs-
trata e analitica do seu “eu” e do mundo que o ro-
deia. Esta amplificacio das capacidades cognitivas
humanas ocorreu essencialmente no neurocértex,
parte do cérebro dedicada ao pensamento logico e
abstrato. O livro, e, em particular, a leitura em si-
léncio, criou e promoveu a capacidade de concen-
tracdo e foco, algo impensavel quando o homem
“convocava” o cérebro reptiliano por uma questio
bésica: a de sobreviver num ambiente hostil.

Mas, por que razio nos distraimos com tanta
facilidade? Niao é realista atribuir todos estes
males ao uso das tecnologias (embora exista
uma vasta evidéncia cientifica desses efeitos).
Para alguns psicdlogos e/ou psiquiatras, o pro-
blema da falta de ateng¢do pode ser sintoma de
outros problemas existenciais mais profundos,



como a falta de motivagdo, a tristeza, uma de-
pressdo’ n3o tratada, um estado prolongado de
hiperatividade ou até algum tipo de descom-
pensacio hormonal ou neuroquimica. Por
exemplo, podemos nio estar a receber a dopa-
mina, os “abracos” ou os afetos de que a nos-
sa existéncia precisa para nos sentirmos bem,
e nessa medida mantermo-nos mais focados.
Além disso, hi razdes circunstanciais, como
seja a situa¢do em que o trabalho se torna roti-
neiro e chato, e dai nos permitirmos saltar para
alguma atividade que nos pareca mais estimu-
lante, nem que seja ir tomar um café ou dar
dois dedos de conversa a um amigo. De uma
forma geral, diria que poucos suportam os es-
tados de tédio e soliddo. Muito humano, certo?

AMBIENTE TECNOLOGICO

Convenhamos que a internet é um extraordi-
nario ambiente tecnolégico ao servico da glo-
baliza¢do. Como suporte a uma nova forma de
comunicac¢io-media, tem varias caracteristicas
que a distinguem, por exemplo, da radio ou da
televisio. E bidirecional, tornou-se acessivel
a escala global e é barata. Por outro lado, dis-
pde de um modelo de navega¢do baseado em
links, que ligam pedacos de informacao online,
permitindo-nos navegar na maior enciclopédia
“gratuita” nunca antes tao acessivel.

CONVENHAMOS

QUE A INTERNET

E UM EXTRAORDINARIO
AMBIENTE
TECNOLOGICO

AO SERVICO

DA GLOBALIZACAO

Nicholas Carr, comentador e critico de tecnologia,
desabafava sobre os impactos desse novo ambien-
te na sua vida: “Quer eu esteja online quer no, a
minha mente agora espera receber informacio do
modo como a net a distribui: um fluxo de particu-
las em movimento veloz. Antes eu era um mer-
gulhador num mar de palavras. Hoje sigo rapido,
deslizando sobre uma superficie como alguém
numa mota aquatica.””> O dramaturgo Richard
Foreman, num ensaio de 2005, refletia mais pro-
fundamente sobre os efeitos do novo ambiente di-
gital. Antecipava que o homem veria substituida
a sua complexa densidade interior por um novo
eu — que evolui sobre a sobrecarga de informa-
¢do e da tecnologia do “instantaneamente dispo-
nivel”. Afirmava que, com o esvaziamento desse
repertério interior de denso patrimoénio cultural,
arriscariamos tornar-nos “pessoas panquecas’,
capazes de espalharem os seus pensamentos por

1 No inicio de 2010 surgiu, de repente, um acréscimo nas taxas de ansiedade, depressdo e automutilagio entre os
adolescentes americanos. A causa ndo é conhecida, mas o facto de ter acontecido naquela altura, aponta para as redes
sociais como um grande contribuidor — sendo que o aumento comegou quando a grande maioria dos adolescentes
americanos se tornou utilizadora didria das principais plataformas (o estudo é do préprio Facebook, e na altura foi

noticiado pelo Wall Street Journal).

2 Em “A Geragdo Superficial: O que a internet esta a fazer aos nossos cérebros” (2011), editora AGIR, p.15.
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Talvez o mais preocupante seja mesmo a dificuldade que os nativos digitais (os da geragao Z, ou da geracao
Google) revelam em matéria de processamento, triagem, estruturagao, anlise e sintetizacdo do volume
astronémico de dados e informacao que conseguem extrair das acdes de zapping na web

uma imensa drea, mas com resultados de pouca
“espessura”, por causa da vastissima quantidade
de ligacGes a uma rede de informacio acessivel
através do mero toque de um botdo.?

Sendo estimulante para utilizadores, a internet
alavancou os varios tipos de negécios das empre-
sas, sobretudo os daquelas que vendem publici-
dade online. Esta é visivel nas paginas dos contet-
dos, ligada cirurgicamente aos temas pesquisa-
dos, variando ao sabor dos clicks através de bilides
de links. Estes modelos de negécio perceberam

ser vital manter os utilizadores a “saltitar” de link
em link, usando recursos como as notificacoes, os
widgets*, e outros mecanismos para “captura” da
atencdo dos utilizadores, para depois os induzir
numa intensa dispersdo do pensamento. Herbet
Simon, conhecido investigador da psicologia cog-
nitiva, reconhecia esta nossa caracteristica inata, a
de sermos criaturas avidas de informac3o, e de a
procuramos de forma semelhante a que os nos-
sos ancestrais procuravam por indicios da ameaca
de predadores. Hoje, essa avidez é pronta e voraz-

3 Richard Foreman (2005). The Pancake People, or, The Gods Are Pounding My Head, Edge, 8 de marco —
www.edge.org/3rd_culture/foreman05/foreman05_index.html.

4 Um widget é um pequeno programa usado numa pagina web para fornecer informagdes utilitdrias muito especificas,
numa pequena janela de um écran (p.e. contagem regressiva de eventos, contador de visitas ao site, relégios, previsao

meteorolégica didria).
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mente atendida, o que nos foi tornando “mental-
mente obesos”.

Brian Jeffrey Fogg ¢ um reputado cientista so-
cial americano, investigador da Universidade
de Stanford, criador do Laboratério de Tecno-
logia Persuasiva. O seu livro, Persuasive Tech-
nology, é um standard no dominio da psicologia
comportamental mediada por tecnologias. Os
resultados desses estudos influenciaram deci-
sivamente a criagdo de tecnologias disruptivas
nas empresas de Silicon Valley.

Segundo Fogg, as linguagens de programacio
permitem que os seus programadores combi-
nem conceitos da psicologia persuasiva com téc-
nicas tipicas das usadas nas slot-machines, tais
como recompensas aleatérias e varidveis. Este
tipo de interagdo acaba por vincular os utiliza-
dores a necessidade social de aprovacio e valida-
¢do, um tipo de reac¢do quase inata, a que poucos
humanos conseguem resistir. Qual magico a
realizar um truque de cartas, o designer do pro-
grama pode criar a ilusdo de controle pelo utili-
zador, quando, na pratica, é o programa, agora
chamado algoritmo, que orienta todas as a¢Ges
do utilizador. Tristan Harris®, um brilhante alu-
no de Fogg, batizou este mecanismo de “brain
hacking”, um insidioso, mas eficaz, mecanismo
de “rapto” da nossa atencdo cerebral para os
mais diversos fins. Sobre a forma como esta pra-
tica se estendeu a generalidade das empresas de
tecnologia, assista ao TED - “How a handful of te-
ch companies control billions of minds every day”®.

— APTIDOES DESEJAVEIS ———

Nos modelos para o0s quais estamos peda-
gogicamente preparados, as aptiddes dese-
javeis, a estimular nas criangas e nos ado-
lescentes, de forma atempada, seriam as
relacionadas com o seguinte: capacidade de
reflexdo, concentracao, sentido de esforco
para alcancar um objetivo, boa comunica-
cao através do claro dominio de uma lingua,
saber hierarquizar e estruturar informacéao
(tdo abundante no mundo digital), valorizar a
interacdo com os outros, capacitando o de-
senvolvimento de empatia.

E facil entender por que razdo estas empresas,
como o Facebook e a Google, adotaram este ti-
po de praticas, nomeadamente para fazer cres-
cer, nas respetivas plataformas, as métricas do
numero de utilizadores, do tempo de perma-
néncia nos sites e sobretudo o do niimero de
visualizaces de antincios publicitarios.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Quando interagimos com estas plataformas,
navegando no fluxo interminével da linha de
tempo — timeline ou feed, julgamos estar apenas
a visualizar fotos de amigos, videos de animai-
zinhos engracados ou meras noticias. O que
poucos sabem é que por detrds desses feeds
existem sofisticados mecanismos de inteligén-

5  Especialista americano em ética da tecnologia. Diretor e cofundador do Center for Humane Technology.
6 www.ted.com/talks/tristan_harris_how_a_handful_of_tech_companies_control_billions_of_minds_every_day
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cia artificial (IA). Logo, quando percorremos o
Nosso feed de noticias, é como se estivéssemos
a jogar “um complexo jogo de xadrez a varias
dimensdes”, contra algo que, dispondo de in-
formagdo quase perfeita sobre nés, é capaz de
antecipar as nossas proéximas ac¢oes. O objetivo
dos algoritmos da IA é, ndo tenhamos dividas,
descobrir quais os contetidos mais adequados
para nos mantermos permanentemente liga-
dos, envolvidos, logo monetizaveis. Estes mo-
delos sio maquinas impressionantes de fazer
dinheiro, cuja receita e produtividade esta sen-
tada em cima da nova “economia da atenc¢do”.
Esta IA em empresas como Facebook e Goo-
gle inclui, mais recentemente, mecanismos de
previsio comportamental que antecipam os
nossos pensamentos e emogdes, com base em
padrdes encontrados nos repositérios de dados
acumulados sobre os utilizadores. Veja bem,
anos e anos de acumulacdo de likes, posts, parti-
lhas, comentarios e dindmica comunicacional
em grupos restritos, ensinaram a IA das redes
sociais mais sofisticadas a captar e a monopoli-
zar a nossa atenc¢do. Gragas a todos esses dados,
as redes sociais podem oferecer aos anuncian-
tes uma segmentagao de potenciais clientes de
qualidade excecionalmente alta, para depois
lhes oferecer mensagens absolutamente perso-
nalizadas. E fascinante. Com este manancial, o
desafio destes modelos de marketing de dados
passou a ser a criagdo de produtos que extraiam
o maximo valor dessa segmentac¢do, 0 maximo
retorno do ricio receitas das vendas de produ-
tos vs custos das campanhas publicitirias co-
bradas aos anunciantes.
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E CONVENHAMOS,
SEM MEMORIA
PERSISTENTE

DE QUALIDADE,

NAO HA DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO

Como docente de Sistemas e Tecnologias de
Informacio era comum referir que as tecno-
logias eram neutrais, e que nio deviam ser
usadas como bodes expiatérios das limita-
¢oes daqueles que as utilizam. Ou seja, que
nio eram em si mesmas boas ou mais, sendo
o modo como eram usadas o que determina-
va o respetivo valor. Referia-me, no essencial,
a aplicacbes de gestio empresarial. Todavia,
cada vez mais estes sistemas internos intera-
gem com outros circundantes, por exemplo os
que gerem a relagdo com os clientes ou com os
fornecedores. Ora, nunca a reputacio das orga-
niza¢des dependeu tanto da opinido dos seus
consumidores, que dispdem de foruns de opi-
nido, nomeadamente os que sio dinamizados
nas redes sociais. Esse ambiente, se mal geri-
do, pode tornar-se um “campo minado” para o
bom nome de qualquer empresa ou marca. Na
sequéncia do que foi dito, hoje nio estou tdo
certo de que tal neutralidade se aplica de igual
forma a todos os tipos de sistemas e tecnolo-
gias. Vejamos melhor porqué.

TECNOLOGIA QUE DISTRAI E DISPERSA

O conhecido teérico da comunica¢io, Marshall
McLuhan, criador do conceito de “aldeia global”,
e que viveu antes da era da internet, notabilizou-



-se pelo ditado “o0 meio é a mensagem”. Defendia
que, num prazo alargado, o contetido do meio
passaria a importar menos do que o préprio meio,
na influéncia por este exercida sobre o nosso mo-
do de pensar e de agir. Defendeu que os efeitos da
tecnologia n3o ocorriam ao nivel das opinides ou
conceitos, antes alteravam os seus padrdes de per-
ce¢do, continuamente e sem qualquer resisténcia
do utilizador. Ou seja, e segundo McLuhan, este
tipo de tecnologias, onde agora incluimos as su-
portadas na internet, ndo sdo “agnésticas” nem
neutras, acabando por operar alteracoes efetivas
1o nosso sistema nervoso. Chegou ao ponto de
ironizar, dizendo que “o conteido de um meio é
apenas o apetitoso naco de carne que o ladrdo leva
para distrair o c3o de guarda da mente.”” Curiosa
a associagdo de “ladr3o” ao tipo de tecnologia que
distrai e dispersa, e o “guarda da mente” a parte
do cérebro que protege a serenidade, o equilibrio
e a concentra¢do mental.

Penso ter passado a ideia de que o uso de tecno-
logias persuasivas promove, hoje, um caminho
oposto ao do desenvolvimento cognitivo na era
anterior a pulverizac¢io da internet. De facto, ope-
ra num ambiente baseado numa linguagem ca-
da vez mais curta, desconstruida e simplificada.
Ha metéforas esclarecedoras. Recordo uma, que
explicava o colapso da nossa “mente literdria, li-
near”. Comparava a leitura de um livro ao ato
de encher uma banheira com agua, usando um
dedal. A “4gua” acumulada seria a nossa memo-
ria mais persistente, de longo prazo. O “dedal”

RECORDANDO
MCLUHAN,
CHEGOU O TEMPO
EM QUE 0 “MEIQ"
SE SOBREP(S

A “MENSAGEM”

representava o transportador de dados armaze-
ndaveis na memoria transitoria, de trabalho, de
curto prazo. E ficil imaginarmos a necessidade
de um enchimento lento, modo eficaz na for-
magdo de (boas) memorias, feitas de ligactes
entre neurdnios, as sinapses — os tais “sulcos”
acima referidos. Mas hoje queremos resulta-
dos rapidos e bons. Solucio? Encheu-se a ba-
nheira muito rapidamente, instalando-se varias
torneiras a jorrar ao mesmo tempo, no maximo
fluxo possivel. Mas note, continuamos, em pa-
ralelo, a encher a banheira com o nosso dedal,
é essa a capacidade limite da nossa memoria de
trabalho. Resultado, a banheira ficou cheia mui-
to rapidamente, mas a “dgua” vertida pelas tor-
neiras revelou-se puro desperdicio, insensivel as
restricdes do nosso mecanismo inato de forma-
¢do de memoria. E convenhamos, sem memoria
persistente de qualidade n3o ha desenvolvimen-
to cognitivo. Recordemos o impacto assustador
das doengas degenerativas que afetam a memo-
ria, as fungdes cerebrais e, por consequéncia, a
dignidade da vida humana.

Reconhecemos que hoje é quase impossivel
fugirmos a executar tarefas em paralelo — o co-

7 Marshall McLuhan, Understanding Media: The Extensions of Man (2003). ed. W. Terrence Gordon, Corte Madera, CA:

Gingko.
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nhecido multitasking. A nossa neuroplasticidade
permite treinarmos o cérebro para um modo
operativo do tipo “malabarista”. H4 imensos es-
tudos sobre os efeitos do ambiente multitarefa.
A equipa do professor Clifford Nass?, da Univer-
sidade de Stanford, realizou testes cognitivos em
dois grupos, comparando a capacidade de dis-
tinguirem eventos importantes de outros irrele-
vantes. Os resultados do grupo dos multitaskers
permitiu concluir que eram mais avidos de fac-
tos irrelevantes, pois qualquer coisa os distraia,
sendo claramente “atraidos pela irrelevincia”.
Em linha com estas descobertas, Michael Mer-
zenich® afirma que, ao realizarmos multitarefas,
estamos a “treinar os nossos cérebros a prestar
atencdo ao lixo”, e que as “consequéncias para a
nossa vida intelectual podem ser mortais”. E um
facto transversal a este tipo de experiéncias, o de
que quando os nossos cérebros ficam sobrecar-
regados, as distracbes distraem ainda mais. Ja
experimentou essa sensagao?

As tecnologias suportadas na internet restaura-
ram, assim, as nossas formas mais primitivas
de “pensar”, focadas nas respostas mais ade-
quadas aos estimulos circundantes, por exem-
plo, e como referido a propésito do inicio da
era humana, evitar o ataque de um perigoso
predador. Mas, note-se, nio sou tecnofébico,
pelo contrario. A tecnologia tem sido impul-

sionadora do desenvolvimento e de um futu-
ro melhor para todos, em todas os setores de
atividade. Enquanto educador, reconheco bem
a enorme vantagem do acesso a essa vasta “bi-
blioteca universal”, ao sabor da curiosidade e
da capacidade de pesquisa.

Mas, por outro lado, sinto alguma dificuldade em
entender de que forma as novas tecnologias digi-
tais auxiliam a distin¢3o entre “trigo” e “joio”, ou
de como estimulam um pensamento critico sobre
o0 que se 1é (apressadamente), elementos basicos
para um processo eficaz de aprendizagem. Parece
fragil a consciéncia sobre o papel dos “dedais” do
nosso cérebro, acedendo-se a muita informacio
que é desperdicada e inutil, caminho previsivel
para uma devasta¢do cognitiva, com a “estupidifi-
ca¢do” de uma franja crescente da nossa geragio
mais jovem'?. Recordo o filésofo Séneca, tutor do
imperador Nero, atento as questdes da conscién-
cia e da educagio, como tendo afirmado, no séc.
Id.C., que “estar em todo o lado é estar em lado
algum.”, algo que se mantém muito atual.

Aqui chegados fica-se com a desconfortivel
sensagdo de que alguma coisa mudou. Aquilo
que era inerente as tecnologias intelectuais até
a internet, onde o homem era por elas servido,
parece diferente. Atualmente, vai-se inverten-
do, de forma velada, este sentido, havendo evi-
déncia em como o homem assumiu o papel de

8 Ophir E.; Nass, Clifford; Wagner, Anthony D. (2009). Cognitive Control in Media Multitaskers, Proceedings of the

National Academy of Sciences.

9  Professor emérito e reputado neurocientista da Universidade da Califérnia, em San Francisco.
10 Recomendo vivamente, a este propoésito, a leitura da obra A Fabrica de Cretinos Digitais: Os perigos dos ecrds para os
nossos filhos, de Michel Desmurget, Contraponto Editores, outubro de 2021.

11 Em “Letters from a Estoic”.
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Nao por acaso, conteudos que inspirem medo e raiva, teorias da conspiracgao (por exemplo,
acrenca de que as vacinas contém microchips), manchetes sensacionalistas, videos curtos,
GIFs animados, recolhem muito mais interesse dos utilizadores

“servo” da tecnologia, mas sem que se aperceba
disso. Recordando McLuhan, chegou o tempo
em que o “meio” se sobrepds a “mensagem”.
Neste ponto pretendi evidenciar de que forma
as tecnologias sofisticadas com que agora nos
deparamos nas plataformas digitais, que clas-
sifiquei de tecnologia “divina”, estio a tirar
partido de mentes que até hd poucas dezenas
de anos funcionavam em modo mais pausa-
do, mais contemplativo e linear. Essa é ainda
a heranca do cérebro que herdimos do nosso
estagio no paleolitico.

APTIDOES: DESEJO E REALIDADE
Em alguns daqueles com quem lido, os designados
“nativos digitais”, s3o notérias certas caracteristicas

marcantes: gostam de zapping, s3o impacientes e
gostam de trabalhar em equipa. O zapping decorre
de viverem numa cultura digital, com competén-
cias quase intuitivas nas tecnologias digitais basi-
cas, essenciais para saber lidar com gadgets, apps e
toda a paraferndlia de funcionalidades inerentes a
esses ambientes. A impaciéncia é um traco mar-
cante e transversal. Desejam respostas imediatas
aos desafios que lhes sdo lancados, cedo desani-
mando quando tal n3o acontece. Percebem o valor
da equipa, gostam de trabalhar em modo colabora-
tivo e entendem que, no caso de alguma reivindi-
cagio, esse modo de funcionar os pode beneficiar.
Como s3o hiperconectados, entram e saem dos
grupos com relativa frequéncia. S3o igualmente
muito dinimicos e criativos, preferindo um mode-
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lo de aprendizagem por tentativa e erro, do tipo fail
fast, learn fast. De forma quase generalizada, reve-
lam uma enorme capacidade de dispers3o.

S3o craques a surfar do Facebook para o Mes-
senger, enquanto a meio caminho postam uma
selfie no Instagram, assistem a um rol de curtos
videos no Tik-Tok, ao mesmo tempo que res-
pondem no Whatsapp a uma questdo sob dis-
cussdo no grupo do trabalho de determinada
disciplina. Mas quando analisamos de que for-
ma dominam algumas competéncias informa-
ticas mais bésicas, a maioria hesita. Falo, por
exemplo, da escrita de um simples algoritmo
para cilculo de um somatério e média dos ele-
mentos de uma lista de nimeros, recorrendo
ao conceito de ciclo, ou saber configurar a se-
guranga de um smartphone, ou ainda, dominar
razoavelmente os programas de produtividade
pessoal (processador de texto, folhas de calcu-
lo, etc.). Aqui ensinamos, e eles acabam por
aprender, mas com algum esforco e dedicacio.
Socorro-me de uma constatagio que ajuda a expli-
car a forma célere como os nativos digitais sabem
usar t3o facilmente os meios que lhes sdo disponi-
bilizados. Em meados dos anos 80 come¢dmos a
usar computadores pessoais. Esse uso pressupu-
nha termos a nog¢do de um conjunto de detalhes
sobre o equipamento, a comegar pela sua arqui-
tetura, sistema operativo, capacidade de meméria
RAM e dos discos. Depois, o niimero de aplica-
¢Oes era exigua e carecia de aprendizagem exigen-
te. Existiam os mainframes, ao servico de grandes
organizacdes. Tinhamos minicomputadores com
écrans “estipidos”, e tinham chegado os PCs, au-
tonomos. Havia até quem os conseguisse mon-
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tar, comprando os componentes separadamen-
te. Aprendiamos Unix ou DOS como sistemas
operativos, Multiplan ou Lotus-123 como folhas
de célculo, e por ai adiante. Fazer um programa
informatico em Basic ou Fortran, depois em Pas-
cal e C, era uma tarefa herctilea. Tinhamos de do-
minar a légica da programacio, os algoritmos e
as estruturas de dados, para além das linguagens
em si, etc. O esfor¢co na concecdo e a seguir no uso
de produtos informaticos era elevado, gerando-se,
em geral, aplica¢Bes pouco intuitivas e de uso re-
lativamente complicado.

Hoje, por oposicio, a utilizacio das apps é
quase imediata, com ambientes de uso muito
amigavel. Isso cria, nesta geragio, uma ilusdo de
simplicidade quando, na realidade, existe uma
enorme complexidade na sua implementacio,
onde tudo é orientado 2 facilidade, ergonomia,
arquitetura, intuitividade, atratividade e rapidez
de utilizac3o, num ambiente do tipo “plug and
play”. Esse é alids o segredo da penetragio mas-
siva de todo este novo arsenal computacional,
preparado para um mundo digital, globalizado.
Talvez o0 mais preocupante seja mesmo a difi-
culdade que os nativos digitais (os da geracio
Z, ou da geragdo Google) revelam em matéria
de processamento, triagem, estrutura¢do, ana-
lise e sintetizac3o do volume astronémico de
dados e informagdo que conseguem extrair das
acdes de zapping na web. Salvo muitas e honro-
sas excecOes, é globalmente reduzida a capaci-
dade destes jovens para refletir acerca da infor-
macio que lhes é t3o avidamente fornecida via
internet. Ou seja, o brilhantismo funcional t3o
bem revelado no dominio das redes sociais, das



apps e dos smartphones para tudo e mais algu-
ma coisa, comunicagdo, jogos, etc., ndo €, regra
geral, acompanhada da capacidade critica para
avaliar a qualidade, a consisténcia, ou mesmo a
veracidade da tdo vasta informagdo a processar.
O que leio e acompanho sobre estes novos am-
bientes de suporte a aprendizagem num mundo
digital, permite-me constatar estarmos perante o
resultado, ja visivel na atual geracdo Z, de um di-
ltvio precoce de estimulos que as nossas criangas
estdo a enfrentar demasiado cedo no seu cresci-
mento. Isso prejudica-lhes as aprendizagens es-
senciais, por via do fecho progressivo das suas “ja-
nelas” de desenvolvimento cerebral. Recorde-se
que o cérebro é extraordinariamente plastico nos
primeiros anos de vida, e que essa plasticidade vai
diminuindo a medida que crescemos.

PREJUIZOS E BENEFICIOS

E oportuno sistematizarmos, sucintamente, os
beneficios e as perdas apontadas por quem estuda
os efeitos do uso massivo das tecnologias da inter-
net em ambientes profissionais. Nos beneficios
identificamos habitualmente: uma capacidade
mais ripida de avaliacio do contexto; uma maior
capacidade da “memoria de trabalho”, uma inteli-
géncia visual e espacial mais desenvolvida'?, com
melhor reconhecimento de padrdes; uma maior

— CULTIVO DOS VALORES —

No ambiente universitario, enquanto docen-
te digitalmente muito menos apetrechado
que os alunos, confronto-os com a necessi-
dade de cultivar valores como o pluralismo,
a partilha e confronto de ideias, a importan-
cia do contraditério, a tolerancia a diferenca,
a pratica da validacdo das fontes, a aposta
no pensamento critico, e do evitamento da
ditadura do pensamento coletivo, por vezes
estupidificante, que anula o individuo e o tor-
na mais um pedo de causas alheias, s6 por
fidelidade as nem sempre claras convicgdes
de um grupo.

capacidade de utilizagio de ambientes interativos,
em que uma rapida partilha de informacdo seja
essencial; uma melhor habilidade na resolucio
de problemas em ambiente colaborativo; e uma
maior valoriza¢io, no ambiente de trabalho, onde
a avaliacio premeia a capacidade de rpida cone-
x30 a varios desafios em simultineo®.

Como perdas sio habitualmente apontadas:
um menor namero de (boas) decisdes; um de-
ficit de competéncias emocionais e sociais; per-
da de qualidade funcional e de produtividade;

12 Veja-se o caso dos motoristas de tixi de Londres, que, antes do aparecimento do Google Maps, desenvolviam um
hipocampo aumentado (a regido do cérebro que memoria e processa informagio espacial) — o que reflete uma
recompensa neuronal por prestarem atencdo ao emaranhado das ruas da cidade, uma forma sofisticada de “distragdo

focada”.

13 Experiéncias demonstram que alguns elementos dos nativos digitais sdo capazes de conduzir 34 conversas simultaneas
em seis canais de media diferentes, ou até que tém a capacidade de alternar eficazmente entre varios alvos de aten¢3o,
de uma maneira considerada impossivel para os mais velhos.
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menor capacidade de pensar e raciocinar sobre
um problema; enfraquecimento das capacida-
des de “processamento profundo”, envolvendo
analise indutiva, pensamento critico, imagi-
nacio e reflexdo; menor capacidade de auto-
-conhecimento, de atividades contemplativas e
da gestdo do tédio e da solidio; perda de sensi-
bilidade emotiva, empatia e compaixio.
Chegado a este ponto, construi a sensacio de
que os alunos de hoje ja n3o s3o as pessoas pa-
ra as quais o nosso sistema educativo foi conce-
bido. Nos designados “nativos digitais”, a evo-
lu¢do do contexto no uso das novas tecnologias
digitais é de tal ordem, que parecem obsoletas
muitas das abordagens pedagbgicas do nosso
“velho” mundo escoldstico.

Ha meritérias iniciativas em curso, algumas
em fase experimental, visando explorar me-
lhor a neuroplasticidade cerebral num contex-
to de aprendizagem com diferentes modelos
e praticas pedagbgicas. Ha que explorar mo-
delos pedagégicos que promovam maior in-
tera¢do com os alunos, maior envolvimento
em sala de aulas, apresentacdes de matérias
curtas e incisivas, mais casos concretos, ex-
plorando a curiosidade natural e as dindmicas
de grupo onde esta nova gera¢io se sente t3o
bem. E claro, com o suporte das tecnologias
que eles usam de forma tao agil, para facilitar
a partilha de informacdo e produgdo de resul-

0 CEREBRO

DAS CRIANCAS

E COMO UM BARRO

QUE SE MOLDA,

UMA FORJA QUE REFINA,
UM “TERRENO" ONDE VALE
A PENA PLANTAR BOAS
“SEMENTES"

tados. Esse é um caminho 4rduo, mas tio ine-
vitivel quanto necessério.

DA FORNALHA A FORJA

Ja foi comentado, realcando-se agora o impacto
deste ambiente sobre as criancas. O tempo exces-
sivo por elas passado em frente a écrans, sobre-
tudo os dos smartphones e das consolas de jogos,
é um tempo roubado a interagio humana, base
da empatia. Esses efeitos sdo tanto mais profun-
dos quanto mais cedo a crianga ficar exposta a
esse ambiente. Adicione-se a isto uma crescente
imersdo e alheamento dos progenitores nos la-
birintos digitais. Interrogamo-nos onde entra a
tdo desejavel dinimica intrafamiliar, construida
de relacdes vivas, corpdreas, de olhares, expres-
soes, conversas', harmonias, afetos, “alimentos”
de alto valor nutritivo para o desenvolvimento do
cérebro das criancas.

Esse tempo excessivo nos écrans submete os

14 Sherry Turkle (2016). Reclaiming Conversation: The Power of Talk in a Digital Age. Penguin Books. Recomendo a
leitura deste livro, pela importincia do tema das conversas intrafamiliares, face a face, na constru¢do de ambientes
empdticos, na sua importincia para a auto-reflexdo, abandonando-se explicitamente o uso das tecnologias como

intermedidrias da comunicagio;

62 0 REFERENCIAL



cérebros a uma espécie de “fornalha”, geradora
de ansiedades, perda de autocontrolo e muitos
outros distarbios, como a degradagio da quali-
dade do sono. Ao invés, um desenvolvimento
assente numa maior intera¢do humana, sujei-
ta-o a algo mais préximo de uma “forja”. Se a
fornalha atua com rapidez e a alta temperatu-
ra, a forja molda, ajusta, apara, de forma mais
pausada. Nela o criador vai interagindo com a
criatura, observando-a, moldando-a.

DA AGORA A ARENA

Focam-se agora os efeitos sobre o coletivo da
sociedade. Sempre existiram opinides extre-
mistas, autoritdrias, misoginas, racistas ou
xendfobas. Mas também havia, sobre quem as
propalava, alguma pressdo social, que os impe-
dia de se tornarem relevantes ou influentes, até
por nio ser facil criarem grandes ajuntamen-
tos. Eis que, sobretudo desde 2009, quando as
grandes tecnolégicas refinaram a viralidade
dos seus algoritmos, chegou um novo tipo de
comunicagio social, gerida em plataformas co-
mo o Facebook e o Twitter, onde essas vozes
ganharam guarida ficil. Melhor ainda, podiam
manter-se anénimos e organizar-se em grupos
fechados. Acabava por fim o estigma social
que os inibia de florescer. Partilhando valores
toxicos numa “bolha” controlada, passaram a
influenciar e a recrutar seguidores, formando
tribos fragmentadas, com uma capacidade viral
de mobiliza¢do e ac3o. Depois ha a ajuda dos
algoritmos, que acabam por ir seleccionando
e mostrando contetildos que legitimam esses
mesmos valores, e, portanto, nada voltados pa-

ra levar os residentes da bolha a questionarem
as suas convicgoes.

Enquanto nos media social sérios se procura-
vam os varios lados de uma histéria, seguidas
de revisdo editorial e de verificagio de fontes,
nas novas plataformas de media é muito mais
apelativo promover e amplificar noticias fal-
sas e sensacionalistas, nio validadas, que se
expandem de forma descontrolada, que reco-
lhem uma forte adesdo de cérebros sensiveis a
emocdes reptilianas. N3o por acaso, contetidos
que inspirem medo e raiva, teorias da conspi-
racdo (a crenc¢a de que as vacinas contém mi-
crochips), manchetes sensacionalistas, videos
curtos, GIFs animados, recolhem muito mais
interesse dos utilizadores. Na prética, esse é
um dos fildes do negbdcio de quem vende publi-
cidade a vastas audiéncias.

Antes das redes sociais, as manifestaces eram
expressdo, por vezes explosiva, de um amadu-
recimento de ideias e convic¢bes caidas na rua.
Havia ideais, reflexdo, debate, caldo cultural,
contetido, propésito. Ndo precisamos de recor-
dar o Maio de 68, o 25 de Abril ou o sobressalto
social originado pelo massacre de inocentes em
Timor. Habitudmo-nos, e bem, aos valores mais
nobres da liberdade e da democracia. E hoje?
Onde se escondeu essa “sabedoria” de expres-
sdo coletiva? Sdo visiveis os refiigios conforti-
veis no mundo virtual, onde um novo tribalismo
campeia, onde se seguem os que berram mais
alto, e facilmente se “desamigam” as vozes dis-
cordantes. Deseja-se uma manifestacdo? Ficil,
organiza-se online. Acicatam-se grupos nas re-
des sociais, injetam-se crencas e falsas verdades,
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por vezes até invetivando grupos extremistas
mutuamente hostis, de ideias antagénicas.

Na comodidade de um sofd, marca-se um mesmo
local e hora para o confronto (o exagero é proposi-
tado, isto n3o é assim tdo simples). Resultado: vio-
léncia, extremismo acéfalo do debate e do espaco
publico, enorme palco de reflexos, mas de escassa
reflexdo. Algumas dessas manifestacdes sdo céle-
res a exigir a demissdo de dirigentes ou a destrui-
¢do de instituicdes, mas sem oferecer uma visio
alternativa do futuro ou uma organizagio que o
pudesse fazer. Ou seja, de um espaco de cidada-
nia e livre expressdo do tipo “4dgora”, vamos pre-
ferindo a “arena”, palco de raiva, 6dios, violéncia
coletiva, intolerincia a diferenca, tudo alavancado
pelo megafone global das redes sociais.

Mais subtil de detetar, sabe-se hoje que o uso abu-
sivo das tecnologias persuasivas nas redes sociais
pode conduzir a perda de confianca na democra-
cia. Por tradicio, esta depende de uma aceitagio
amplamente interiorizada da transparéncia e legi-
timidade das regras, normas e institui¢es de um
pais. Ora “quando os cidaddos perdem confianca
nos lideres eleitos, nas autoridades de satide, em
instituicdes como os tribunais, a policia, as uni-
versidades, e ainda na integridade das elei¢des,
entdo todas as decisdes sdo contestadas”. A este
respeito, refira-se que os algoritmos da inteligén-
cia artificial estio preparados para injetar propa-
gagdo ilimitada de desinformacio altamente cre-
divel. Isso ja aconteceu nas elei¢cdes do Brexit, e

CHEGADO A ESTE
PONTO, CONSTRUI
A SENSACAO DE QUE
0S ALUNOS DE HOJE
JANAO SAO

AS PESSOAS

PARA AS QUAIS

O NOSSO SISTEMA
EDUCATIVO

FOI CONCEBIDO

nas presidenciais americanas de 2016, que elegeu
o improvavel Donald Trump. E quem n3o se lem-
bra do escAndalo da Cambridge Analytica? E um
conjunto de esquemas de sofisticada desinfor-
mac3o, e de como todo o arsenal do Facebook foi
usado para fins maliciosos, por grupos de crime
cibernético organizado, por exemplo, da Russia,
para influenciar os votantes americanos. E um re-
lato muito bem detalhado por Roger McNamee,
num livro cuja leitura se recomenda'®, e que nos
relembra ser necessdria uma cuidadosa e compe-
tente regulacdo destes players, sobretudo quando,
mesmo sem alegadamente o desejar, d3o guarida
aos designios de criminosos anénimos.

SINTESE
Esta reflexdo é apenas um alerta. Real¢co que
os fenémenos descritos ndo sio obviamente

15 Numa escala muito reduzida, vimos isso acontecer muito recentemente, como se a responsabilidade pela crise ambiental

ou energética fosse de um ministro.

16 Roger McNamee (2020). Zucked: Waking Up to the Facebook Catastrophe, HarperCollins Publishers.
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generalizdveis a todos os utilizadores ou orga-
nizac¢des. Chamou-se, todavia, a aten¢io para
o caso particular das criancas, cuja janela de
desenvolvimento cognitivo é muito sensivel a
privacio de um salutar convivio familiar, so-
bretudo quando esse convivio é substituido por
uma reiterada exposi¢do a écrans. Anote-se, o
cérebro das criancas é como um barro que se
molda, uma forja que refina, um “terreno” on-
de vale a pena plantar boas “sementes”, e que
nio deve ser prematuramente “amputado”.
Um alerta ao papel dos jovens pais e dos edu-
cadores de infancia, tantas vezes menorizado.

E curioso constatar que a geracdo dos nativos
digitais vive num ambiente cada vez mais virtual.
Dispdem de meios e enfrentam desafios que n3o
sdo claramente entendidos pelos seus progeni-
tores. Nunca em geracdes anteriores houve ta-
manho desalinhamento entre as expectativas de
progenitores e seus descendentes. A evolugio das
tecnologias é t3o recente, t3o rapida e tio avassala-
dora, que é prematuro conhecer, na sua comple-
tude, todos os impactos de tdo brusca alteracio,
seja no desenvolvimento cognitivo dos utilizado-
res, seja no futuro da satde, individual e pablica,
seja no papel das institui¢des, ou, no limite, nas
consequéncias sobre a democracia e a liberdade.

O artigo também ndo aponta solugdes nem
panaceias. Por estarmos perante um proble-
ma de fundo, ele vem granjeando a atencio de
muitos pensadores, politicos e autoridades de

satide nos vérios paises, a medida que cresce a
consciéncia sobre o alcance dos efeitos relata-
dos. Outro tipo de autoridades, nomeadamen-
te as regulatérias e as da concorréncia, vém-se
mostrando mais atentas as consequéncias da
posicio dominante dos designados gigantes
das plataformas digitais, quer nas distor¢oes
de mercado, quer nos impactos das suas pra-
ticas na privacidade do utilizador, ou no uso
abusivo dos seus dados identitarios e compor-
tamentais, alimento de modelos de negdcio
sustentados na comercializacdo de campanhas
publicitirias em larga escala.

Em 1934, numa peca com letra de Thomas S.
Eliot?, este especulava, entre outros aspetos,
sobre o papel da religiio, de Deus, e sobre
que futuro estaria reservado ao homem. Par-
te do longo, intenso e belo poema diz: “Onde
estd a Vida que perdemos ao viver? Onde estd
a Sabedoria que perdemos no conhecimento?
Onde estd o Conhecimento que perdemos na
informacio?” E no final lancava outra interro-
gacdo: “Com todos os avancos tecnoldgicos e
mudancas, a humanidade é mais feliz ou mais
sdbia do que ha 100 anos?”. Curiosa a atualida-
de destas questdes, prova de que percorremos
ainda os sulcos habituais do nosso cérebro “pa-
leolitico”.

* Professor Associado e Agregado
de Sistemas de Informagéo, no ISEG/UL

17 Thomas S. Eliot foi um poeta, dramaturgo e critico de lingua inglesa. Recebeu o prémio Nobel da Literatura de 1948. A
bela letra escrita para a peca “Choruses from the Rock” estd disponivel em virios sites, p.e. www.patheos.com/blogs/
yimcatholic/2010/06/t-s-eliot-choruses-from-the-rock-a-few-words-for-wednesday.html
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Direitos reservados

0 setor da saude representa um dos mais influentes e determinantes indutores de crescimento da economia,
da melhoria do estado de satde das pessoas e da qualidade de vida e bem-estar das populacdes

0S DESAFIOS
DA SAUDE
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0 mais relevante de todos os desafios para a transformacao do sistema
de satde deve ter como propdsito a sua sustentabilidade. A resiliéncia
do sistema de satide é essencial para salvaguardar a continuidade

na protecao dos direitos sociais num contexto de justica e de equidade

ADALBERTO CAMPOS FERNANDES*

O DESENVOLVIMENTO HUMANO assenta
no aprofundamento das sociedades com base
na consagragio de valores e da realizacio de di-
reitos. O direito a protecdo da satde represen-
ta um dos pilares essenciais da coesdo social,
da reducio das desigualdades e da promogdo
e da equidade. O mundo moderno, democrati-
co e socialmente justo requer politicas publicas
de qualidade bem como estratégias em satde
bem definidas em prol da melhoria das con-
di¢cdes de vida das suas comunidades. O setor
da satide representa um dos mais influentes
e determinantes indutores de crescimento da
economia, da melhoria do estado de satide das
pessoas e da qualidade de vida e bem-estar das
populagdes.

Os sistemas de satde modernos caracterizam-
-se pela sua crescente complexidade a qual se
traduz numa trajetéria crescente de custos
associados a mais recursos especializados e a
maior diferenciacdo diagnostica, terapéutica e
tecnoldgica. Em tempo de crises sucessivas, a
transi¢io demogrifica e epidemiolédgica torna
evidente a dificuldade em estabilizar modelos
de financiamento, organiza¢do e de presta¢do
de cuidados. O mundo contemporineo vive

marcado por ciclos longos de imprevisivel ins-
tabilidade social, politica e econémica. Neste
contexto, é muito dificil isolar os desafios da
satude da realidade global.

A evolugio registada em Portugal e na Europa,
nos tltimos 40 anos, demonstra a importancia
da satde no desenvolvimento global dos pai-
ses. Apesar dos constrangimentos registados
sdo bem claros os sinais de evolucio tanto na
organiza¢do e na estrutura como nos recursos
alocados aos diferentes sistemas de satide. A
analise seriada, no tempo, da maior parte dos
indicadores de satde revela uma trajetéria
muito positiva embora persistam graves dese-
quilibrios entre paises e regiGes.

A crise associada a pandemia da covid-19 tes-
tou a resiliéncia do sistema de satide pondo em
evidéncia a importincia de existirem respostas
estruturadas, recursos diferenciados e especia-
lizados em quantidade e qualidade para fazer
face a situag¢bes imprevistas de elevada gravida-
de potencial. Esta é uma das razdes por que a
Organiza¢io Mundial da Satide (OMS) reitera,
ha décadas, a importincia de os paises dispo-
rem de sistemas de satide capazes de assegurar
a cobertura geral e o acesso universal a cuida-
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dos de satide de qualidade em tempo oportuno.
E também uma das razdes por que se sublinha
aimportancia de eliminar as barreiras técnicas,
culturais, geograficas ou econémicas no acesso
aos cuidados de satide.

Portugal dispde de um sistema de satde de
qualidade cujo eixo estrutural se organiza em
torno do Servico Nacional de Satde (SNS).
Sucessivamente, nos diferentes ciclos politi-
cos discute-se a necessidade de introdugdo de
reformas com o objetivo de melhorar os ni-
veis de resposta, nas diferentes dimensdes, e,
ao mesmo tempo, criar condi¢des para que o
conjunto do sistema se desenvolva e diferencie
num quadro de sustentabilidade a médio pra-
zo. A ideia de reforma é muitas vezes vista com
reserva porque ela traz implicita a necessidade
de mudanga. A mudanca em sistemas comple-
xos é mais dificil de concretizar tornando mais
incertos e imprevisiveis os seus resultados.
A introducio de medidas disruptivas, de des-
continuidade orginica ou funcional acarreta,
muitas vezes, resultados menos favoraveis por
nio ter em conta, no planeamento, os custos
de transicdo.

PROJETO RACIONAL

A transformacdo do sistema de satide deve as-
sentar num projeto racional e explicito onde
esteja claramente definida uma vis3o de médio
e longo prazo. O desenvolvimento de proces-
sos de reforma requer a considera¢io das mul-
tiplas envolventes do setor, da transi¢io demo-
grafica a conjuntura econémica, passando pela
inovagdo e a gestdo de recursos, sem esquecer
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A ORGANIZACAO

DE UM SISTEMA

DE SAUDE MODERNO
E EFICIENTE

DEVE BASEAR-SE
NUMA IDEIA GLOBAL
DE SIMPLIFICACAO
ADMINISTRATIVA

o papel fundamental dos determinantes so-
ciais da satide. A constru¢io de um consenso
estratégico alargado favorece a criagio de um
modelo de governagio consistente e duradouro
baseado em critérios técnicos e cientificos.

A organizacio de um sistema de satide moder-
no e eficiente deve basear-se numa ideia global
de simplifica¢do administrativa, de reduc¢io da
carga burocrética libertando os servicos e os
profissionais para a a¢do direta junto das pes-
soas, promovendo uma cultura cientifica e a
pratica da investigacdo através da introdugio
dos incentivos adequados aos servicos e aos
profissionais.

O aumento das necessidades em satde a par
de um crescimento constante dos recursos
necessarios e da intensa pressdo resultante da
inovagdo terapéutica e tecnolédgica requer cola-
boragdo e cooperacio inteligente e estratégica
tendo presente o interesse comum. O financia-
mento publico em satide nio pode ser baseado
numa escalada logaritmica desligada de resul-



tados, devendo, pelo contririo, ser inteligente,
comprometido com resultados e incorporando
na contratualiza¢3o a responsabiliza¢do objeti-
va dos agentes. As rela¢bes de parceria entre
os diferentes setores - ptblico, privado e social
- devem integrar o modelo sistémico de relagdo
potenciando o valor de cada uma das partes e
tirando partido das sinergias especificas de ca-
da um dos setores.

Do ponto de vista dos recursos humanos, con-
vém recordar que o setor da satde, nas suas
diferentes dimensdes, é um dos maiores em-
pregadores desde a prestacdo direta de cuida-
dos até as atividades de ensino, investigagdo e
desenvolvimento e aos servigos. Trata-se de um
setor em que os profissionais valorizam a con-
di¢do humana contribuindo, a0 mesmo tem-
po, para a criacio de valor na economia. Para
além das questdes remuneratérias estd o pro-
jeto de desenvolvimento pessoal e profissional
e da resposta a ambicio legitima de progresso
e de motivacdo. A melhoria continua do siste-
ma de satide requer uma permanente atencio
as diferentes profissGes ligadas a prestacio de
cuidados devendo a mudanca do conjunto do
sistema ser feita em cooperag¢do com os profis-
sionais.

SUSTENTABILIDADE

Em sintese, o mais relevante de todos os desa-
fios para a transformacio do sistema de satide
deve ter como propésito a sua sustentabilidade.
A resiliéncia do sistema de satide é essencial
para salvaguardar a continuidade na protecio
dos direitos sociais num contexto de justica e

PORTUGAL DISPOE

DE UM SISTEMA

DE SAUDE

DE QUALIDADE
CUJOEIXO
ESTRUTURAL

SE ORGANIZA
EMTORNO

DO SERVICO NACIONAL
DE SAUDE

de equidade. Do ponto de vista politico, a satide
terd de ser considerada como uma prioridade
no plano estratégico tal como no plano orga-
mental. A modifica¢io profunda do padrio de-
mogrifico, a forte concentracio da populacio
nos territérios urbanos, os riscos crescentes de
pobreza e de exclusio social, a par da longevi-
dade e do agravamento da carga de doenca nos
ultimos anos de vida, impdem uma profunda
reflexdo sobre qual o modelo de sociedade que
pretendemos contruir. Esta reflexdo convoca
toda a sociedade, para além dos agentes poli-
ticos e institucionais, porque ela incorpora um
indispensivel compromisso intergeracional.
Este serd, no presente, um dos maiores desa-
fios coletivos que se coloca a sociedade portu-
guesa.

* Professor da Escola Nacional

de Satde Publica da Universidade Nova
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UM OUTONC
SOMBRIO

Ha a absoluta necessidade de mudar enquanto é tempo, passando
aresponsabilidade da gestao para os gestores com formacao, competéncia
e mérito reconhecidos, rejeitando opcdes que apenas tém a ver com critérios

subjectivos e de transparéncia duvidosa

LUIS SEQUEIRA*

PORTUGAL ESTA A POUCOS MESES de
celebrar duas datas histéricas que marcaram,
recentemente, o passado histérico - 50 anos da
revolugdo de 25 de Abril e 40 anos da entrada
na Unido Europeia.

A primeira década de democracia possibilitou
aos portugueses a escolha do espago europeu
como modelo politico e econémico. Pareceu
assim ndo haver davidas quanto aos objecti-
vos a atingir e qual o percurso a realizar para
se conseguirem os niveis de desenvolvimento
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“O que ougo, esquego. O que vejo,
recordo. O que fago compreendo.”

Conftlicio

anunciados, cabendo ao governo definir as
prioridades e tomar as decisdes politicas corre-
spondentes, ambas subordinadas a hierarquia
natural das responsabilidades - a politica dirige
a economia e esta trata da estratégia, ou seja,
da gestdo dos recursos, designadamente dos
financeiros.

Decorridas quase cinco décadas constata-se
que houve uma subversio dessa hierarquia:
as financas passaram a dominar a economia
e esta a condicionar a politica, com a conse-



quente inversio de prioridades e uma grande
fragilidade das decisGes governativas e, parti-
cularmente, das a¢des gestionarias.

Esta deriva provocou um apagido da politica,
um défice da economia e uma desregulacio
das financas, que se transformaram em autén-
ticos predadores do desenvolvimento econémi-
co, social e cultural.

0 PAPEL DA GESTAO

Neste quadro, face aos resultados, qual o papel
da gestdo e, concretamente, qual o papel dos
gestores?

Num estudo recentemente publicado por Haw
Group, abrangendo um universo de 147 em-
presas nacionais e multinacionais presentes
em Portugal, agrupadas por 11 sectores de ac-
tividade, consta-se que os gestores de topo, em
comparagdo com os dos paises da Unido Euro-
peia mais proximos - Espanha, Franca. Irlan-
da, Reino Unido e Itdlia - s3o os que auferem
salarios mais elevados. Porém, tal distinc¢do
remuneratoria dos gestores portugueses nio
¢ acompanhada pelo reconhecimento da com-
peténcia e muito menos pelos indicadores de
produtividade.

Serd entdo legitimo procurar a explica¢do pa-
ra este paradoxo, em que os dirigentes mais
bem pagos demonstram a menor capacidade
de gestdo e apresentam os mais fracos resul-
tados. Para isso, é necessario responder a trés
questoes:

— O que é gestio?

— Quem é gestor?

— Como é feita a sua avaliacio?

ESTA DERIVA
PROVOCOU

UM APAGAO

DA POLITICA,

UM DEFICE

DA ECONOMIA

E UMA DESREGULACAO
DAS FINANCAS

O termo gestdo é originario do latim gestione,
de gerere, que significa encarregar-se de algo,
fazer, realizar, cumprir, executar. Refira-se que
a gestdo n3o é mais do que a economia aplicada
as organizacgoes.

O gestor, enquanto lider, serd obrigatoriamente
aquele que estd ou vai a frente, o que mostra o
caminho, o que deve, sempre, dar resposta as
duas questdes fundamentais:

— O que fazer?

— Porque fazer?

Assim, o gestor, qualquer que seja o seu nivel
hierarquico ou o tipo de organiza¢io em que se
situe — publico ou privado — deve conduzir, de
forma racional, o conjunto de ac¢des necessarias
a realizacio dos objectivos previamente defini-
dos, através das suas principais fungdes: pla-
near, organizar, motivar e controlar.

Desse modo, a sua ac¢io pressupde trés etapas:
— Definic¢io dos objectivos a atingir, tendo em
conta a envolvente externa, a estratégia e a es-
trutura;
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Distingao remuneratéria dos gestores portugueses ndao é acompanhada pelo reconhecimento
da competéncia e muito menos pelos indicadores de produtividade. Na foto protestos
dos pilotos da TAP

— Utilizac¢do dos recursos de forma eficaz, efici-
ente e econémica;

— Controlo dos resultados, comparando os des-
vios de forma qualitativa e quantitativa, numa
Optica pura da gestdo por excepgdo.
Simplificando, podemos considerar que gerir é o
produto de trés factores: capacidade, meios e von-
tade. Recorde-se que, em qualquer produto, basta
um dos factores ser zero para o resultado ser nulo.
Ao compararmos as aptiddes dos gestores
com as varidveis em jogo, é obrigatério ter
presente o nivel de exigéncia que hoje, na des-
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ignada economia de mercado, se coloca a cada
um dos responsaveis pela gestio.

Fazer melhor, mais rdpido e a mais baixo custo
sdo imperativos actuais, em que trabalho, equi-
pamento e produg¢io deram lugar ao conceitos
de organizacdo, sistema e valor, sustentados
por processos baseados na informagio, no con-
hecimento, no imaterial e na diferenciacio.

A aptidao dos gestores
Vive-se um ciclo de actividade informado pelo
capital humano, pelo software, pela organiza-

José Sena Gouldo, Lusa



¢3o e pela produtividade (somatério de eficicia,
eficiéncia e competitividade).

Numa perspectiva social é obrigatério distin-
guir sociedade de informagdo (matéria-prima),
sociedade de conhecimento (know-how funda-
mental) e sociedade de aprendizagem (valor
acrescentado permanente).

Numa conjuntura de grande complexidade e
exigéncia, a qualidade da gestdo é marcada,
sem margem de duavidas, pela aptidio dos
gestores. E legitimo entdo perguntar: Quem
é gestor?

Obviamente, a resposta logica seria alguém
com capacidade e formacdo especifica. Pela
mesma razdo que para exercer medicina é ob-
rigatério ser médico, para defender causas em
tribunal é necessario ser advogado, ou ser en-
genheiro para projectar pontes.

Sabemos que, por exemplo, quando surge uma
noticia de que a actividade de medicina é exercida
por um falso médico a reagio é de indignacio
geral. No entanto, quando s3o chamados a exercer
funcdes de gestido médicos, advogados, engenhei-
ros ou tantos outros, mesmo que os resultados da
sua gestdo sejam desastrosos, ndo hé noticia de
serem apelidados de falsos gestores...

Na gestao publica, em que ¢ mais evidente o
conceito de carreira, é exigivel a progressdo pela
capacidade e pelo desempenho, associando-se
ao primeiro atributo a formagdo especifica.

Na gestdo empresarial, apesar de ser mais diluido
o conceito de carreira, é mais notéria a exigéncia
daqueles atributos, tanto mais que eles se ir3o re-
flectir, obrigatoriamente, nos resultados.

De facto, ha a absoluta necessidade de mudar

enquanto é tempo, passando a responsabili-
dade da gestdo para os gestores com formago,
competéncia e mérito reconhecidos, rejeit-
ando opg¢des que apenas tém a ver com crité-
rios subjectivos e de transparéncia duvidosa. A
escolha e avaliagdo dos gestores deve atender,
fundamentalmente, aos dados concretos e tra-
duziveis em resultados mensuraveis.

— Gerir bem, no ptblico ou no privado, é con-
seguir obter os resultados previstos como ob-
jectivos, nos prazos estabelecidos e com os re-
cursos disponiveis.

— Gerir bem é ter visdo e capacidade de comu-
nicar as suas ideias, dando prioridade as fun-
¢oes, varidveis e meios que permitirdo alcancar
os resultados desejados.

— Gerir bem é cumprir em qualidade e excelén-
cia todos os objectivos, tendo em conta a satis-
facdo das necessidades previstas e as expectati-
vas geradas.

— Gerir bem é melhorar a produtividade, asso-
ciando-a a qualidade da gestdo e a competitivi-
dade, conseguindo fazer mais e melhor.

Por tudo isto, a gestdo é sobretudo uma questio
de competéncia e, por sua vez, a avaliaco dos
gestores é uma questdo de seriedade.

Ni3o se avalia um gestor pelas palavras, nem
pelas promessas, nem sequer pelo que ira faz-
er. Avalia-se sim, pelos actos, pelo que faz e fez,
pelos resultados obtidos e pelo respectivo valor
acrescentado.

* Major-general na reforma, socio da A25A
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REVISITAR O ESPIRITO
NQUIA

/

DE HELS

Helsinquia, a capital finlandesa, foi o palco da conferéncia que se iniciou em 3 de julho de 1973
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A Conferéncia de Helsinquia, iniciada em 3 de julho de 1973 e concluida
em1de agosto de 1975, teve como principal objeto de reflexao a seguranca
e a cooperacgao na Europa. A Acta Final de Helsinquia, bem como a Carta
de Paris, em 1990, sao desafios e fardis que urge ter presentes

MANUEL MARTINS LOPES*

ESTAVAMOS EM 2 DE AGOSTO DE 1975 quan-
do o Presidente da Republica, general Francisco
da Costa Gomes, acabado de desembarcar no
aeroporto da Portela, nos transmite as suas pri-
meiras impressoes sobre a forma como tinha de-
corrido a primeira Conferéncia sobre Seguranca
e Cooperacdo na Europa (CSCE): “Estamos con-
vencidos de que a CSCE levard a unificacio de
uma Europa sem blocos, levard a uma harmonia
social, politica, social e econémica entre os povos
europeus, por forma a que possam desempenhar
no Mundo e, em especial neste Velho Continente,
o papel que todos julgamos que as nag¢des euro-
peias devem desempenhar. Penso que os paises,
tanto do bloco ocidental, como do bloco oriental,
acham que a Revolugio Portuguesa pode ser um
factor de equilibrio no Velho Continente”.

EUROPA NO ESPIRITO DE HELSINQUIA:

DO ATLANTICO AOS URAIS

A Conferéncia de Helsinquia teve como princi-
pal objeto de reflexdo a seguranca e a coopera-
¢3o na Europa. Iniciada em 3 de julho de 1973,
na capital finlandesa, e prosseguida em Gene-
bra de 18 de setembro de 1973 a 21 de julho de
1975, ficou concluida a 1 de agosto de 1975, na
cidade onde teve inicio.

Nela participaram altos representantes da Rept-
blica Federal da Alemanha, Repuiblica Democra-
tica Alem3, Austria, Bélgica, Bulgaria, Canada,
Checosloviquia, Chipre, Dinamarca, Espanha,
Estados Unidos da América, Finlindia, Franca,
Grécia, Holanda, Hungria, Irlanda, Islindia,
Itdlia, Jugoslavia, Liechtenstein, Luxemburgo,
Malta, Ménaco, Noruega, Polénia,

Portugal, Reino Unido, Roménia, San Marino,
Suécia, Suiga, Turquia, URSS e Vaticano.

A assinatura do Acta Final da Conferéncia de
Helsinquia, por 33 paises europeus, pelo Ca-
nada e pelos Estados Unidos, foi considerada
um dos acontecimentos mais importantes do
ap6s-guerra.

Assim, foi a primeira vez que um niimero tao
elevado de paises uniu os seus esfor¢cos com
a finalidade de se porem de acordo acerca de
um importante conjunto de principios regula-
dores das relagdes internacionais, da seguran-
¢a coletiva e do desenvolvimento de rela¢des
de cooperagio entre os varios estados ociden-
tais. De entre esses principios, salientam-se a
igualdade soberana dos estados, a nido inge-
réncia nas questdes internas, a resolu¢io pa-
cifica dos diferendos, o respeito pelos direitos
humanos e pelas liberdades fundamentais, a
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igualdade de direitos e a autodeterminacio

dos povos.

Do programa da Conferéncia resultaram os se-

guintes pontos fundamentais:

1. A reniincia ao emprego da for¢a e da amea-
¢a do seu uso como forma de resoluc¢io de
questdes em litigio;

2. O reconhecimento das fronteiras estabeleci-
das na Europa a seguir a IT Guerra Mundial;

3. A dissolugdo simultinea do Pacto do Atlan-
tico Norte e do Pacto de Varsévia ou, num
primeiro momento, a dissolucio das respe-
tivas organizacoes militares;

4. O fim da corrida aos armamentos de todos os
tipos; a criagdo de zonas desnuclearizadas em
varias regides do mundo (incluindo a Europa);

5. O desarmamento nuclear generalizado,
com reducio dos efetivos e do armamento
concentrado em viarias regides do mundo,
designadamente na Europa Central;

6. A reducio geral das despesas militares, es-
pecialmente das grandes poténcias;

7. A adogdo de medidas preventivas do risco
de eclosdo acidental ou da provocac¢do deli-
berada de incidentes militares e sua trans-
formacio em crises localizadas ou mesmo
em guerras internacionais;

8. O estabelecimento de relacdes de cooperagio;

9. O desenvolvimento dos sistemas de trans-
portes e telecomunicagdes.

Em plena guerra fria a realiza¢o desta Conferén-

cia foi um marco no desanuviamento das Rela-

¢oes Internacionais e um primeiro passo para a

abertura de negociacBes e de cooperacdo entre os

dois blocos militares: OTAN e Pacto de Varsévia.
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FIM DA GUERRA FRIA

Mas, mais importante do que a sua realizacdo
foi a dindmica que lhe ficou associada com os
pontos de situagdo que se lhe seguiram ao lon-
go dos anos, desembocando na Conferéncia de
Paris, fim da guerra fria.

O processo CSCE constituiu um marco funda-
mental do novo relacionamento Leste-Oeste,
com a criacio de uma estrutura original de
intercAimbio e cooperacio entre Estados, faci-
litando a transicio para o fim da guerra-fria e
a abertura de uma nova era de Paz na Europa
e no Mundo.

As principais etapas no processo CSCE situam-
-se no periodo que vai da assinatura da Acta Fi-
nal de Helsinquia (1 de agosto de 1975), até a
assinatura da Carta da Paris (22 de novembro
de 1990) que marca o fim da guerra fria. Neste
periodo destacam-se as reunides de seguimen-
to, decisivas para a criagdo e aprofundamento
das rela¢oes de confianca entre os dois blocos:
em Belgrado (1977), Madrid (1983), Estocolmo
(1986) e Viena (1989).

De Helsinquia até Paris foram 15 anos da pro-
moc¢do de medidas de confianca que cimenta-
ram a ideia de uma Europa, do Atlantico aos
Urais, abrindo inclusivamente perspectivas
para a defini¢do de um espaco euro-asiatico, de
Lisboa a Vladivostoque.

A Carta de Paris enunciou assim uma nova
era de paz e unidade: “A Europa inteira e livre
exige uma nova partida. O destino das nagoes
europeias esta ligado ao de todas as outras”.
Com cerca de um quinto dos portugueses a
acreditar que NATO e Russia vdo envolver-se



Direitos reservados

0 general Costa Gomes, entao Presidente da Reptiblica, esteve presente na Conferéncia de Helsinquia
que terminou em Agosto de 1975

num conflito direto, (Revista de Imprensa de vembro de 1990) sio desafios e fardis que urge
29 Setembro de 2022), revisitar Helsinquia, é ter presentes, num tempo em que a desorien-
no minimo alertar que existem licdes num pas-  tagdo campeia.

sado recente, que urge reapreciar, alternativas

ao status quo da inevitabilidade do conflito. * Coronel na reforma, socio da A25A
A Acta Final de Helsinquia (1 de agosto de manuel lopes@sapo.pt
1975) e bem assim a Carta de Paris (22 de no-
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Alessandro Guerra

A gestdo de conflitos visa criar

as condicdes para os “transformar”,

isto é, alterar a natureza das relagdes entre
as partes, substituindo a hostilidade

por formas de relacionamento positivas,
tais como satisfacao, cooperagao, empatia
e interdependéncia

CARLOS BRANCO*

O DOMINIO DE INVESTIGACAO, estudo e
analise conhecido por “Resolu¢io de Confli-
tos” (RC) tem demonstrado um dinamismo
impressionante, ao longo de pouco mais de um
século de existéncia.

Convém, antes de avan¢armos, clarificarmos o
que entendemos por RC, uma vez que pode ter
dois significados: um, relacionado com o do-
minio de andlise e estudo (objeto) deste texto;
outro, relacionado com o estado de um conflito
em que se conseguiu remover os motivos que o
originaram, assim como as manifestacoes dele
derivadas, eliminando as causas da incompa-
tibilidade. Neste caso falamos de um exercicio
de longo prazo que, em ltima andlise, apenas
o tempo resolvera.

Faremos, neste artigo, uma apresentagdo su-
maria da RC, a sua evolug¢io, amplitude e mul-
tidisciplinaridade, com base no trabalho de
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Louis Kriesberg.! Subjacente a esta disciplina
de largo espetro estid o propdsito de resolver
conflitos através de meios pacificos, conduzin-
do os litigantes para solu¢des de soma positiva,
procurando-se obter solu¢bes de compromisso
satisfatérias para todos. Isso exige, em primei-
ro lugar, a gestdo do conflito, isto é, eliminar a
violéncia e as formas violentas de o conduzir,
criando condicdes para ser tratado ao nivel pu-
ramente politico.

A gestio de conflitos visa criar as condi¢Ges
para os “transformar”, isto é, alterar a nature-
za das rela¢Bes entre as partes, substituindo a
hostilidade por formas de relacionamento posi-
tivas, tais como satisfa¢do, cooperacio, empatia
e interdependéncia. A RC estd orientada para
a transformacdo dos conflitos, de modo a po-
derem ser geridos construtivamente, minimi-
zando a violéncia e promovendo a superacio
do antagonismo entre os adversarios, de mo-
do a obter resultados mutuamente aceitiveis e
acordos duradouros. Uma vez conseguida essa
transformacio do conflito pode-se, entdo, ca-
minhar para a sua resolugio.

ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR

Este caminho (gestdo, transformacio e resolu-
¢do) pode efetuar-se de multiplas maneiras e
requer o emprego de varios métodos e técnicas.
Nio se gere, transforma ou resolve um conflito

ARESOLUCAO

DE CONFLITOS

ESTUDA CONFLITOS
ENTRE ESTADOS

E NACOESE,

POR CONSEGUINTE,
REFERE-SE AO SEU PODER
E INTERESSES

apenas com uma iniciativa, mas sim recorrendo
complementarmente a varias. A multiplicidade
de iniciativas disponiveis resulta do contributo
proporcionado pelos virios dominios cientificos
a que se recorre. A RC nio é uma disciplina de
banda estreita. Bem pelo contrario, consiste nu-
ma abordagem multidisciplinar para a qual con-
correm muitas outras ciéncias (sociologia, psi-
cologia, antropologia, histéria, ciéncia politica,
relacdes internacionais e mais recentemente a
matematica e a ciéncia computacional) visando
a mesma finalidade.

A RC estuda conflitos entre Estados e nac¢des
e, por conseguinte, refere-se ao seu poder e in-
teresses. Tem a ver com os conflitos entre as
pessoas que atuam em nome desses Estados e
nagdes. Diferenciam-se pelos litigantes envol-

1 Louis Kriesberg, “The Development of the Conflict Resolution Field” Peacemaking in International Conflict: Methods and
Techniques, eds. I. William Zartman and J. Lewis Rasmussen, Washington DC: United States Institute of Peace Press,

1997, pp. 51-77.
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vidos, e pelas questdes e causas dos conflitos.
Falamos tanto de conflitos entre Estados, como
intraestados, estes Gltimos com vérios matizes:
revolugdo ou ideologia, identidade/secessdo ou
faccional. Estes tltimos cobrem golpes de esta-
do, lutas de poder entre diferentes segmentos
da elite, criminalidade e senhores da guerra,
onde o objetivo é tomar ou reter o poder do Es-
tado para promover os interesses particulares.

Nos primérdios, a RC dedicava-se exclusiva-
mente A fase violenta dos conflitos, mas pos-
teriormente alargou a sua intervengdo as fases
que antecedem e sucedem a expressio violenta
dos conflitos. Para além da gestio do conflito, a
RC passou a incluir no seu objeto de estudo a
Prevencio de Conflitos e a Consolidagdo da Paz.

0 CAMINHO PERCORRIDO

Os grandes confrontos internacionais do sécu-
lo XX e o contexto estratégico que lhes esteve
subjacente n3o s6 estiveram na origem da RC
como um dominio auténomo de estudo, como
impulsionaram o seu crescimento.

Podemos organizar essa evolugio em qua-
tro periodos: preparacio do caminho (1914
— 1945); os primeiros esforcos (1945 - 1970);
expansio e cristalizacdo; e diferenciacio e ins-
titucionalizagdo.

PREPARAGAO DO CAMINHO

Podemos considerar a existéncia de um perio-
do percursor, entre as duas grandes guerras
(1914 - 1945), marcado pela Grande Depressio
e pelo surgimento do nazismo e do fascismo.
Neste periodo surgiram os primeiros estudos

UMA VEZ CONSEGUIDA
A TRANSFORMACAO
DO CONFLITO
PODE-SE, ENTAD,
CAMINHAR PARA

A SUARESOLUCAO

de caso dedicados a eclosdo das guerras, crian-
do as bases da RC moderna, e tiveram inicio
os estudos quantitativos sobre a incidéncia das
guerras (Quincy Wright, 1942) e sobre os atri-
butos pessoais dos lideres e o modo de mani-
pulacio de simbolos politicos na luta pelo po-
der (Harold Lasswell, 1930).

0S PRIMEIROS ESFORCOS

O segundo periodo vai do fim da II Guerra
Mundial ao final da década de sessenta, sen-
do marcado pela devastacio bélica e pelo am-
biente estratégico provocado pela Guerra Fria,
que estruturou profundamente as politicas
mundiais e a maneira como os analistas pen-
saram a RC por mais de quatro décadas. Neste
periodo prevaleceram como temas de estudo:
a ameaca da aniquila¢3o nuclear colocada pela
Guerra Fria; a luta dos movimentos de liber-
tagdo nacional contra a colonizacio, na busca
da independéncia; a resposta as crises, com
base na experiéncia da crise dos misseis em
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Ainteracao entre membros de diferentes grupos étnicos reduz o preconceito e os comportamentos antagénicos

Cuba; os esforcos para normalizar as rela¢oes
da Republica Federal da Alemanha com as
nacoes do leste europeu, mais conhecidos por
Ostopolitik; o conflito sino-soviético de 1969 e
a sua possivel deflagracio numa confrontagio
nuclear; e a guerra no Vietname.

Os métodos quantitativos floresceram neste
periodo através da recolha sistematica de da-
dos para examinar a sua incidéncia e correla-
¢do com as guerras. Foi também nesta época
que se desenvolveu e consolidou a ideia de que
atividades e instituicdes cooperativas fornecem

82 0 REFERENCIAL

uma base para aumentar a integracio inter-
nacional, contribuindo assim para diminuir a
possibilidade da emergéncia de conflitos des-
trutivos. Grande parte desse trabalho consistiu
em examinar o impacto da integra¢do no nivel
de cooperagao entre paises.

Esse exercicio concluiu que paises altamente
integrados formam comunidades em que é
reduzida a probabilidade de guerra entre eles
(conforme defendido por Karl Deutsch). Nessa
linha, Ernst Haas (1958) analisou como a inte-
gragdo podia ser um fator decisivo na cria¢io

Alessandro Guerra



do interesse comum pela paz. Essa ideia teria
estado na origem, em 1951, da Comunidade
Europeia do Carvio e do Aco, que umas déca-
das mais tarde evoluiu para a atual Unido Eu-
ropeia.

Neste periodo, a psicologia social, as teorias
de comportamento organizacional, das rela-
¢Oes internacionais, e a teoria dos jogos deram
contributos importantes para o desenvolvi-
mento de diferentes abordagens ao conceito
de Negocia¢io desenvolvendo estruturas de
investigacdo distintas, com uma comunidade
de investigadores propria e individualizada.
Destacaram-se neste campo os trabalhos de Ra-
poport (1965) e o seu “Dilema do Prisioneiro”.
Foi também nesta altura que os métodos de
pesquisa comegaram a recorrer a inquéritos e a
sondagens de opinido publica, observacdes de
campo e experimenta¢io em pequenos grupos.
As pesquisas alargaram-se as rela¢bes raciais e
étnicas concluindo de forma bastante bem do-
cumentada que a intera¢do entre membros de
diferentes grupos étnicos reduz o preconceito
e os comportamentos antagénicos. Os socidlo-
gos dirigiram a sua aten¢do para o funciona-
mento dos conflitos, como se desenvolviam e
eram resolvidos. Por seu lado, os antropdlogos
estudaram com profundidade os processos de
solug¢do de controvérsias em sociedades com e
sem sistemas juridicos formais.

Também nesta altura, a diplomacia n3o oficial
assumiu um papel de grande relevo, tendo-se
tornado um instrumento importante na resolu-
¢do de conflitos internacionais. Resultado dis-
so foram as reunides realizadas entre os anos

ARESOLUCAO

DE CONFLITOS
INSTITUCIONALIZOU-SE
ATRAVES DO SURGIMENTO
DE MUITOS CENTROS

DE INVESTIGACAO

1950 e 1970, que contribuiram decisivamente
para a assinatura do Tratado de Proibi¢3o Par-
cial de Testes Nucleares, o Tratado de N3o Pro-
liferacao Nuclear, a Convencio de Armas Bio-
légicas e o Tratado de Misseis Antibalisticos.

EXPANSAO E CRISTALIZACAO

O terceiro periodo decorreu de 1970 a 1985, e
caracterizou-se pela expansdo e cristalizagio.
Criou-se durante esse periodo um consenso
sobre muitas das ideias centrais da RC que
prevalecem nos dias de hoje. Parte desse con-
senso inclufa as seguintes ideias: os conflitos
podem ser reestruturados e reformulados de
modo que os litigantes passassem a considerar
o conflito como um problema partilhado e com
solucbes mutuamente aceitdveis; uma terceira
parte intermedidria pode ajudar os oponentes
a construir acordos mutuamente aceitaveis que
os ajudem a resolver os conflitos; negociadores
e mediadores podem aprender a melhorar as
suas competéncias para administrar e resolver
disputas, aproximando os oponentes. Nesta li-
nha de ideias consensuais insere-se o conceito
de processos construtivos e destrutivos (Mor-
ton Deutsch,1973).
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Foi um periodo em que floresceram as abor-
dagens socioldgicas (conflitos comunitarios,
étnicos e outros) e antropolégicas da RC. O
pacifismo de principios surgido no periodo
anterior promovido por Mahatma Ghandi teve
continuacio neste periodo por Martin Luther
King, embora com matizes diferentes e o pa-
cifismo pragmatico de Gene Sharp (1973), que
viria inspirar, umas décadas mais tarde, varias
“operacdes coloridas” de mudanca de regime
no espago ex-soviético. E também neste periodo
que Johan Galtung funda o Peace Research
Institute Oslo (1959), e lanca os fundamentos
dos Estudos da Paz criando os conceitos de paz
positiva e paz negativa, abracado por muitos es-
tudiosos da Resolu¢do de Conflitos.

No processo de expansdo concetual surgem as
primeiras teorias feministas aplicadas a RC e
reforcou-se a importincia da diplomacia in-
formal nos assuntos internacionais. E neste
periodo, em plena Guerra Fria, que surge o
conceito “apaziguador” da non-offensive defence,
que visava promover a estruturagio da defesa
militar de modo a que o opositor nio se sentis-
se ameacado. Associado a este conceito flores-
ceu uma nova geragio de medidas associadas a
“construcdo de confianga” (confidence-building
measures) entre as grandes poténcias.
Consolidou-se também o conceito de resolugdo
alternativa de conflitos (ADR), que se referia a
utilizac3o de meios para acomodar disputas fora
dos tribunais, nos quais se incluiam a arbitra-
gem, a mediacdo, a avaliacdo precoce e neutral,
e a concilia¢do; recorreu-se as simula¢des com
base computacional; desenvolveu-se a teoria e
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ESTA ORIENTADA

PARA A TRANSFORMACAOQ
DOS CONFLITOS, DE MODO
A PODEREM SER GERIDOS
CONSTRUTIVAMENTE

a investiga¢do psicossocial associada a RC; as
Interactive problem-solving workshops tornaram-
-se populares. O organizador destes encontros
retine-se com membros das partes selecionados
para orientar e facilitar as discussdes sobre o
conflito (Kelman, 1992). Os participantes tém
normalmente proximidade com as liderancas
das fa¢Bes, ou tém potencial para se tornarem
no futuro membros da elite dirigente.

DIFERENCIAGAO E INSTITUCIONALIZAGAO

O quarto periodo vai de 1986 até ao presente
e caracteriza-se por ser um tempo de diferen-
ciacio e institucionalizacio da resolucio de
conflitos (RC), que se estende a todas as fases
do conflito, nio se limitando apenas a violéncia
generalizada. Alarga-se aos momentos anterio-
res e posteriores.

A RC institucionalizou-se através do surgi-
mento de muitos centros de investigacio, e no
aumento de organizagdes, associa¢des e publi-
ca¢des. Muitas universidades comecaram a dis-
ponibilizar graus académicos nos dominios da
resolucdo e andlise de conflitos, formacio pos-
-graduada, assim como programas de mestra-



do e de doutoramento em RC. Empresas priva-
das e agéncias governamentais envolveram-se
no treino e na pratica da mediag3o.

Neste periodo desenvolveram-se conceitos
cruciais, como sejam o de impasse doloroso
(Touval e Zartman, 1985) e o de maturagdo —
Ripeness- (Zartman, 1985) relacionados com a
identificacdo do momento préprio para imple-
mentar estratégias de reducdo da intensidade do
conflito, e em que aumenta de modo significa-
tivo a probabilidade de sucesso da intervencio
de um terceiro ator: no primeiro caso, nenhum
dos adversérios envolvidos num conflito estd a
conseguir ganhar e tem a expetativa de que a
situacdo se possa alterar de modo a conduzi-lo
ao triunfo, tornando-se a situagdo profunda-
mente frustrante e mesmo dolorosa; o segundo,
refere-se a0 momento ou um ponto do conflito,
no qual as partes ji ndo acreditam que possam
atingir os seus objetivos através do uso da for-
¢a militar. As partes percebem que os custos de
continuar com a confrontagio podem vir a ser
mais pesados que os custos de um acordo.
Neste periodo desenvolveram-se varios meca-
nismos e instrumentos orientados para a pro-
mocg3o a reconcilia¢do entre as facdes no perio-
do que sucede a violéncia generalizada. Nesse
ambito desenvolve-se, por exemplo, o conceito
de justica de transi¢do com o intuito de ajudar
as sociedades a superar as feridas e os traumas
causados pela guerra, de natureza judicial ou
extrajudicial: julgamentos ou processos crimi-
nais; amnistias; comissdes da verdade; repara-
¢Oes; e iniciativas de justica local, normalmen-
te de cariz tradicional.

No dominio interno dos estados, a RC alargou
o seu objeto de estudo e passou a tratar de dreas
relacionadas com antagonismos profundos das
sociedades (étnicos e outros) frequentemente
exacerbados pela imigracdo, e diferencgas cultu-
rais profundas.

A GUISA DE CONCLUSAO

Foram tremendos os desenvolvimentos conce-
tuais registados no capitulo da RC na sua curta
existéncia como dominio de estudo e anilise,
sobretudo nos dois Gltimos periodos, quando
se parametrizaram os seus principios bésicos.
Apesar dos resultados obtidos, a comunidade
internacional s6 pode ajudar quem quer ser
ajudado. O sucesso da RC exige boa-fé e uma
postura colaborativa das fa¢bes envolvidas nu-
ma contenda. Por outras palavras, a RC e os
métodos e técnicas a que recorre ndo sio uma
panaceia, nem receitas milagrosas. Deve, con-
tudo, desenvolver-se de forma auténoma, e
nio se tornar refém do soft power das grandes
poténcias, nem caminhar de encontro aos seus
interesses geoestratégicos. Por essa possibili-
dade existir e ser elevada, é crucial que tanto
académicos como praticantes estejam alerta
para esse perigo, nio se deixando enredar nas
suas malhas.

* Major-general na reserva, sécio da A25A
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0 ASSASSINATO
DE JOSE ANTONIO
RIBEIRO SANTOS

Foi um dos ultimos portugueses a ser assassinado pelos eshirros da policia
politica PIDE/DGS. Aconteceu no dia 12 de outubro de 1972, em um anfiteatro
da Faculdade de Economia, tendo o facto dado origem a um movimento

de indignacao sem paralelo entre os estudantes. E nao so.

JOAO BARROSO SOARES*

CORRESPONDO, HONRADO e com muito
gosto, ao convite que me foi dirigido, pelos co-
ronéis Carlos de Matos Gomes e Vasco Louren-
¢0, para escrever um texto sobre Ribeiro Santos
para a revista da nossa Associacio 25 de Abril

O assassinato de José Antdénio Ribeiro Santos
foi, que eu saiba — e conhe¢o um pouco da
histéria da luta contra a ditadura que oprimiu
a nossa Péatria, entre 28 de maio de 1926 e 25
de abril de 1974 —, o inico caso em que a po-
licia politica assassinou um estudante dentro
de uma sala de aula de uma faculdade. O seu
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assassinato marcou um ponto importante de
viragem do movimento estudantil no combate
a ditadura e, de certo modo igualmente, nas or-
ganizac¢Ges da esquerda portuguesa.

Fui amigo do José Anténio Ribeiro Santos,
que era s6 um ano mais velho do que eu.
Conhecemo-nos na Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa que, entdo, frequenti-
vamos e, sobretudo, no movimento associativo
estudantil em que estivamos militantemente
empenhados. Concretamente, na Associa¢io
Académica da Faculdade de Direito de Lisboa,
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cuja direc¢do ambos integramos, ainda que em
tempos diferentes. Eramos “associativos”, uma
designacdo que, ainda hoje, honra e marca os
que estiveram no movimento estudantil.

O Ribeiro Santos era um jovem (hoje, posso
usar a expressio para me referir a ele) cordial,
aberto ao didlogo, de caricter e convicgdes fir-
mes, culto e com um grande sentido de humor.
Foi facil tornarmo-nos rapidamente amigos.
No plano politico, as afinidades tinham que
ver apenas com o essencial: a vontade comum
de derrubar a ditadura. Ele era um comunista
maoista e eu nio passava, e nio passo, de um
“recuado” social-democrata.

Apesar da auséncia de afinidades politico-par-
tidarias, a simpatia pessoal fez com que nos
aproximdssemos e nos tornassemos realmente
amigos.

Foi varias vezes a minha casa e eu fui, pelo
menos uma, 3 dele. Porque morava perto da
faculdade, a ida a minha casa, para tomar um
café e conversar um pouco, era mais ficil e nio
apenas para ele, mas para a generalidade dos
associativos.

CORRENTE MAOISTA

Tinhamos, claro, muitos amigos comuns, en-
tre os quais, destaco o Jodo Isidro que veio a
ser, depois, um conhecido jornalista. Penso
alids que o Jodo Isidro teve um papel impor-
tante na entrada dele no movimento estudan-
til marxista-leninista. Na corrente maoista que
acabou por transformar-se no bem conhecido
MRPP. Uma corrente que comeca em 1967/8
com o movimento contra a Guerra do Vietna-

88 0 REFERENCIAL

me, que era no fundo mais um movimento
contra a “nossa” Guerra Colonial do que contra
a guerra do Vietname. Passa depois pela EDE
(Esquerda Democratica Estudantil) e acaba por
desaguar no MRPP. Essa op¢do ideoldgica clara
do Ribeiro Santos, e do Jo3o Isidro, pelo maois-
mo, afastou-nos no plano ideoldgico e da mili-
tincia politico partidaria. Mas n3o nos afastou
nunca no plano pessoal. O Ribeiro Santos e eu
entramos para a Faculdade de Direito (criada
por Afonso Costa na I Republica sublinhe-se,
mas bastido do conservadorismo durante a di-
tadura) ainda no tempo do poder de Oliveira
Salazar. Fomos ambos alunos do seu sucessor
Marcelo Caetano no primeiro e no segundo
ano de Faculdade. Marcelo Caetano dava Cons-
titucional no primeiro ano, e Administrativo
no segundo.

Quando Marcelo saiu, para ocupar o lugar de
presidente do conselho de ministros, em 1968,
estava eu no final do segundo ano. N3o sei em
que ano estaria, entdo, o José Anténio Ribeiro
Santos. Ambos nos ocupavamos mais com a
militincia nos movimentos estudantis (e nio
s6), do que propriamente com a vida académi-
ca. Eramos “associativos” a tempo inteiro.
Lembro-me de ter estado com ele, em multi-
plas iniciativas estudantis e da mais variada
natureza, na Faculdade de Direito e em outras
faculdades, nomeadamente no Técnico (Insti-
tuto Superior Técnico), que era um verdadeiro
bastiio do movimento académico e, de certo
modo, um espaco “libertado” numa cidade e
num pais “ocupados”.

ParticipAmos juntos em mais de uma RIA



(Reunido Inter-Associa¢des), em representagdo
de Direito, claro. E também em um histérico, e
hoje esquecido, Semindrio de Estudos Associa-
tivos que teve lugar na piscina (vazia, claro!) da
Associacio de Estudantes do Técnico.
Fizemos, com outros, em maio de 1970, uma
viagem de solidariedade a Coimbra, onde um
colega de medicina — Fernando Seiga — tinha
sido ferido a tiro pela PSP. Foi uma viagem que
correu bem: o nosso colega estava felizmente
livre de perigo, sem correr risco de vida, e a
coordenacio com Coimbra foi muito boa. Aca-
bou em “romagem” a Fitima, onde o José An-
tonio Ribeiro Santos demonstrou, mais uma
vez, a sua auddcia e sentido de humor.
Acompanhdmos ambos, e muitos outros, os
reflexos, na universidade, da transi¢do do po-
der de Salazar para Marcelo. E, curiosamente,
do endurecimento das forcas repressivas, PSP
e PIDE. H4, hoje, muitos estudos e reflexdes,
de intervenientes e historiadores, que nos d3o
conta dessa curiosa alteracio no comporta-
mento do regime e das suas forgas repressivas.
As préticas mantiveram-se no essencial, mas a
brutalidade aumentou.

Depois da crise universitiria de 1965 e até a
chegada ao poder de Caetano, a policia mar-
cava uma presenca muito reduzida na Cidade
Universitaria, onde, na cantina (hoje, Cantina
Velha), mesmo em frente a Reitoria, tinham
lugar reunides e plendrios, sem que isso desse
origem a cargas da Policia de Choque. Pouco
depois da chegada de Caetano ao poder, o qua-
dro mudou. A policia passou a ter uma presen-
¢a constante e a impedir, a bastonada, reunides

CONSIDERO
QUE A MEMORIA

DE RIBEIRO SANTOS
E DA SUA CORAGEM
E COERENCIA

FOI HONRADA,

COM DIGNIDADE

E VALENTIA

ou até mesmo pequenos ajuntamentos na pro-
pria Cidade Universitaria.

A minha interpretac3o para esta mudanca sen-
sivel teve muito que ver com as altera¢des, en-
tretanto, registadas no movimento estudantil e
nos movimentos jovens de oposi¢io ao regime.

NOVAS CORRENTES

Até ao inicio dos anos 60, também de inicio
da Guerra Colonial, a PIDE estava habituada a
lidar com uma tnica forca de oposi¢do organi-
zada na clandestinidade, o PCP.

A partir dos anos 60 e mercé de um crescendo
registado nas vérias cisGes maoistas do PCP,
ortodoxamente pro-soviético, a PIDE comegou
a desorientar-se com a profusdo de siglas e de
movimentos maoistas, e ndo s6, que nasciam
(em grande niimero) na oposi¢do a ditadura.
Acrescente-se, ainda, o aparecimento de orga-
niza¢des que se propunham desencadear - e,
em alguns casos, concretizar — ac¢des violentas
e até mesmo armadas de ataque as forcas do
aparelho militar colonial.
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Essas novas correntes ndo eram apenas as que
se reclamavam do maoismo, ainda que, na mi-
nha opinido, essas tenham indiscutivelmente
desempenhado um papel relevante. De entre
elas, goste-se ou nio (a questdo, para mim, é
clara), desde finais dos anos 60 que o MRPP
desempenhou papel relevante, mantendo-se
em crescendo até a Revolucdo do 25 de Abril,
em 1974.

A maioria dos quadros mais destacados do
MRPP vinham da Faculdade de Direito de Lis-
boa. Do tempo em que Ribeiro Santos e eu 14
estdvamos. Falo do que vi e fui acompanhan-
do num vasto quadro de simpatia pessoal, e
até, por vezes, de confianca, como era o caso
de Ribeiro Santos. Sejamos sinceros: os qua-
dros do movimento estudantil conheciam-se
muito bem uns aos outros e, salvo rarissimas
excecdes, identificavam-se em termos da area
a que pertenciam politicamente ou até mesmo
da corrente a que estavam ligados.

Nas direccdes das associacoes de estudantes,
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0 ASSASSINATO DE
RiBEIR0 DOS SANTOS

isso era particularmente claro. Em Direito, o
PCP marcou sempre presenca, mas, no qua-
dro do movimento estudantil, a sua relevincia
foi decaindo, sobretudo com a emergéncia em
forca do MRPP. Arnaldo de Matos, Fernando
Rosas, Anténio Dias, Amadeu Lopes Sabino e
alguns outros tiveram um papel destacado no
aparecimento e crescimento dessa corrente.
Na minha modesta opinido (de alguém que
nunca foi comunista nem, muito menos,
maoista), creio, no entanto, que foi o retorno
de Saldanha Sanches, apdés uma prisdo de seis
anos, em Peniche, em ruptura com o PCP e
alinhado com o MRPP, que deu a esse movi-
mento uma dindmica completamente diferen-
te e muito mais relevante.

Saldanha Sanches marcou-nos a todos, mesmo
aos n3o maoistas como eu. E, claro, penso que
marcou, e muito, o José Antoénio Ribeiro San-
tos. Ele deu uma dinimica diferente ao movi-
mento estudantil, em Direito e... ndo sé. A sua
espantosa e serena coragem fisica iluminou os



seus companheiros de faculdade e da prépria
universidade. Ele era directo, claro, simples na
comunicagdo e de uma auddcia e coragem no-
taveis.

O José Anténio Ribeiro Santos e os seus cama-
radas seguiram, com mais ou menos brilho, o
exemplo de Saldanha Sanches. Como ele, tam-
bém o Ribeiro Santos tinha bem vincados to-
dos esses tracos de caricter e coragem. Foi por
isso que, no dia 12 de outubro de 1972, caiu va-
rado pela bala assassina e disparada a queima-
-roupa de um “pide”.

Por mero acaso, eu nio estava em econémicas
nessa tarde. J4 nem sei porqué, até porque esti-
ve em tantos outros momentos idénticos, antes
e depois do assassinato. O que sei do que se
passou ai foi-me referenciado por alguns ami-
gos que 1 estiveram, além de que consta de
multiplos relatos e estudos feitos “a posteriori”.
Os estudantes presentes, que nio eram s6 do
MRPP, mas também do grupo de Ciéncias,
onde predominava a corrente do PCP (ML) di-
ta do “Interior”, identificaram um “bufo” que
suspeitaram ser da PIDE (parece que, afinal,
era da PSP). Comecaram a interroga-lo no ple-
nério do anfiteatro. A direc¢do da Associa¢do
de Economia, maioritariamente constituida
por estudantes proximos do PCP, assustada
com a eventualidade do exercicio de alguma
violéncia sobre o “bufo”, foi dar conta do que
se estava a passar a direc¢do da faculdade que,
de imediato, ligou para a PIDE, a tentar saber
se seria um agente deles o “bufo” identificado
e encurralado no anfiteatro. A PIDE terd dito
que nio tinha registo da presenca de algum

elemento seu na Faculdade de Economia, mas
que iria enviar agentes para identificarem (ou
nio) o referido “bufo”.

Tratou-se evidentemente de um erro, no caso,
um erro mesmo mortal, que nio pode deixar
de ser referido. Um erro digamos de “boa-f¢”,
em rela¢do a quem nio podia em circunstincia
alguma merecé-la.

Quando os dois “pides” entraram no anfitea-
tro, seguidos por membros da direc¢do da Es-
cola e da Associacio Académica, aconteceu o
que era previsivel. Naquele momento, nio se
tratou de suspeitas sobre um eventual “bufo”
da PIDE - eram mesmo dois agentes daquela
policia claramente identificados.

Ribeiro Santos enfrentou-os e, por isso, foi, de
imediato, mortalmente baleado por um deles.
Nio foi um tiro para o ar ou para as pernas,
foi um tiro no peito, com a clara intencio de
matar. Ribeiro Santos e José Lamego, também
atingido quando procurava imobilizar o assas-
sino, foram transportados para o hospital. Ri-
beiro Santos chegou ja moribundo e nio sobre-
viveu. Caiu no campo da honra e da coragem,
no combate contra a ditadura. Foi consequente
com aquilo em que acreditava.

A INDIGNACAO

A noticia do assassinato de Ribeiro Santos
espalhou-se rapido, como um rastilho, nas
universidades e, ndo apenas em Lisboa, mas
em todo o pais, o que gerou grande comogio
e imensa indignacio, mesmo junto de sectores
habitualmente abulicos a questdes com impli-
cagoes politicas.
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Nio me recordo ja de quem me deu a noticia
do assassinato. Lembro-me apenas de que, lo-
go nessa noite e no dia seguinte, véspera do
funeral, se pds de pé um largo movimento de
estudantes que difundiram, na universidade e
por toda a cidade, um comunicado, denuncian-
do o crime e apelando ao protesto. Recordo-me
também do papel fundamental, entdo desem-
penhado pelo Saldanha Sanches na organiza-
¢do e dinamizacio desse movimento.

Na véspera do dia do enterro, teve lugar uma
manifestacio de protesto e propaganda que,
salvo erro, arrancou préximo da Praca de Lon-
dres, percorreu varias ruas de Lisboa e termi-
nou nos arredores da Avenida 5 de Outubro.
Sem que a PIDE ou a Policia de Choque a ti-
vessem detetado a tempo de a impedirem. O
movimento, resultante de um choque e de uma
indignacdo espontineos e genuinos, alargou-se
muito para além daquele dia.

O funeral e o que se passou por toda a cida-
de de Lisboa, na tarde desse dia, configuram
a indignacio generalizada, nio apenas dos
estudantes, mas também da maioria dos por-
tugueses.

Faco questdo de voltar a sublinhar aqui o pa-
pel da audaz e corajosa, mas serena, lideranga,
em quase todas as movimentagdes de entdo do
José Luis Saldanha Sanches. Fago-o porque o
vi com os meus proprios olhos e com ele fui
falando varias vezes.

No dia do funeral, a ideia de pegarmos no cai-
x30 e tentarmos o “golpe atrevido” de o trazer a
pé, pela Rua das Janelas Verdes, foi do Anténio
Monteiro Cardoso e minha. Quando a apresen-

tdmos ao Saldanha Sanches, de imediato ele
nos disse para avancarmos.

Considero que a memoria de Ribeiro Santos
e da sua coragem e coeréncia foram honradas
com dignidade e valentia desde o momento em
que foi conhecida a noticia do crime. O assas-
sinato pos a claro, mesmo para quem pudesse
ter davidas, a verdadeira natureza do regime da
ditadura. A indignacio que provocou marcou e
persistiu.

Uma nota, no entanto, para sublinhar que a
universidade nio fechou, nem decretou luto.
Nem me lembro de ter visto, no funeral, ne-
nhum professor ou assistente da Faculdade de
Direito de que era aluno, com a excecdo, subli-
nho, do professor Silveira.

Para quem n3o se lembre, n3o queira lembrar-
-se ou simplesmente nio saiba, recordo que,
quando o José Antbnio Ribeiro Santos foi as-
sassinado, a Faculdade de Direito tinha a sua
Associac¢io Académica encerrada e as suas (ex-
celentes) instala¢es transformadas em quartel
dos “gorilas”. Esse era o regime “legal” em que
nos era ensinado o Direito e o respeito pelos
seus valores e principios.

José Anténio Ribeiro Santos morreu no com-
bate pela liberdade na nossa terra, no que ela
tinha, e tem, de mais basico e essencial. O seu
exemplo de coragem, cardcter e firmeza persis-
te. Importa ndo o esquecer.

Novembro de 2022

* Antigo presidente da Cimara Municipal de Lisboa,

politico e sécio da A25A
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OLHARES DIPLOMATICOS
SUBRE AREVOLUGAO
EM PORTUGAL

Os relatdrios da embaixada Suica, em Lisboa (1974-1975)

RETO MONICO*

IV. 011 DE MARCO E AS ELEICOES (MARCO-
ABRIL DE 1975)

a) O golpe falhado

Sobre o 11 de marco, Bucher' envia rapida-
mente trés relatorios/telegramas. A 12, relata
uma conversa com um “importante membro
do PS”. Este fala de uma “iminente viragem
ministerial”. Receia que o MFA abandone “as
ideias democraticas” e que Portugal evolua
para “uma ditadura militar de tipo peruano”.
Este dirigente, apesar de os acontecimentos da
véspera favorecerem o PS nas futuras eleicdes,
nio estd satisfeito porque o objetivo prioritirio
é o de “impor a democracia” no seu pais.

Uma informacdo no fim do documento revela
a tensdo vivida naqueles dias na capital lusa:

“Desde esta manh3, esta Embaixada é vigiada
por 3 policias. Quando lhes perguntei a razio
pela qual ali estavam, responderam que era pa-
ra evitar a entrada de refugiados politicos. Com
efeito, a embaixada da Alemanha deu abrigo a
4 elementos que parece estarem envolvidos no
golpe de ontem”.

No dia seguinte, o diplomata interpreta o sucedi-
do. A seu ver, o facto do MFA ter reagido tdo ra-
pidamente, “d a impressdo que preparou de an-
tem3o as novas institui¢des”. Surpreendido pela
vontade do novo poder de “eliminar” os partidos
extremos, de direita como de esquerda, Giovanni
Bucher admite que “a maioria da populacio pare-
ce estar a apoiar o Movimento. Constata também
que o MFA “mantém uma atitude esquerdista”
e que ndo teria muitas dificuldades em “instalar

1  Giovanni Enrico Bucher (1913-1992) - raptado durante 40 dias por um comando no Rio entre dezembro de 1970 e
janeiro de 1971 — dirige a embaixada suica em Lisboa de fevereiro de 1975 a maio de 1978.

94 0 REFERENCIAL



rfugal : vote
dans euphorie &

fenidre plus d'une heore. — [tn)
B LIRE EN PAGE 12

A Lishanne : des aueses moontesmees — fan-th

Tribune Le Matin, de 26 de Abril de 1975, noticiava as longas filas de eleitores em Lisboa

uma verdadeira ditadura militar”, apesar dos pe- fontes portuguesas” que receiam um golpe
rigos que isso acarretaria, como “a formacio de da extrema-esquerda. No mesmo texto, nota
movimentos clandestinos”. que “o numero das prisdes” de industriais,
Finalmente, a 13, fala de uma situagio ex- de banqueiros e de militares graduados “con-
tremamente tensa no pais, com “boatos de tinuar a aumentar”.
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O embaixador volta a debrucar-se sobre os
acontecimentos? a 21 de mar¢o. Foi uma “cons-
piracdo de oficiais moderados”, infiltrada por
elementos “da ala esquerda do MFA”. Isso ex-
plica porque foi uma “a¢do precipitada”, para
poder levar a “captura” dos autores do golpe.
Bucher, depois de ter afirmado que houve pro-
vocagOes e ordens contraditorias dadas pelo
Copcon, pergunta: “tratou-se de uma tentativa
de golpe dos moderados ou de um golpe dos
progressistas?”. O que se passou a 11 de margo,
comenta o diplomata, é a “continuacdo légica”
das vérias crises que sucederam desde o 25 de
Abril: “os moderados sempre cometeram o
mesmo erro de terem uma consciéncia insufi-
ciente das verdadeiras relagdes de forca”. Neste
caso, tiveram de constatar que “a unidade entre
o Povo e o MFA funcionou perfeitamente”.

Na dltima parte do texto, realca mais alguns
aspetos: “a ala progressista do MFA”, que tam-
bém nio é homogénea, reagiu sem excessos,
deixando ficar moderados do CR; Vasco Gon-
calves e o PCP, nomeadamente, através da acio
da Intersindical, sairam fortalecidos; Otelo,
“mais um oportunista do que um lider”, estd
numa posicio chave; falta um chefe para unifi-
car as varias correntes no MFA.

b) A campanha eleitoral

Todos os documentos enviados de fevereiro a
abril pdem em evidéncia a firme vontade do
MFA de organizar as elei¢des. Bucher salienta

também, sobretudo apés o 11 de marco, que os
partidos moderados poderiam obter a maioria.
Por outro lado, afirma ji a 21 de fevereiro que o
ato eleitoral “n3o ird mudar o quadro politico”,
pois os deputados terdo “como Unica missio
elaborar, dentro de seis meses, uma nova cons-
tituicdo”. Além disso, acrescenta, “o MFA pare-
ce decidido a ficar provisoriamente no poder”.
No inicio da sua estadia em Lisboa, faz visitas
a colegas e a personalidades portuguesas. A
6 de marco, envia uma nota sobre uma breve
conversa que teve com Costa Gomes e Mdrio
Soares. Este ndo pensa que o seu partido ird
ganhar, mas, para ele, o essencial “é evitar uma
vitéria comunista”, opiniio que o Presiden-
te ndo parece partilhar. Neste mesmo texto, o
diplomata helvético menciona dois aspetos: o
facto de os analfabetos terem dificuldades em
diferenciar os simbolos dos partidos e também
o voto da chamada “maioria silenciosa” que po-
derd votar “nos partidos catélicos”.

A 10 de abril, o embaixador consagra trés pa-
ginas as elei¢Oes legislativas. Todos, mesmo
as sondagens do PCP, “continuam a prever
uma clara maioria para os partidos do centro e
de centro-esquerda”, escreve o diplomata que
alude a eventuais manobras dos comunistas
para adiar o ato eleitoral. Depois de ter recor-
dado que “o resultado destas elei¢des tem um
valor limitado”, Bucher nota: “Fica, porém, o
valor indicativo e psicolégico do sufragio. Os
membros moderados do MFA que, até agora,

2 “Der Putschversuch vom 11. Mirz” [A tentativa de golpe de 11 de margo], RP n°15, 21 de margo.
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nio tinham a coragem de se manifestarem po-
deriam ser incentivados a expressarem mais
livremente as suas ideias, apoiando-se na von-
tade do povo. Outros oficiais de boa vontade,
que tinham seguido o caminho esquerdista,
ficardo espantados ao ver que as suas ideias
nio correspondem as da maioria do povo e
tentardo talvez modificar, pelo menos um
pouco, a sua atitude”.

c) Os resultados

O diplomata d4 as suas primeiras impressoes
a 28 de abril: as elei¢cdes foram livres; “a opi-
nido puablica parece demonstrar uma certa
maturidade politica”; trata-se de uma derrota
do MFA e de uma “vitéria pessoal de Mario
Soares”; Vasco Gongalves deveria demitir-se e
deixar o seu lugar “a um homem mais mo-
derado, como Antunes”; Costa Gomes saiu
reforcado; derrota inesperada do MDP-CDE e
do seu secretirio-geral.

Agora, “tudo vai depender da coragem” dos di-
rigentes do PS e do PPD, acrescenta Bucher.
Este encontra-se com Jorge Sampaio, preo-
cupado com a intransigéncia dos sindicatos,
“fortemente influenciados pelos comunistas”.
Segundo o futuro presidente da Republica, o
MFA vai ter de “se moderar um pouco”.
Comentando os resultados, o embaixador de-
bruga-se sobre os dois partidos da esquerda
portuguesa. “A curtissima lua de mel entre
socialistas e comunistas ji acabou”, escreve o

embaixador suico no seu relatério que trata dos
“acontecimentos graves” da véspera, quando
Mario Soares foi impedido de entrar no Esti-
dio onde se celebrava a Festa do Trabalho. Acu-
sa Cunhal de ser um “velho politico azedo” e
de querer vingar-se. Desconfia que o chefe do
PCP esteja a tentar tratar Soares como fez com
Spinola em setembro.

Cinco dias mais tarde, volta ao assunto®. Qual-
quer que seja a interpretacio dos resultados de
25 de abril de 1975, em sua opinido, os socia-
listas, legitimados pelos resultados eleitorais,
podem agora “falar de uma posigdo de for¢a”.
Tém de lutar contra os bastides do PCP, e em
particular nos sindicatos e nas administra¢des
locais.

No fim do texto, volta a atacar duramente o
lider do MDP/CDE, por este ter uma influén-
cia “determinante” no primeiro-ministro: “[...]
o professor Pereira de Moura, ministro sem
pasta, deve ser considerado o verdadeiro mau
espirito do Portugal atual. Ha pessoas que afir-
mam ser ele quem dirige o partido comunista
através do seu fiel “lacaio” Cunhal...

Neste ultimo caso, as considera¢bes antico-
munistas do embaixador suico, pelo seu ex-
cesso, levam-no a emitir opinides no minimo
discutiveis.

* Professor e historiador

3 “Socialistes et communistes”, RP n° 27, 7 de maio de 1975.
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Alcantara era um bairro operario com grandes moagens e fabricas de bolachas e biscoitos

HISTORIAS DO TEMPO
JA OUTRA SENHORA
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Falo do ano de 1961. Alcantara era um bairro azul, bairro pobre, bairro
de luta e também de cultura. Naquele tempo, a leitura, o teatro,

o cinema, eram formas de crescimento, de abertura ao mundo,

de tentativa de libertacao da exploracao por parte do operariado

JOSE FANHA*

FILHO DE UMA FAMILIA de militares que
vem, tanto quanto sei, desde a primeira metade
do séc. XIX, tive a infincia encostada a dogura,
ao encanto, as histérias da avo Bertha, vitiva do
avo Jaime, capitdo de infantaria, falecido na ci-
dade da Beira, em Mocambique, nos anos 30
do século passado.

Ela falava-me com comovida saudade e ternura
desse avo falecido antes de eu nascer e que s6
conheci através de algumas fotografias a preto e
branco e das memorias doces com que a avo o tra-
zia até mim.

Era um avé militar, com passagem pela batalha
de La Lys e que, segundo ela, fazia teatro ama-
dor, escrevia sonetos e cantava canto lirico. E
era tanta a ternura na sua voz que tudo o que
eu queria era ser igual a esse avd

Cumpri em parte esse desejo. Teatro, vim a fa-
zer ainda na universidade e depois e mais de-
pois. Poesia, ja 14 vio mais de 50 anos embar-
cado nessa encantada aventura das palavras.
Quanto ao canto lirico é que a coisa correu
pior. A voz ainda tem tamanho, mas a desafi-
nacio é que nunca teve cura.

Assim foi. Ler e escrever foram os meus mais

fortes e deslumbrados desejos desde muito
tenra idade.

Vivi por periodos mais ou menos longos em
casa da minha avd, na rua 1.° de Maio, bairro
de Alcintara, num conjunto de habita¢des para
vitivas de militares falecidos em Africa.

Era um bairro operario com grandes moagens e
fabricas de bolachas e biscoitos, um cheiro doce
no ar e o cinema Promotora no primeiro andar
da Sociedade Promotora de Instru¢io Popular
instalada em 1911 no Largo do Calvario.

A hora de almoco, por certo ao meio-dia, ouvia-se
uma sirene, os operarios saiam das fabricas e en-
chiam as ruas com o azul dos fatos macaco. Sen-
tavam-se no chdo encostados as paredes a comer
o0 almogo da marmita trazida de casa, acompanha-
da pela inevitavel garrafa de carrascio.

Falo do ano de 1961. Alcantara era um bairro
azul, bairro pobre, bairro de luta e também de
cultura. Naquele tempo, a leitura, o teatro, o
cinema, eram formas de crescimento, de aber-
tura ao mundo, de tentativa de liberta¢do da ex-
ploracdo por parte do operariado.

Quase ao lado, a beira do azul do rio, ficava o
Cais de Alcintara onde comegavam a partir os
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SERIGRAFIA
DE JULIO POMAR

Com a serigrafia do Burro a Cantar Fado quis Julio Pomar homenagear a gesta de Abril
quando estavam cumpridos 40 anos sobre a “madrugada inteira e limpa”. 0 quadro
original do génio criador foi reproduzido numa edicao de 200 exemplares devidamente
numerados. As cépias ainda disponiveis podem ser adquiridas na sede da A25A.

Os interessados devem solicitar a reserva através de correio electrénico para
secretaria@a25abril.pt ou pelo telefone 21 324 14 20.
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soldados para a guerra em Africa, trazendo na
volta, pela calada da noite, os caixdes dos que
por 14 haviam de perder a vida.

Ali em Alcéntara, a dois passos de casa da mi-
nha av6 deu-se um crime horrivel. Tinha eu 10
anos, acabado de entrar no Colégio Militar. Era
dezembro. Dia 19. Acabara de chegar a casa para
as férias de Natal. SO bastante mais tarde, atra-
vés de uma cangio do Zeca, vim a saber que ali
a dois passos, na Rua da Creche, “aquele lugar
sem nome para qualquer fim”, a Pide tinha as-
sassinado a tiro o pintor José Dias Coelho.

Vim a ser colega em Belas Artes e amigo da Tere-
sa Dias Coelho, sua filha e uma pintora notavel.

E mais vim depois a saber, o assassinato da cei-
feira Catarina Eufémia em 1954 por um tenen-
te da GNR e o do general Humberto Delgado
pela Pide em 1965 ou Ribeiro Santos estudante
de Direito morto também pela Pide em 1972.
A morte saia a rua sem d6 nem piedade e mais,
sem olhar a quem, fossem pintores, ceifeiros,
estudantes ou generais e a verdade é que estes
crimes tornavam-se banais. Muitas pessoas sa-
biam, mas calavam.

Era assim no Estado Novo. Reinava a banalida-
de do mal como lhe chamou anos antes Anna
Arendt, a propoésito dos campos de concentra-
¢do nazis.

* Poeta, sécio da A25A

Desenho de José Dias Coelho, assassinado pela PIDE
em Alcantara, em 1961, morte que inspirou o poema de Zeca
Afonso

A MORTE SAIU A RUA

A morte saiu a rua num dia assim
Naquele lugar sem nome pra qualquer fim
Uma gota rubra sobre a cal¢ada cai

E um rio de sangue dum peito aberto sai

O vento que d4 nas canas do canavial

E a foice duma ceifeira de Portugal

E 0 som da bigorna como um clarim do céu
Vio dizendo em toda a parte o pintor morreu

Teu sangue, Pintor, reclama outra morte igual
S6 olho por olho e dente por dente vale

A lei assassina 2 morte que te matou

Teu corpo pertence a terra que te abracou

Aqui te afirmamos dente por dente assim
Que um dia rird melhor quem rira por fim
Na curva da estrada ha covas feitas no chio
E em todas florirdo rosas duma nacio

José Afonso

0 REFERENCIAL 101



- LIVROS

OTELO ,
“NTRE A POLITICA
= A JUSTICA
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Direitos reservados

i e

Apresentacdo do livro na A25A. Da esquerda para a direita: Romeu Francés; Carlos de Matos
Gomes; Vasco Lourengo; Mouta Liz e Anténio Baptista Lopes, da Editora Ancora
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Obra sobre o julgamento do Capitao de Abril no chamado “Processo FP25"
foi apresentada na Associacgao 25 de Abril a 19 de Outubro

O AUDITORIO DA ASSOCIACAO 25 de Abril
encheu-se no dia 19 de Outubro para a apresen-
tacdo do livro Otelo Saraiva de Carvalho — Acu-
sagdo e absolvigio — O Projecto Global e as FP-25
de Abril, da Ancora Editora, sendo autores José
Mouta Liz, amigo préximo
de Otelo, e Romeu Fran-
cés, advogado que, em
substituicdo de Salgado
Zenha, assumiu a defesa
dos que eram acusados
pelo Ministério Publico de
pertencerem a FP 25 de
Abril e de, nesse ambito,
terem realizado actos con-
siderados crimes.

O presidente da A25A deu
a boas vindas a todos os
presentes, recordando que
era amigo pessoal, muito
préximo de Otelo Saraiva
de Carvalho, mas que tam-
bém o reconhecia como
uma pessoa controversa,
sublinhando que ele pré-
prio, Otelo, o admitia ser,
tendo também ali revelado que lhe comuni-
cara, pessoalmente, que a denominagio FP25
dada a organizacio “conspurcava a Revolugio
de Abril”, mas isso ndo impediu, segundo con-
fessou, que “continuasse a ter por Otelo uma

B O

it Mimta Liz ¢ Romew Franeds

Otelo Saraiva de Carvalho

o s FI25 de Abil

amizade muito grande e muita consideracio”.
Neste contexto, revelou que a direc¢do da A25A
vai propor na préxima assembleia geral que se-
ja atribuido ao Capital de Abril o estatuto de
“Soécio de Honra”. “Espera-se que a assembleia
aprove a proposta”, frisou.
O livro foi apresentado
pelo coronel Carlos de
Matos Gomes para quem
“falar sobre o caso é como
fazer um percurso sobre
arame”, mas, defendeu
que “devemos assumir as
questdes de frente”. Em
sua opinido, o chamado
“processo FP25” mostrou
a promiscuidade entre po-
litica e justica e lamentou
que “alguém tenha que-
rido manchar Otelo pa-
ra, através dele, manchar
a propria Revolugio de
Abril”.

José Mouta Liz, também
acusado a época, junta-
mente com Otelo, lembrou
que ninguém foi condenado naquele processo
e que o livro tem a pretensio primordial de
atingir trés objectivos: em primeiro lugar, des-
montar a trama juridica apresentada na acusa-
¢3o do Ministério Publico; depois, explicar po-

Absolvicha
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LIVROS

liticamente o que visava o Projecto Global e as
FP25 para que se conheca a utopia e o ideal de
sociedade sonhados por todos aqueles homens
e mulheres levados a julgamento; e, em tercei-
ro lugar, valorizar e registar a importincia dos
militares que fizeram Abril. Segundo Mouta
Liz, “tratou-se de um julgamento montado
pelo poder, com arbitrio completo, sem funda-
mento”, tendo revelado ainda que se insurgiu
contra a amnistia decretada pelo entdo Presi-
dente da Republica por entender que preferia
defender-se e esclarecer tudo, de forma clara,
no foro da justica.

Na mesma linha se posicionou o advogado Ro-
meu Francés, frisando que nunca o Ministério
Publico conseguiu demonstrar que Otelo fos-
se o lider das FP25 ou que tivesse estado en-
volvido na prética de crimes. Segundo as suas
palavras, “o juiz foi acusador, montou uma
comédia teatral, no mau sentido, e, portanto,

EXPOSICAO DE FOTOGRAFIA

transformou os arguidos em acusados de uma
forma leviana e bem primaria”. E concluiu: “a
politica de alguma forma dirige a justica e é in-
génuo pensar que hd uma separagdo absoluta
entre ambos os poderes”.

A apresentacdo do livro terminou com uma tro-
ca de ideias entre os presentes sobre o envolvi-
mento de Otelo no 25 de Novembro de 1975,
e o facto de haver quem o considere um “trai-
dor”. Vasco Lourenco, presidente da A25A de-
clarou nio ter davidas: “ele nio foi traidor, mas
foi traido”. E esclareceu: “Otelo, de facto, deu
luz verde para que os paraquedistas fossem as
bases aéreas fazer sessdes de esclarecimento,
mas depois houve alguém que transformou
essas sessoes de esclarecimento em acg¢des de
ocupacio e de demonstracio de forca, o que
preconizava para todos nds uma tentativa de
golpe de estado”.

No mesmo dia da apresentac¢do do livro foi inaugurada uma exposi¢do
com fotografias que registam as vérias facetas e actividades de Otelo
Saraiva de Carvalho, intitulada: Obrigado, Otelo! As imagens expostas
s3o da autoria de Carlos Pereira Martins, sécio da A25A, que colabora
regularmente com O Referencial cedendo amavelmente imagens da

sua autoria para ilustragdo de textos.
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SAQ FLORES DE AMOR
0S CRAVOS DE ABRIL

Direitos reservados

A sessao de apresentacao daquela obra transformou-se num evento cultural muito intimista e de grande
qualidade estética. Alvaro Maio cantou poemas da autora

Obra de Lidia Praga narra um romance entre um Capitao de Abril
e uma psicéloga enquadrado na histdria da Revolugao

O LIVRO Sao Flores de Amor os Cravos de Abril,
da escritora Lidia Praca, foi apresentado na se-
de da Associag¢do 25 de Abril no dia 3 de No-
vembro, com a aprecia¢do critica do coronel
Jorge Sales Golias e a animagio musical de

Alvaro Maio, cantando, entre outras, letras es-
critas pela autora.

Com o auditério completamente cheio, em dia
de forte chuva, coube ao presidente da A25A
dar as boas-vindas, lembrando que aquele livro
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LIVROS

terd sido o primeiro escrito em forma de ro-
mance tendo como ambiente da storyteling o
antes e o depois da Revolucdo de 25 de Abril
de 1974. Vasco Lourencgo, confessando-se um
“leitor ndo compulsivo”, admitiu que comecou
a ler o livro e n3o descansou enquanto nio o
terminou. Aconselhou os presentes a nio ten-
tarem identificar as personagens com um ou
outro Capitio de Abril da vida real porque, con-
forme explicou, foram muitos os que viveram
as situacGes historicas descritas pela autora.

Nas palavras de Jorge Sales Golias, “¢ uma obra
histérica que se deve a Abril num cenério forte-
mente romantizado e que rapidamente chegou
a segunda edi¢do”. Conforme explicou, a trama
envolve um Capitdo de Abril que contracena
com uma mulher progressista, fazendo ambos
um percurso no tempo que comeca no Estado
Novo, passa pela Guerra Colonial, 25 de Abril
de 1974, PREC de 1975 e termina em 2017.

“E uma histéria que atravessa a maior parte
da vida de adultos dos Capities de Abril, onde
muitos se reverdo nas multiplas descri¢oes de
episédios marcantes da Guerra Colonial, mas
também nos momentos fortes do periodo pos
25 de Abril e, ja agora, nas voltas que a vida
de muitos deu, depois da libertagio dos costu-
mes sociais e sexuais”, disse, acrescentando:
“Depois de tanta tinta corrida sobre os cravos,
as cangoes, as musicas, os poemas, 0s murais,
os gritos, eis que surge, finalmente, um belo
romance, onde um her6i de Abril, ficcionado,
se abre e se expde, mostrando-nos a guerra e
a revolucdo, contadas na primeira pessoa, e ao
fazé-lo, em terapia de stresse pés-traumatico
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de guerra, vai-se apaixonando perdidamente,
envolvendo o leitor numa sucessdo de aconte-
cimentos, em que o imprevisto estd quase sem-
pre a acontecer”. Para o coronel Sales Golias,
“trata-se de um olhar feminino sobre a guerra,
sobre a Revolucio e sobre o amor”.

A escritora confessou que estava com grande
receio das criticas que poderiam advir dos Ca-
pitdes de Abril, os reais, sobre a obra que cria-
ra com o titulo Sdo Flores de Amor os Cravos de
Abril, publicada pela Editorial Novembro. “Ho-
je estou tranquila, e sobretudo muito grata e
reconhecida pelo carinho e pela generosidade
com que receberam o meu livro”, disse.

Lidia Praca agradeceu aos “Capitdes” presen-
tes a coragem de terem restituido a liberdade
aos portugueses, tendo apelado para que essa
liberdade seja todos os dias acarinhada porque,
frisou, “s6 quando a perdemos é que lhe da-
mos o valor”.

A sessdo de apresenta¢do daquela obra trans-
formou-se num evento cultural muito inti-
mista e de grande qualidade estética. Algumas
partes do livro foram lidas por Elsa Bidarra e
Alexandra Faria; Olga Sotto declamou o poe-
ma escrito pela autora “Mulher de Abril” (que
apresentamos nestas paginas da revista); inter-
veio também a representante da editorial No-
vembro, Avelina Ferra; tudo muito abrilhanta-
do pela voz de Alvaro Maio.



MULHER DE ABRIL

Mulher que foi prosa e é poema
Mulher de abril simplesmente
Mulher que ama e se fez livre

E mulher de Abril apenas!

Mulher que foi derrota e é vitéria
Mulher de abril simplesmente
Mulher que tomou o seu destino
E mulher de Abril apenas!

Mulher que foi crime e é justica
Mulher de abril simplesmente
Mulher que venceu o seu caminho
E mulher de Abril apenas!

Mulher que foi forca e é coragem
Mulher de abril simplesmente
Mulher que foi desejo e é vontade
E mulher de Abril apenas!

Mulher que foi feitico e é encanto
Mulher de abril simplesmente
Mulher que foi paixdo e é amor

E mulher de Abril apenas!

Mulher de abril que foi amor
Mulher de abril todo o ano
Mulher que se descobre e se revela
Mulher de Abril que sou EU!...

Lidia Praga
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0 autor, José Soares Dias, ao centro, estando ao lado direito dele o poeta Luis Natal Marques
edo lado esquerdo o presidente da A25A, Vasco Lourenco

ESTEREQOTIPO
DA FELICIDADE
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“Estereotipo Social da Felicidade — Uma aproximacao Histérica

asua Génese e Perspectiva” é um livro da autoria de José Soares Dias
apresentado no dia 26 de Outubro na Associacao 25 de Abril.

0 presidente da A25A, Vasco Lourenco, e o poeta Luis Natal Marques

fizeram a apreciacao critica da obra

ESCREVER, FALAR, pensar sobre a Felici-
dade mostrou-se complicado naquele fim de
tarde muito intimista vivido na A25A. Nem o
proprio autor se “atreveu” a ensaiar uma defi-
nicdo, garantindo, no entanto, que escreveu o
seu livro “com amor”. E frisou: “A melhor ma-
neira de ser feliz é contribuir para a felicidade
dos outros”. Para José Soares Dias, a Felicidade
caminha com a Esperanca: “Quando menos es-
peramos ela bate a porta e fazemos o favor de
ser felizes”.

Vasco Lourenco leu um texto da sua autoria so-
bre a Felicidade, relacionado com o livro. Um
texto carregado de vivencias interiores muito
profundas, tendo, a certa altura, afirmado: “se
o bem estar fisico é sempre o resultado dum
corpo saudavel, a Felicidade serd sempre o sin-
toma de uma mente saudavel e equilibrada!
Por tudo isso, tendo permanentemente presen-
te que a Etica e a Felicidade estdo intimamente
relacionadas, considerando a opinido do Papa
Francisco de que ‘a Felicidade é consequéncia
das escolhas, mas que é preciso Coragem para
as conquistar’, lembrando a maxima de Péri-
cles sobre a Liberdade, que a considera essen-
cial para atingir a Felicidade, termino com um
apelo: tenhamos Coragem para lutar pela Feli-
cidade! Facamos o favor de ser felizes!”.

SOMOS FELIZES
NOS MOMENTOS
EM QUE ESTAMOS
BEM CONNOSCO
E COM 0S OUTROS

O poeta Luis Natal Marques fez uma incur-
sdo por varios pensadores, desde os classicos
da filosofia, passando pelos tedlogos da idade
média, até aos ficcionistas contemporineos, di-
zendo-se sempre insatisfeito com os conceitos
com que se confrontou sobre a Felicidade. “E
fiquei sem saber se sou feliz, por falta de defi-
nicdo...”, disse, terminando em jeito de conclu-
sdo: “as ‘felicidades’ sdo tantas que, mais por
cautela que por atrevimento, duvido que a Fe-
licidade exista para além daqueles momentos
em que nos sentimos aquecidos e bafejados pe-
la sorte... Somos felizes nos momentos em que
estamos bem connosco e com os outros ...”.

Foi a apresenta¢do de um livro sobre a Felici-
dade que contribuiu também para a felicidade
dos que, naquele fim de tarde, ja de noite, tive-
ram o privilégio de estar presentes na A25A.
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- VIAGENS A25A

POR TERRAS
DE ITALIA
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Um dos pontos altos da viagem foi a visita ao grandioso Palacio Real na cidade de Caserta

Depois de algumas hesitacoes e duvidas, conseguimos retomar
as Viagens da A25A, com a realizagao da programada viagem “Sul
de Italia e Roma", que decorreu entre 5 e 14 de Outubro de 2022,
em ligacao com a Agéncia de Viagens Oasis Travel

APRIGIO RAMALHO*

COM GRANDE SATISFACAO podemos
afirmar que esta viagem correu bastante
bem, correspondendo as expectativas, tendo-
-nos feito recordar outros momentos em que
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sempre imperou a amizade, a entreajuda e
o0 s3o convivio, fortalecedores dos objectivos
que norteiam a A25A ao promover viagens
turisticas com preocupacdes de caracter cul-

Direitos reservados



tural, prioritariamente dirigidas aos seus as-
sociados.

Na avalia¢do desta viagem, salientamos alguns
dos pontos mais relevantes.

Para quem anteriormente tinha ja visitado a
cidade de Népoles, para além do reavivar da
beleza da sua baia, a partir da qual a cidade se
espraia e estende em altitude, foi muito inte-
ressante podermos sentir e embrenharmo-nos
no fervilhar frenético, e algo desordenado, da
zona central desta importante cidade.

A visita guiada a toda a drea das escavagdes
das ruinas de Pompeia, antiga cidade Roma-
na, completamente destruida e soterrada pela
erup¢do do Monte Vestvio, em 79 dC, ficard na
membobria de todos, pelo extraordinario trabalho
ai realizado desde o seu inicio no século XVIII
e que continua nos dias de hoje.

Merecedor de destaque foi o passeio de barco
ao longo da Costa Amalfitana, cuja paisagem
intervala as suas agrestes falésias com o colo-
rido do casario implantado nas encostas e, de
longe em longe, concentrando-se em peque-
nas povoacdes, das quais destacamos pela sua
singularidade e riqueza histérica, a cidade de
Amalfi.

HISTORIA VIVA

Bela surpresa foi a visita a cidade de Matera,
patriménio da Unesco. Foi impressionante
a visualiza¢do local das casas nas grutas, cuja
existéncia tem milhares de anos e que progres-
sivamente foram sendo alteradas e expandidas
com outras constru¢des. Foi por todos muito
apreciada a cuidada preservagio e organizacio

dos diferentes locais e construcdes, das casas
nas grutas até ao casario mais monumental.
A muito tipica cidade de Alberobello, conside-
rada Patrimé6nio da Humanidade, pela Unes-
co, caracterizada pela tipologia arquitetonica
pré-histérica das casas construidas com rocha
calcaria, e com cobertura cénica, branqueadas
com cal, perdurard na nossa memoria.
Outro dos pontos altos foi a visita ao grandio-
so Palacio Real na cidade de Caserta, também
considerado Patriménio da Humanidade pela
Unesco e classificado como o maior palicio
barroco de Itilia.
As sumptuosidades desta construcio, dos seus
saldes e jardins, impressionaram-nos vivamen-
te.
Para final da viagem, com passagem pelo Mon-
te Cassino, e visita a sua Abadia, berco da or-
dem Beneditina, chegdmos a histérica e monu-
mental cidade de Roma, onde permanecemos
dois dias, visitando alguns dos seus locais e
monumentos mais apelativos, entre inimeros
turistas que, como nds, procuravam conhecer
o méaximo desta bela cidade.
A vida de turista é exigente, mas valeu a pena
usufruir desta viagem por terras de Itdlia.
Esperamos no préximo ano continuar a ter o
interesse das(os) nossas(os) associadas(os) e
amigas(os) na participagio das viagens que nos
propomos organizar e sobre as quais em breve
difundiremos informacio complementar.
Lisboa, 25 de Novembro de 2022

* Capitdo de Abril, vice-presidente da Direcdo da A25A
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HOMENAGEM

MARIA DO ROSARIO FREITAS RODRIGUES (1951-2022)

A UTOPIA LUCIDA

A Associacgao 25 de Abril continua a ver partir alguns dos seus associados.

FALECEU NO DIA 18 de Dezembro Maria do
Rosério Freitas Rodrigues, membro suplente
da Direc¢do da A25A. A sua morte torna-nos
mais pobres e obriga-nos a reforcar os nos-
sos esforcos, para que a nossa Associa¢io 25
de Abril continue na luta por manter Portugal
com uma sociedade Livre, em Paz, mais Justa
e Democritica.

Foi essa, desde hd muitos anos, a luta perma-
nente em que a Maria do Rosario se envolveu,
numa extraordiniria militincia, pelos valores
de Abril. E essa a promessa que lhe fazemos,
no momento da sua partida.

Tendo desenvolvido uma intensa actividade no
campo social, Maria do Roséario nunca esmore-
ceu ou poupou esforcos para, junto dos jovens,
seu espaco preferido de intervencio, procla-
mar e pugnar pela actividade civica, em prol do
colectivo. “Temos de ajudar os jovens a abrir
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os olhos, a nio se deixarem manipular, sendo
fundamental incentivd-los a participagdo, na
defesa dos seus interesses e valores”, foi um le-
ma que sempre praticou, com alguns sucessos,
que sempre a empolgaram.

Idealista, por vezes pouco realista quanto as ca-
pacidades do ser humano, nomeadamente no
que se refere a obtencdo de resultados, com a
partida da Maria do Rosério parte também al-
guma da utopia que é t3o necessdria para que
o ser humano se realize e alcance a Felicidade.
A Associagdo 25 de Abril manifesta o seu reco-
nhecimento a Maria do Rosério, pela sua entre-
ga e pela sua dadiva.

Aos seus familiares, nomeadamente a sua fi-
lha Inés e aos seus irmdos Laura, Graga, Isabel,
Carlos, José Eduardo, Teresa e Jodo, tal como
a0s seus amigos, as nossas sinceras e profun-
das condoléncias e a nossa total solidariedade.
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Bra um anuncio

um pul
e fantas eram as voIes

a darem voz a tal grito

que o no nem foi para o mar
weio o Sol rasgar as nuvens
& o venio tambem nos rouxe
moldada em brisa da tarde

a alegna de haver

um lempo por invenlar

hoje chove neste Abiil

ha tempos feitos de angustia
negrumes de soliddo

mas wem niensa uma brsa
qQLe nos traz a0 fl-'1| da tarde
um arco-iris de esperanga
que do vermelho dos cravos
dos cravos das espingardas
do saber ser solidarno

volle a fazer deste Abnl

Um ro que vai para o mar
um ric feito em Abnl
comrente de liberdade

- dorge {avtre
i Cautea i Correnie, 25
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HOMENAGEM

MAXIMINO SERRA (1935-2022)

RESISTENTE
ANTIFASCISTA

0 antigo militante e funcionario politico do PS, que participou em duas
falhadas tentativas para depor o regime do Estado Novo, de Oliveira Salazar,

morreu aos 87 anos

FOI COM PROFUNDEZA tristeza que toma-
mos conhecimento do falecimento de Maximi-
no Rosa Serra, sécio da A25A.

Grande lutador antifascista, Maximino Serra
foi um dos portugueses que deu um contri-
buto fundamental para que fossem criadas as
condi¢des que tornaram possivel o 25 de Abril.
As tentativas de derrube do regime fascista e
colonialista de Salazar em que esteve envolvi-
do - a Revolta da Sé e o Golpe de Beja - estdo
no conjunto de ac¢des em que participou acti-
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vamente, juntamente com o envolvimento na
campanha de candidatura do general Humber-
to Delgado a presidéncia da Republica.

Apds o fracasso do Golpe de Beja, Maximino
Serra refugiou-se na embaixada do Brasil em
Abril de 1962, onde em 1959 se tinha refugiado
Humberto Delgado.

Depois, desviou um avido de um aeroclube e
voou para a Argélia, em Agosto de 1963, para
tentar juntar-se a Frente Patridtica de Liberta-
¢do Nacional (FPLN).



Nio conseguiu entrar na Argélia e, em finais
de 1964, partiu para o Canadi e, mais tarde,
para os Estados Unidos, ao abrigo de um pro-
grama de protecdo para exilados politicos das
Nac¢des Unidas, militando activamente no
Partido Socialista fundado em 1973 na Ale-
manha.

Depois da conquista da Liberdade, em 1974,
Maximino Serra manteve-se sempre fiel aos
valores de Abril, nunca regateando esfor¢os
para participar na luta pela constru¢io de um
Portugal melhor. Fé-lo sempre como activis-
ta do seu PS, onde militava desde a fundacio
em 1973, numa didiva permanente enquanto

funcionério politico. Mas, acabou expulso do
partido em 2021 por se ter apresentado como
ultimo suplente na lista concorrente a Camara
de Alcobaga pelo movimento Né6s Cidad3os.
Maximino Serra partiu e vai juntar-se a seu
irm3o Manuel Serra, com quem se envolveu
nessas histéricas lutas por um Portugal melhor
- livre, em paz e democratico.

Um Portugal de Abril que, com a sua partida,
fica mais pobre.

Como mais pobre fica a Associa¢do 25 de Abril,
os seus amigos e familiares.

A todos eles, as nossas sinceras e profundas
condoléncias e a nossa solidariedade.

REGISTAMOS O FALECIMENTO DOS SEGUINTES ASSOCIADOS:

Sacios Fundadores

Carlos Alberto Ramalhete

Antoénio Maia Correia

Carlos Machado Mendes

Joao Augusto Quaresma Rosa — 147

Sécios Efectivos
Carlos Alberto Gongalves Carinhas
Carlos Jose Gomes Pimenta

Maria do Rosério Freitas Rodrigues
Joaquim Pinto Ferreira Candrio
Manuel Arons Carvalho

Socios Apoiantes
Fernando Miguel Bernardes

As familias enlutadas apresentamos sentidas condoléncias.
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O REFERENCIAL
LANCA NUMERO ESPECIAL

Revista da A25A prepara edicao comemorativa do 50.2 aniversario do 25 de Abril,
aberta a participacao de todos os associados. Publicamos aqui o regulamento

A A25A QUER PUBLICAR um ntmero espe-
cial d’O Referencial comemorativo dos 50 anos
do 25 de Abril. O objetivo é homenagear a Re-
voluc¢do Portuguesa e todos os que lutaram pe-
la Liberdade, a Democracia e a Paz.

Serd um numero aberto a todos os associados
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que desejem participar, tanto aqueles que ja fa-
zem parte da A25A, como todos aqueles que
venham a inscrever-se até ao limite do prazo
de participacio.

Publicamos adiante o respetivo regulamento,
apelando a vossa participagdo.

Direitos reservados



REGULAMENTO

A A25A pretende publicar um ntimero es-
pecial d’O Referencial comemorativo dos
50 anos do 25 de Abril.
. Os objetivos desta publicacio podem resu-
mir-se da seguinte forma:
Comemorar e homenagear o 25 de Abril,
a Revolucio Portuguesa, a Liberdade, o
fim da guerra, a constru¢io da democra-
cia, a reabilitacio de Portugal perante o
mundo, as conquistas de Abril, o cami-
nho percorrido, as mudangas, etc.
Expressar expectativas e exigéncias, re-
provar situagdes, apontar caminhos, etc.
Destacar figuras e/ou acontecimentos,
analisar contextos, transmitir mensa-
gens, etc.
. A participagdo neste niimero comemorati-
vo é aberta a todos os associados da A25A,
mesmo aos novos associados que se inscre-
vam até ao final do periodo de rececio dos
originais. S3o aceites participa¢des assina-
das por varios autores, se todos forem asso-
ciados.
. As participa¢des podem apresentar-se co-
mo textos, poesias, desenhos ou outras for-
mas publiciveis em suporte de papel e/ou
formatos digitais.
. Todas as participa¢Ges serdo publicadas na
pagina web da A25A, sendo incluidas ou
no Numero Especial comemorativo dos 50
anos ou no seu Suplemento corresponden-

te. O primeiro inclui 50 participag¢des e serd
também publicado em suporte de papel. O
seu suplemento inclui todas as outras parti-
cipagdes.

. Sera constituido um grupo de trabalho na

A25A presidido pelo diretor d’O Referencial,
e constituido por elementos do conselho
editorial e por coordenadores das suas va-
rias secgoes.

. As colabora¢bes devem dar entrada na se-

cretaria da A25A, em suporte digital, até 30
de setembro de 2023.

. A edigdo devera ficar pronta até 31 de de-

zembro de 2023 e publicada na primeira
semana de abril de 2024.

. As participa¢bes em texto deverdo ter o li-

mite de 8000 caracteres, embora o grupo de
trabalho possa aceitar versdes mais alarga-
das, a publicar no Suplemento, apenas on
line.

10.0 grupo de trabalho referido pode efetuar

os contactos pessoais necessarios a melho-
ria das participagdes e rejeitar as participa-
¢oes que nio se enquadrem nos objetivos
definidos.

11. Os autores devem juntar uma pequena nota

biografica, com um maximo de trés linhas.
Lisboa, 12 de dezembro de 2022

O Diretor,
Aniceto Afonso
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MILITARES DE ABRIL
ONDECORADOS

Presidente da Republica distinguiu intervenientes na Operacao Viragem
Histdorica com a Ordem da Liberdade, Grau de Grande-Oficial

NO SEGUIMENTO da ceriménia de Margo
passado, o Presidente da Republica Marcelo
Rebelo de Sousa, no dia 23 de Dezembro, em
cerimoénia realizada no antigo Picadeiro Real

118 0 REFERENCIAL

do Palicio de Belém, condecorou com a Or-
dem da Liberdade, Grau de Grande-Oficial, os
seguintes militares com participa¢do directa na
Revolucio de 25 de Abril de 1974:
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Armando Braz Pinto Praga — Coronel
Forte participagdo na Conspira¢do e envovimento
na operagao “Viragem Histdrica “

Carlos Alberto Vieira Monteiro - Coronel
Forte participagdo na Conspiragio em Mogambique

Fernando de Sousa Brito e Cunha - Alferes Miliciano
Mesmo ja na disponibilidade, participacio activa
na operagdo “Viragem Histdrica “, apoiando forgas
da EPC

Fernando Alberto Carvalho David e Silva— Contra-almirante
Participou activamente na Conspiragdo e actuou
com a For¢a da Marinha que ocupou a DGS

Fernando Manuel de Oliveira Vargas de Matos
Vice-almirante
DFE/FFC — Comandante do DFE 10 — unidade que
ocupou a sede da DGS

Francisco Antdnio Fialho da Rosa —Tenente-general
Integrou Comissdo Coordenadora do Movimento
dos Capitaes

Francisco José Azevedo Martins — Tenente-coronel
Integrou for¢a da EPI

Jaime Pedro Gago Lopes —Capitao-tenente
CDMG - Comandante da companhia de fuzileiros
n.° 5, que participou activamente na opera¢io de
tomada do poder em Bissau em 26 de Abril de 1974

Jodo Antonio Heitor Alves — Coronel
Comandou uma companhia do RAP2 do Porto na
operagdo “Viragem Histérica”

Jodo Gabriel Bargao dos Santos —Major-general
Forte participagdo na Conspiragio; ndo participou
activamente na operacdo “Viragem Histérica” por
se encontrar em Timor

Jodo Lobo de Oliveira—Capitao-de-mar-e-guerra
GI1EA - Participou activamente na conspiracdo e
na direc¢do do Movimento da Marinha e, ainda, na

neutraliza¢io, em 16 de Marco de 1974, do G1EA
(VFXira) que havia recebido ordem para se opor a
marcha do RI 5 (Caldas da Rainha), na sua marcha
para Lisboa

Jodo Martins Alves - Coronel
Participacdo na Conspiragao, participou na opera-
¢do “Viragem Historica “

Joaquim José Pinto Carvalho de Oliveira— Coronel
Participacdo na Conspiragdo, integrou a forca da EPI

Jorge Manuel Palma Mira Monteiro —Coronel
Integrou For¢a da EPA

José Antonio Bras —Tenente-coronel
Integrou forca de paraquedistas que ocupou o For-
te de Caxias

José Antonio Candeias Valente —Coronel
Forte participagio na Conspiragio

José Anténio Matos Silva Rosado —Furriel Miliciano
Participacio na forca da EPAM, que ocupou Estu-
dios da RTP

José Azuil da Conceigdo Duarte Mousinho —Coronel
Integrou forca da EPI

José Botelho Leal - Vice-almirante
EMA - Participou activamente na neutraliza¢do do
NRP Gago Coutinho

José Francisco de Jesus Duarte —Coronel
Integrou Forca da EPA de Vendas Novas

José Henrique Duarte Mendes — Coronel
Forte participagio na Conspiragio

José Manuel Carrilho Ribeiro Leitdo— Coronel
Participagdo Activa na Conspiragao

José Manuel Manso Ribeiro Sardinha —Coronel
Forte participa¢do na Conspiragio na EPC
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0 musico Carlos Alberto Moniz com o poeta José Fanha (de pé), o presidente da A25A, Vasco
Lourengo, o director d' O Referencial, Aniceto Afonso, e a professora Fatima Lopes Cardoso,
na apresentacao da revista, na sede da A25A

APRESENTACAOQ PUBLICA
DE O REFERENCIAL

0 numero 146 da revista foi apresentada na Associacao
25 de Abril, juntando leitores e colaboradores, numa edigao
que evoca os 40 anos da “Casa da Liberdade”

AO ASSINALAR O 40.°aniversario da Associa- Novembro, na sede da institui¢do, com a pre-
¢do 25 de Abril (A25A), a revista O Referencial senca da maioria dos autores dos textos que
foi apresentada publicamente depois de dada compdem a edi¢io n.° 146, nomeadamente os
a estampa. O evento realizou-se, no dia 22 de estudantes de jornalismo da Escola Superior
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de Comunicac¢io Social do Instituto Politéc-
nico de Lisboa. Estes futuros jornalistas esti-
veram acompanhados pela professora Maria
Inécia Rezola, ex-membro da Dire¢io da A25A
e actual presidente da

mas também sobre as inquieta¢des que nos as-
saltam neste tempo em que as gera¢des que nos
sucedem assumem a responsabilidade de pros-
seguirem o caminho e fazerem melhor. Nestas

breves palavras nio pos-

Comissao para as Come-
morag¢des dos 50 anos
do 25 de Abril, e pela
professora Fatima Lopes
Cardoso. O poeta José
Fanha, colaborador d’O
Referencial, e o musico
Carlos Alberto Moniz,
cada um na sua Aarea,
elevaram a estética do
evento com os seus dons
artisticos.

“O Referencial é a revis- |£
ta da A25A e, como tal,
uma das formas de es-
tarmos presentes e cum- 9
prirmos os nossos fins | | .
estatutarios”, explicou o |:
director da publicacdo,
coronel Aniceto Afonso,

b DSPORTEL DANTES £ 0 DEPOIS DA DEMOCHADIA
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ASSOCIACAO 25 DE ABRIL

8 V0LUEAD SOB 0 BLHAR
B DE FUTUROS JORNALISTAS

so mais do que expressar
o nosso desconforto pe-
rante as largas camadas
de portugueses pobres,
sem voz e sem nome; de
proclamar o nosso de-
sassossego pelo desinte-
resse de muitos cidadios
fechados em si proprios,
com aparente despre-
zo pela vida coletiva; de
manifestar a angustia
de quem, como nos, se
empenhou, no tempo e
nas condicdes aprovadas
e consensuais, em abra-
¢ar o projeto virtuoso de
construir uma sociedade
liberta, democratica e
justa; de proclamar en-

agradecendo a todos os

colaboradores o empe-

nho demonstrado para a valorizagdo e dignifi-
cacio de cada niimero. Depois, dirigindo-se em
especial aos mais jovens, disse:

“Ao aproximar-nos dos 50 anos sobre esse dia
memoravel, o dia das nossas vidas, nio pode-
mos deixar de refletir sobre o legado que vos
deixamos, sobre os valores que sustentaram
a nossa acdo, sobre a mudanca e o progresso,

fim o nosso empenho

em participarmos no
combate pelos valores que as novas sociedades
democraticas nos apontam, rejeitando a dema-
gogia, a descriminacdo, o racismo, a guerra e
qualquer tipo de violéncia, as desigualdades
sociais geradoras da pobreza, da ignorincia, da
exclusdo, do sofrimento.”
Aniceto Afonso manifestou depois o desejo de
que “o 25 de Abril seja por muito tempo o sim-
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BOLETIM

As estudantes de jornalismo Carolina Rodrigues e de Daniela Matias falaram sobre a reportagem
com o fotégrafo Eduardo Gajeiro

bolo de uma inquietacio individual e social, de
um desejo de fazer melhor, de uma vontade de
participar e de lutar, de um sentido para avidae
para um futuro melhor”. Dirigindo-se directa-
mente aos jovens estudantes, disse: “Nés con-
fiamos em vos, como continuadores do 25 de
Abril. Dirijo-me a todos os jovens, os que estdo
hoje connosco e a todos os nossos concidadios.
Tomem nas vossas mios esta heranca de Abril,
defendam-na e prossigam o caminho em dire-
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¢3o a uma vida melhor e mais feliz, para todos
e para cada um. E, em especial, ndo esquecam
ninguém.” E esclareceu: “O nosso projeto para
a revista da A25A tem em vista manté-la como
uma tribuna maltipla, defensora dos valores de
Abril e férum de varias vozes”.

O presidente da A25, Vasco Lourenco, fez um
pequeno historial sobre o que tem sido o per-
curso da revista, recordando que comegou por
ser um boletim, passando para o formato que

Direitos reservados



hoje apresenta quando era dirigida pelo gene-
ral Pezarat Correia, com José Antoénio Santos
no cargo de editor, tendo contado com a cola-
boragdo de José Maria Ribeirinho para o layout
grifico. Seguiu-se o Almirante Martins Guer-
reiro na direc¢io da revista que, segundo Vas-
co Lourenco, deu continuidade a qualidade da
publica¢do, encontrando-se agora sob a respon-
sabilidade do coronel Aniceto Afonso. O pre-
sidente da A25 agradeceu o apoio de algumas
empresas que tornam financeiramente vidvel a
publicacdo, nomeadamente a Delta, o Monte-
pio Geral, a EPAL e a Imprensa Nacional Casa
da Moeda, frisando que a sustentagio seria in-
vidvel apenas com a quotiza¢do dos socios.

A professora Fitima Lopes Cardoso explicou o
processo que culminou no contributo dos es-
tudantes de jornalismo para a presente edi¢io
d’ O Referencial, materializado nas reportagens
publicadas com personalidades envolvidas na
luta contra a ditadura e que estiveram no 4ma-
go da Revolugdo em 1974. Os alunos também
intervieram para partilhar as suas experiéncias
de pratica jornalistica, nomeadamente a entre-
vista a Eduardo Gajeiro, reporter fotografico de
Abril — depoimentos de Carolina Rodrigues e
de Daniela Matias — e também a reportagem
com antigos militantes anti-fascistas, nomea-
damente Alvaro Ribeiro, Diana Andringa e
Manuel Candeias — depoimentos de Helena
Couto e de Mariana Louro.

Na parte final, Aniceto Afonso agradeceu a
presenca do maestro, musico e compositor
Carlos Alberto Moniz que, entre virias musi-
cas bem conhecidas, homenageando cantau-

As estudantes de jornalismo Helena Couto
e Mariana Louro falaram sobre a reportagem
realizada com combatentes anti-fascistas

tores de Abril como José Afonso e Adriano
Correia de Oliveira, cantou uma que foi estreia
absoluta, tendo contagiado todo o ambiente
com a alegria propria de quem vive o espirito
de Abril. O agradecimento foi igualmente di-
rigido a José Fanha que recitou virios poemas
ao longo da sess3o de apresenta¢io da revista,
evento que vai repetir-se, com outros protago-
nistas, quando for dado a estampa o n.° 147
d’O Referencial.
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A TERNURA DQS 40

Capitaes de Abril juntaram-se em fraterno convivio no
aniversario do 40.2 aniversario da Associagao 25 de Abril

UM GRUPO DE SOCIOS da Associagio de 25
de Abril reuniu no dia 21 de Outubro para assi-
nalar o0 40.° aniversario da institui¢ao

O coronel Vasco Lourenco deu as boas vindas
a todos, lamentando as au-

de Pedro de Pezarat Correia, primeiro presi-

dente da Assembleia-geral da A25A.

O general saudou-os, dizendo-se muito honra-

do ndo s6 por ter sido o primeiro presidente da
Assembleia-geral, mas também

séncias de varios sécios que
haviam manifestado o desejo
de estar presentes mas que
se viram impossibilitados
por razdes de saiide e por
outros motivos pessoais. O
presidente da A25A, lider da
instituicio desde a fundacio
em 1982, e que ja anunciou
a inten¢do de passar o teste-
munho durante a celebracio
do cinquentendrio do 25 de
Abril, explicou que aquele

40.2 ANIVERSARIO
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por ter tido o privilégio de presi-
dir a assembleia constituinte da
instituicdo. “E uma das tarefas
de que me orgulho de ter par-
ticipado”, salientou, e lembrou
que os valores representados
pela A25A comecam a ser pos-
tos em causa em todo o mundo.
E, nesse sentido, lan¢ou o apelo
aos presentes para que conti-
nuem a regar os Cravos ergui-
dos em Abril.

Vasco Lourenco, antes de en-

encontro foi pensado para ser
um convivio, simples e singe-
lo, no espirito da Casa que os acolhia, que per-
mitisse o didlogo e o abraco entre pessoas que
sonharam em conjunto o renascer de Portugal.
“Espero que se sintam bem em vossa casa, a
Casa da Liberdade”, disse Vasco Lourenco na
recepgdo aos socios, mantendo a informalidade
do encontro, com os convivas sempre proximos
uns dos outros, juntando-se depois um pouco
mais para ouvir algumas palavras de saudacio
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caminhar os convivas para o
“Porto de Honra” com que
terminou aquela confraternizacdo comemo-
rativa, disse que, estando proéxima a celebra-
¢do do 50.° aniversario da Revolu¢io, a A25A
mantém o desafio de continuar a sua missio
fundamental de “defesa dos valores de Abril e
da preserva¢io da Memoria da Epopeia que en-
cerrou as portas da ditadura e da guerra e abriu
as portas da liberdade, da paz, da democracia,
criando o sonho de uma sociedade mais feliz”.



CONVERSAS

COM 0S CAPITAES DE ABRIL

Embaixador dominicano lvan Gatén apresentou uma conferéncia
na A25A sobre o papel das Nagdes Unidas no contexto contemporaneo

“O FRACASSO da Liga das Nagdes: Uma Com-
paracio com o Papel das Na¢des Unidas no Con-
texto Contemporineo”, foi o tema da conferéncia
apresentada pelo embaixador dominicano Ivin
Gatdn na Associacdo 25 de Abril. O evento decor-
reu no dia 23 de Novembro no 4mbito das “Con-
versas com os Capitdes de Abril”, uma iniciativa
que durante muito tempo foi sendo realizada com
a participa¢io de varias personalidades, das mais
variadas areas do saber, mas que a pandemia obri-
gou a sua suspensio, tendo sido agora retomada.
A reabertura da actividade foi de exceléncia,
pois contou com a participa¢do do pesquisador
dominicano e professor do Instituto de Educa-
¢do Superior Especializado em Formagdo Di-
plomatica e Consular (INESDYC), da Univer-
sidade Auténoma de Santo Domingo (UASD)
e do Instituto Superior de Defesa da Republi-
ca Dominicana, embaixador Ivin Gatén, que
apresentou o tema: “O Fracasso da Liga das

Nacdes: Uma Comparacio com o Papel das
Nacdes Unidas no Contexto Contemporineo”.
Além de varios Capitdes de Abril, o evento con-
tou também com a presenca de diplomatas da
Republica Dominicana, incluindo o embaixador
Miguel Angel Presto que foi acolhido e saudado
pelo presidente da A25A, Vasco Lourenco.

O professor Ivin Gaton deixou expressa a ideia
de que a ONU esta a fracassar na sua missdo
fundamental de promover a paz e a coopera¢io
no mundo e defendeu que a institui¢io “preci-
sa de se adequar as necessidades do tempo”. O
académico dominicano disse que, “apesar de a
Assembleia-geral ser o seu principal 6rgio, é o
Conselho de Seguranca, sob o dominio de cin-
co membros permanentes, que manobra a ci-
pula da organiza¢do.” Defendeu também que a
humanidade “precisa de algo fundamental: de
politicos que estejam a altura do momento his-
térico que estamos a viver”.

OFERTAS A A25A

Os anos da Guerra Colonial —
1961-1975 -Vol I - Vol II; Pan-
fleto — Dos Sobreviventes do
Tarrafal aos antifascistas Portu-
gueses; Pagina Avante 11-mar-

¢o de 1975; 1 medalha 25Abril
de 1974 Oferta do sdcio Amé-
rico Brito; “Na folha do Tem-
po” de Guadalupe Magalhdes
Portelinha — oferta da autora;

“Pais Fundadores da Sociedade
Filarmoénica Unido Piedense
(SFUAP) e do Teatro Garrett
1889-2019” de Antonio Neves
Policarpo, Oferta da SFUAP.
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0 PRAZER DO CAFE
—ESTA'NO RITUAL

Um blend marcante que fard ey
a diferenca no seu ritual didrio.

Da mistura de ardbicas da Tanzinia
¢ de robustas de Angola, nasce um
café encorpado com notas de frutos
vermelhos e chocolate.

A INTENSIDADE MAIS ELEVADA
PARA 0 SEU RITUAL DIARID

il



SAUDE
5eguimos
1 sua saude de pertc

Saude, qualidade de vida e bem estar dependem

do equilibrio entre o corpo e a mente. Por isso, e para que 0s
nossos associados usufruam dos melhores servicos

e cuidados de saude, desenvolvemos solucdes especializadas,
prontas a responder a todas as fases da vida.

Do Plano Montepio Saude aos cuidados prestados pela
Residéncias Montepio, passando pelo apoio domiciliario

ou pela teleassisténcia, reunimos respostas completas que
oodem fazer muito por si e pelos seus.

Saiba tudo em

MO"E?P}? montepio.org/saude

Juntos por todos

Montepio Geral Associacdo Mutualista . IPSS . DGSS n.° 3/81 . NIPC 500 766 681
Sede: Rua Aurea, 219 a 241 . 1100-02 Lisboa






